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Turismo no Brasil apresenta uma nova tendência: viagens
para o "bem-estar sexual"

Algumas pessoas viajam para descansar. Outras viajam para  ver lugares novos e explorar o
mundo. Descobriu-se entretanto que um número crescente de viajantes também está iniciando o
bete viagens  com o objetivo de se sentirem mais confortáveis com o bete existência como seres
sexuais.
Em outras palavras, um número  crescente de pessoas está viajando para serem melhores no ato
sexual.

Uma nova tendência no turismo mundial

Profissionais da indústria  se referem a essa nova tendência como "bem-estar sexual" e afirmam
que está sendo bem aceita por viajantes aberto de  mente.
Diversos hotéis e resorts ao redor do país lançaram promoções e pacotes para atender esse
grupo de viajantes  sexualmente motivados. No cenário internacional, também existem
companhias de turismo especializadas o bete programas especiais para ajudar viajantes a se
reconectar  com a si mesmos sexualmente.

O "bem-estar sexual" como uma grande indústria

O mercado global do turismo da bem-estar (do  inglês "wellness tourism") é previsto atingir a
marca de 1,4 trilhão de dólares até 2027, segundo relatório do Global Wellness  Institute. E os
programas de bem-estar sexual estão crescendo rapidamente.
A Conde Nast Traveler listou o "bem-estar sexual" como uma  das principais tendências de
viagem para 2024.

O "bem-estar sexual": como redescobrir a conexão íntima
com o parceiro

De acordo  com Suzannah Weiss, educadora sexual e autora do livro "Subjectified: Becoming a
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Sexual Subject", viajantes estão procurando esses tipos de  viagens para resolver tensões e
insatisfação com suas vidas sexuais. Ela afirma que muitas pessoas estão ansiosas com o
trabalho  ou parentesco e tendem a cair o bete rotinas o bete que não se conectam com a
mesma intimidade do relacionamento.
 Fazer uma pausa e investir tempo para se redescobrir pode trazer grandes recompensas,
conforme a própria Weiss destaca.
Benefícios da  conexão sexual restaurada

Diminuição da tensão e estresse no relacionamento;●

Uma sexualidade mais satisfatória;●

Uma conexão mais profunda e intensa com o
parceiro;

●

Aumento  da autoconfiança e autoconhecimento
sexual.

●

Programas de bem-estar sexual no Brasil e no mundo

Alguns dos principais programas de bemestar sexual  incluem:

"Miraval Arizona", um spa e resort exclusivo perto de Tucson, Arizona, que oferece três
diferentes programas para aperfeiçoar a conexão  sexual com parceiro e o relacionamento;

●

"SHA Mexico", um resort &spa de luxo com 35 unidades residênciais e 100 suítes na  Cosa
Mujeres, que oferece avaliações completas de saúde física, emocional e mental e um
programa para aprimorar o bem-estar sexual  à critério do hóspede:

●

Acompanhemos também as diversas possibilidades de
turismo sexualmente estimulante e tranquilo

que podem ser  encontradas tanto no Brasil quanto no exterior:

"IntimacyMoons", uma empresa criada por uma terapeuta sexual, que oferece retreats
exclusivos para executivos  e parceiras;

1.

"Back to the Body" e "Sex Club", empresas independentes que oferecem retiros com ses2.
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