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Para evitar que nossos desafios de perda de peso promovam uma perda drástica e insalubre de
gordura, cada jogo tem limites de redução de massa máximos específicos.Os jogadores que
atingirem esses limites ou os excederem serão os que serão desqualificadoOs jogadores também
são desqualificados por perder 12% ou mais em novibet de que pais es qualquer jogo. Rodada.

Dietas mais fáceis de seguirnín nFlexitaristas e TLCempatado primeiro, seguido por um empate
entre DASH e Mediterrâneo.
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