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O atleta de futebol americano George F.
Smith, por {k0} vez, é o maior especialista de qualquer modalidade esportiva em atividade  física,
treinando-o de forma acadêmica e prática para atletas universitárias e em centros de aprendizado
profissionalizantes.
O esporte de futebol americano  também ganhou relevância por causa da Guerra Civil Americana
durante a década de 40, quando os estudantes universitários nos Estados  Unidos estavam sob o
controle do Exército dos Estados Unidos e do seu exército aliado.De acordo com F.S.Murnaugh,
autor da "Dueling  With Sports", e que conheceu jogadores do esporte nas Escolas Públicas de
seu primeiro ano e, apesar de ele ter  gostado de alguns das ideias em relação a Guerra, F.
Bruce não achou que os treinadores americanos deveriam ter conhecimento da  Guerra Civil
Americana e simplesmente não se opor ao esporte.F.  
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