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Cientistas desenvolvem teste de baba capaz de detectar
câncer de próstata nas primeiras etapas

Cientistas desenvolveram um teste de baba que  poderia "virar a maré" no câncer de próstata
{k0} todo o mundo ao detectar a doença nas primeiras etapas, identificar  homens {k0} risco alto
e poupar outros de tratamentos desnecessários.
O número de homens diagnosticados com câncer de próstata {k0} todo  o mundo está projetado
para duplicar para 2,9 milhões por ano {k0} 2040, com mortes anuais previstas {k0} aumento {k0}
 85%. É já a forma mais comum de câncer masculino {k0} mais de 100 países.

Diagnóstico precoce é crucial

O diagnóstico precoce  é crucial, mas especialistas dizem que os testes sanguíneos PSA atuais
podem perder homens que têm câncer e também fazer  com que outros passem por tratamentos
desnecessários ou verificações e exames adicionais desnecessários.
Agora, pesquisadores do Instituto de Pesquisa do Câncer  de Londres (ICR) e do Royal Marsden
NHS Foundation Trust parecem ter encontrado uma alternativa melhor.

Teste de baba mais preciso

Um  estudo mostra que seu novo teste de baba, que envolve uma amostra de DNA coletada {k0}
segundos, é mais preciso  do que o teste sanguíneo atual. Os achados estão sendo apresentados
este fim de semana na maior conferência de câncer  do mundo.
"Com este teste, será possível reverter a maré do câncer de próstata", disse Ros Eeles,
professora de oncogenética no  ICR. "Mostramos que um teste de baba simples e barato para
identificar homens {k0} risco mais elevado devido à {k0}  composição genética é uma ferramenta
eficaz para detectar a doença cedo."
Os cientistas e médicos desenvolveram o teste de baba após  estudar o DNA de centenas de
milhares de homens. Ele funciona procurando sinais genéticos na saliva ligados ao câncer de 
próstata.

Teste {k0} andamento

No ensaio Barcode 1, os pesquisadores recrutaram mais de 6.000 homens europeus para
participar do ensaio do teste  de baba. Todos foram recrutados de suas clínicas médicas e tinham
entre 55 e 69 anos - uma idade {k0}  que o risco de câncer de próstata é aumentado.
Após a coleta da saliva, o teste calculou o placar de risco  poligênico (PRS) de cada um dos
homens. A pontuação é baseada {k0} 130 variações genéticas no código de DNA ligadas  ao
câncer de próstata.
Em homens com o risco genético mais alto, o teste retornou menos falsos positivos do que o 
teste PSA, detectou pessoas com câncer que teriam sido perdidas pelo teste PSA sozinho e
detectou uma proporção maior das  cânceres agressivos do que o teste PSA, disse o ICR.
O teste também identificou com precisão homens com câncer de próstata  que haviam sido
perdidos por uma ressonância magnética (MRI).
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