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Mientras los discursos se prolongaban, las miradas se desviaban hacia las pantallas. Los
adolescentes 0 navegaban en Instagram, un hombre enviaba un mensaje de texto a su novia 'y un
grupo de hombres se reunian 0 alrededor de un teléfono que mostraba un partido de futbol,
mientras la primera lider mujer del grupo hablaba. En otra O parte, una escena asi seria comun.
Sin embargo, esto transcurria en una aldea indigena remota en una de las regiones 0 mas
aisladas del planeta.

Durante mucho tiempo, el pueblo marubo ha vivido en chozas comunitarias dispersas por cientos
de kilbmetros a 0 lo largo del rio Itui, en el corazon de la selva amazonica. Hablan en su propio
idioma, consumen ayahuasca para 0 conectarse con los espiritus de la selva y capturan monos
arafia para hacer sopa o como mascotas.

Han conservado este estilo 0 de vida durante cientos de afios gracias al aislamiento; llegar a
algunas aldeas requiere semanas. Pero desde septiembre, los marubo 0 tienen internet de alta
velocidad gracias a Elon Musk.

Este pueblo indigena de 2000 miembros es una de las cientos a O lo largo de Brasil que se
conectan repentinamente a través de Starlink, el servicio de internet satelital de SpaceX, la 0
compafiia espacial privada de Musk. Desde su entrada a Brasil en 2024, Starlink ha conectado a
la selva tropical mas 0 grande del mundo y ha traido internet a uno de los ultimos lugares de la
Tierra que permanecian sin conexion.

El 0 New York Times viajo al corazon de la Amazonia para visitar las aldeas marubo y entender lo
gue sucede cuando 0 una civilizacién pequefia y cerrada de pronto se abre al mundo.

"Cuando llego, todo el mundo estaba feliz", dijo Tsainama Marubo, 0 de 73 afios, sentada en el
suelo de la maloca de su aldea, una choza de unos 15 metros de 0 alto donde los marubo
duermen, cocinan y comen juntos. Internet trajo claros beneficios, como videochats con seres
qgueridos que estan 0 lejos y llamadas de auxilio para las emergencias. "Pero ahora, las cosas
han empeorado”, dijo.

Minha esposa e eu estamos casados ha cerca de 10 anos.
NéOs temos trés filhos e nos amamos profundamente. Somos
uma equipe boa 99% do tempo, mas ndos regularmente
discutimos sobre nossos niveis de libido diferentes. Eu
sinto que ela nao inicia o sexo com tanta frequéncia quanto
gostaria e que, quando ela o faz, € com mensagens como:
"Vamos ter umareuniao as 3 datarde 'antes dos nossos
filnos chegarem novas plataformas de apostas casa?" Eu
prefiro que seja mais spontaneo, como depois que ela
tomou umas quantas xicaras de vinho e de repente se torna
mais ardente. Eu already let her know how exciting her racy
mode is for me, but | don't want to encourage her to become



an alcoholic. Ela se sente como se eu pensasse N0 Sexo 0
tempo todo e que eu n&ao aceito seu sentimento de cansada
OuU n&o estar no mood.

Apos uma recente discussao, concordamos que
nos temos niveis de libido diferentes. Ela disse que
sente que o seu diminuiu, especialmente depois
gue nossa ultima crianca nasceu. Eu sou
consciente de que ninguém precisa ser
"consertado", mas também luto com ser o iniciador
novas plataformas de apostas quase todas as
vezes e com avergonha e rejeicao intensas que
sinto quando ela diz nao. Nao quero que ela se
sinta obrigada a fazer algo; quero que ela se sinta
confortavel comigo. Ela disse que desfruta do sexo
comigo, mas nao sempre se sente que seu corpo é
sexy, algo com o qual eu muito discordo.

Problemas de imagem corporal podem realmente afetar a
libido de uma pessoa. Se novas plataformas de apostas
esposa puder ser ajudada a se sentir atraente novamente,
seu libido aumentara. Pratique reforco positivo: Ihe faca
muitos elogios sobre a forma como ela parece,
especialmente novas plataformas de apostas contextos nao
sexuais. Quanto a planificacdo do sexo, muitas pessoas
gostariam de ter mais sexo espontaneo, mas a realidade
geralmente interfere. Agendar o sexo € uma very good idea
para pessoas ocupadas e estressadas e € aforma como
novas plataformas de apostas esposa de iniciar o
relacionamento afetivo. Ela esta te informando quando ela
provavelmente estara de humor e isso € o melhor que ela
pode fazer no momento - fora de um longo periodo de folga.



Comprometa-se com isso.

Pamela Stephenson Connolly € uma psicoterapeuta dos
EUA que se especializa novas plataformas de apostas tratar
distarbios sexuais.
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