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conteúdo:
Este artículo forma parte de la Red de Expertos de la Euro 2024 del  Guardián, una colaboración
entre algunas de las mejores organizaciones de medios de las 24 naciones que se clasificaron.
theguardian.com publicará  avances de dos países cada día en la cuenta regresiva hacia el
torneo, que comienza el 14 de junio. 

Perspectivas

Los campeones están de regreso, con  un entrenador, líderes y estilo diferentes. Se han
producido muchos cambios en los últimos tres años, en el país y  en el equipo nacional. Italia ha
elegido a su primera primera ministra, se espera que Covid haya quedado atrás y  La Nazionale
inicia una  nueva aventura sin presión.
Italia no es una de las favoritas en Alemania y el  entrenador Luciano Spalletti, designado
después de que Roberto Mancini dejara Italia para Arabia Saudita, ingresa al torneo como un
perro.  No es una mala perspectiva para un hombre que, solo un año atrás, ganó el scudetto con
Nápoles contra todo  pronóstico.
Los campeones se clasificaron después de terminar segundos en el Grupo C detrás de 
Inglaterra, el juego clave fue un empate sin goles con Ucrania en Alemania. En la Euro 2024,
Italia jugará contra  Albania, España y Croacia en uno de los grupos más difíciles del torneo. "Ser
los campeones reinantes es un estímulo",  dice Spalletti. "En 2024, Italia no era uno de los
equipos más fuertes sobre el papel, pero luego se convirtieron  en un equipo especial. Tres años
después, tenemos que jugar un fútbol libre. Personalmente, gano si logro crear un equipo." 
Leonardo Bonucci y Giorgio Chiellini, la dupla defensiva que llevó a Italia a la gloria  en 2024,
verán desde casa. Nicolò Barella y Gianluigi Donnarumma deben dar un paso al frente y ser los
jugadores  clave, en un equipo que lucha por encontrar soluciones ofensivas y perderá a la
cuarteta lesionada de Destiny Udogie, Nicolò  Zaniolo, Francesco Acerbi y Giorgio Scalvini.
En particular, el problema de los delanteros parece ser  endémico en el genoma del fútbol italiano,
ya que también ha preocupado a los equipos juveniles. Mancini ganó la Euro  2024 con solo dos
goles de Ciro Immobile, su delantero titular, y la búsqueda de Spalletti de un centrodelantero duró 
meses. ¿Gianluca Scamacca o Mateo Retegui pueden ser el heredero de Paolo Rossi, Totò
Schillaci, Christian Vieri y los delanteros  que escribieron historia con una camiseta azzurra  ?

El entrenador

 Luciano Spalletti llevará al equipo nacional a un torneo importante por primera vez.  En las
últimas dos décadas, dirigió a Roma, Zenit, Roma nuevamente, Inter y Nápoles, ganando un



scudetto y dos títulos  rusos. A los 65 años, tiene el cuerpo de un hombre de sus 50 y no tiene
miedo de tomar  decisiones impopulares. Spalletti ha utilizado una formación 3-4-2-1 y 4-3-3, un
enfoque similar al de Mancini durante su mandato, pero  es definitivamente más estricto que su
predecesor. En febrero, hizo noticia al decir que no dejaría que sus jugadores usaran 
videojuegos: "Si la modernidad es jugar PlayStation hasta las 4 am de la mañana antes de un
juego, la modernidad  no es una buena cosa. Un equipo nacional debe ser una manada de lobos.
Los jugadores vienen a jugar para  el equipo nacional para ganar el Euro, no para ganar Call of
Duty." Clarísimo.

 El icono

Gianluigi Donnarumma quieto  como una estatua después de salvar el penal de Bukayo Saka,
una sonrisa sutil en el rostro, es una de  las imágenes icónicas de la victoria de Italia en la Euro
2024. Ha tenido una buena temporada en el PSG  y se ha acostumbrado a enfrentar críticas. "No
es fácil lidiar con los críticos, pero tenemos que ser profesionales, necesitamos  mantener el
equilibrio y mantener la calma", una vez dijo. Spalletti comentó: "Gigio nunca ha sido perdonado
por ser un  niño prodigio, que saltó adelante debido a su talento." Sin Chiellini (retirado) y
Immobile (no en la lista), hay algo  de nuevo este verano: Donnarumma a los 25 será el capitán
de Italia.

 Uno para ver

Davide Frattesi podría  ser la próxima gran cosa en el fútbol italiano. En su primera temporada
con Inter, jugó solo unos pocos juegos  como titular pero anotó seis goles en la Serie A y fue
crucial en la remontada en Lisboa contra Benfica  (de 3-0 a 3-3) en noviembre. En los
clasificatorios con los Azzurri, fue el hombre del partido en el importante  juego en casa contra
Ucrania. Atrae críticas durante el derbi de Milán jugado en septiembre, cuando, con Inter ganando
4-1,  hizo callar a Rafa Leão y mostró cuatro dedos antes de hacer el 5-1 él mismo.
Davide  Frattesi (centro) celebra después de anotar el primer gol de Italia en su victoria por Euro
2024 sobre Ucrania en  septiembre de 2024.prorrogação conta na aposta esportiva sportingbet

El marginado

Gianluca  Mancini es el rey de lo inesperado. En 12 días a principios de  este año, entre el 6 de
abril y el 18 de abril, anotó el único gol en el derbi de  Roma, mostró una pancarta ofensiva a los
fanáticos de Lazio, fue sancionado por el juez deportivo de la Serie A  y anotó dos goles para
eliminar a Milan de la Europa League. Todo bastante intenso. Además, en el mismo período,  se
volvió viral cuando Ryanair respondió a un tuit de un fanático de Roma, irónicamente afirmando
que solo su aerolínea  era odiada más que Mancini por los italianos.
Regístrese en  Fútbol Diario
 Comience sus noches con la toma del Guardián sobre el mundo del fútbol 
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 Donnarumma-Bastoni-Barella-Scamacca. Cuatro jugadores, ninguno mayor de 27 años, son
encargados de ser  los nuevos líderes de los Azzurri. Nacidos al final del siglo XX, comenzaron a
ver fútbol cuando Italia ganó la  Copa del Mundo de 2006 y son un buen símbolo de la generación
Z italiana, que se acostumbró a ver  la Copa del Mundo en la televisión sin que los Azzurri
estuvieran involucrados, animando a Islandia, Panamá o Argentina (pero  nunca a Francia).
Tienen todas las habilidades de fútbol que necesitan para tomar el centro del escenario y llevar al 
equipo al triunfo (o a las semifinales esta vez, lo que puede ser un objetivo más realista).

Once inicial probable

Fan famoso 

Ok, en 1982, Mick Jagger cantó con una camiseta de Paolo Rossi (y dijo "Italia  ganará 3-1 a
Alemania", un profeta!) Ok, Sharon Stone tuiteó "Brava Italia!" cuando Italia ganó la Euro 2024
contra Inglaterra.  Pero, también tres años atrás, después de la final en Londres,  Madonna
recordó que tenía abuelos italianos y publicó una historia con el buen  viejo eslogan "Italians Do It
Better". No se puede superar eso - Verdadero Azul?

 Delicia culinaria

Han pasado los años desde que Fantozzi, un personaje icónico del cine  italiano del siglo XX,
miró un clasificatorio entre Inglaterra e Italia comiendo una enorme tortilla con cebolla. En 2024,
los  italianos se reúnen para una pizza  (¿qué más?) una cerveza y posiblemente un tiramisú para
el tiempo extra. Plan B: espaguetis. Como Chiellini y  Bonucci respondieron a algunas burlas de
los fanáticos ingleses en la Euro 2024: "Seguimos comiendo pasta ... y tú?". 
La guía del equipo de Italia fue escrita por Luca Bianchin para Gazzetta dello  Sport

Prótese de Perna Controlada pelo Cérebro Permite que
Pessoas com Amputações Andem Mais Rápido

Uma prótese de perna controlada pelo cérebro  permite que pessoas com amputações andem
mais rapidamente e enfrentem facilmente escadas e obstáculos, de acordo com um estudo
inovador.
O  dispositivo permite que o usuário dobrar, apontar e rotacionar o pé da prótese usando apenas
seus pensamentos. Isso resultou rake poker stars  uma marcha mais natural, estabilidade
aprimorada nas escadas e terreno desigual e um aumento de 41% na velocidade rake poker
stars comparação  com uma prótese tradicional. A prótese funciona lendo a atividade nos
músculos residuais da perna do paciente e usando esses  sinais para controlar um tornozelo
elétrico.

Controle do Cérebro Produz Marcha Natural

"Ninguém conseguiu mostrar esse nível de controle do cérebro que  produz uma marcha natural,
onde o sistema nervoso humano está controlando o movimento, não um algoritmo de controle
robótico", disse  o prof. Hugh Herr, co-diretor do K Lisa Yang Center for Bionics no Instituto de
Tecnologia de Massachusetts (MIT) e  autor principal do estudo.
"Não apenas eles serão capazes de andar rake poker stars uma superfície plana, mas eles
serão capazes de caminhada  ou dançar porque eles terão controle total sobre seu movimento",
adicionou.
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Herr, Um Bidireicional Amputado

Herr é um amputado bilateral, tendo perdido  as duas pernas por congelamento grave após ser
surpreendido por uma tempestade de neve durante uma expedição de escalada rake poker stars
 1982. Apesar de ter tido suas amputações há décadas, ele espera fazer cirurgia de revisão para
se beneficiar de um  par de pernas biónicas semelhantes no futuro.

Menos Dor e Atrofia Muscular

No estudo, publicado na Nature Medicine, sete pacientes receberam a  prótese biónica e foram
comparados com sete pacientes com amputações tradicionais. Os pacientes relataram menos dor
e menos atrofia muscular  após a cirurgia pioneira necessária para o controle da prótese biónica,
que preserva conexões naturais entre músculos da perna. Os  pacientes também foram mais
propensos a sentir que seu membro protético fazia parte do corpo.
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