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ONU anuncia inclusao do Eixo Central de Beijing na lista do
patriménio mundial

A Organizacdo das Nac¢Bes Unidas para a Educacéo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO) anunciou
no sabado a inclusdo do Eixo Central de Beijing: Um Conjunto de Edificios que Exibe a Ordem
Ideal da Capital Chinesa, quero jogo da roleta quero jogo da roleta lista do patriménio mundial.

Até agora, a China tem um total de 59 sitios do Patrim6nio Mundial.

Sobre o Eixo Central de Beijing

O Eixo Central de Beijing, inicialmente estabelecido no século 13 e formado no século 16,
atravessa a cidade antiga de Beijing de norte a sul. Tornou-se o0 eixo urbano mais longo do
mundo hoje, abrangendo 7,8 quilémetros.

A é&rea patrimonial do Eixo Central de Beijing cobre 589 hectares, com uma zona de separagao
de 4.542 hectares. Sua localizagao, layout, forma urbana e design refletem a antiga tradicao
chinesa de planejamento urbano, servindo como um importante emblema que destaca as
caracteristicas distintivas da civiliza¢do chinesa.

Reconhecimento da UNESCO

O Comité do Patrimdénio Mundial da UNESCO reconheceu a integridade, a autenticidade e o
status de protecéo e gestdo do Eixo Central de Beijing. Também reconheceu o papel continuo da
area como um centro social e politico na sociedade chinesa.

O comité acredita que o Eixo Central de Beijing representou um tipo unico na histéria das
cidades do mundo, incorporando os conceitos filosoéficos tradicionais chineses de "Zhong"
(centralidade) e "He" (harmonia) e fazendo contribui¢des significativas para a historia do
planejamento urbano quero jogo da roleta todo o mundo.

A organizacdo também elogiou muito os tremendos esforcos do governo chinés e as realizacbes
notaveis na protecao e preservacao do patrimonio cultural da antiga cidade de Belijing.

E todo elemento de esta receta soleada es esencial y le dara el bocado perfecto: la lechuga
crujiente, el arroz tostado y molido con sabor a nuez, las rdbano encurtidos con sabor a lima y
picante ... La Unica parte que sugiero cambiar es la proteina. Si no comes cerdo, no dudes en
usar carne de pollo picada, gambas crudas picadas finamente o incluso un sustituto de carne
vegetariana o tofu - todos funcionan bien. Perfecto para el entretenimiento de verano, idealmente
con una cerveza fria en el jardin.

Larb de cerdo con rabanos con lima

Preparacién 15 min

Coccién 20 min

Sirve 4

4 rdbanos, sin las tapas y cortados en rodajas finas
2 cda de azucar moreno suave

2 limas



1-2 chiles rojos , cortados en rodajas finas

Sal marina

2 cda de arroz jazmin

2 cda de aceite vegetal

2 chalotas , peladas y cortadas en rodajas finas

3 dientes de ajo, pelados y picados finamente

300g de carne de cerdo molida

2 lechugas pequefas , hojas separadas, enjuagadas y secadas
% manojo de cilantro fresco

2 cda de salsa de pescado

%2 manojo de menta fresca , hojas recogidas y picadas groseramente

Coloca las rebanadas de rabano en un tazén con el azucar, el jugo de una de las limas, los chiles
en rodajas y una pizca de sal, mézclalos y déjalos a un lado.

Calienta una sartén grande a fuego medio y tuesta el arroz jazmin, revolviendo con frecuencia,
durante cinco a ocho minutos, hasta que esté tostado, dorado y opaco por todos lados. Vierte en
un mortero, deja que se enfrie y muele en un polvo fino.

Vuelve a colocar la sartén en el fogén, agrega el aceite vegetal y frie las chalotas y el ajo durante
dos a tres minutos. Agrega la carne de cerdo molida, dos cucharadas de agua y sazona

ligeramente con sal, luego frie a fuego alto durante cinco a ocho minutos, desmenuzando la carne
con una cuchara de madera mientras lo haces, hasta que esté muy ligeramente dorado y cocido.

Cuando la carne de cerdo esté lista, coloca las hojas de lechuga en un plato, y coloca las ramitas
de cilantro junto a las hojas. Exprime el jugo de la lima restante sobre la mezcla de carne de
cerdo, luego mézclalo con la salsa de pescado, las hojas de menta picadas y el arroz tostado y
molido. Vierte la carne en un tazén grande y sirvela con las hojas y los rabanos encurtidos a un
lado.
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