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Ava, 44 y old

Nosotros vemos porno con frecuencia, lo cual es una cosa positiva que hacemos juntos. He
aprendido cosas nuevas  sobre mi propio cuerpo
Yo era bastante joven cuando conocí a mi esposo, más de 20 años atrás. No tenía mucha 
experiencia sexual y era muy tímida. Así que he aprendido sobre mi sexualidad con él. Y sí, creo
que el  sexo es muy importante para el éxito y la profundidad de la relación.
Durante la pandemia, nuestra relación fue difícil. Tenemos  dos hijos adolescentes y estábamos
viviendo en un espacio pequeño, por lo que no había privacidad ni intimidad. Nos sentimos 
atrapados. Fue difícil para mí salir del papel de madre y conectarme con un estado mental
orientado al sexo. Me  cerré un poco porque me preocupaba que nuestra vida sexual se muriera y
que era una reflexión de una relación  no exitosa.
Después del encierro, Logan empujó para que habláramos con más franqueza. Hemos visto
terapeutas de parejas durante toda nuestra  relación, y eso ayudó con nuestra intimidad y con
aprender más el uno del otro.
Antes de que las cosas mejoraran,  lo que más me preocupaba era el placer de Logan – y eso se
debe a mi crianza. No hubo  charla sobre sexo cuando era niño y, mirando hacia atrás, había
entendido que el papel de una mujer en una  relación era complacer al hombre. Me tomó mucho
tiempo darme cuenta de que esa creencia estaba allí, incluso inconscientemente.
Ahora no solo tenemos sexo bueno, sino que está en un nivel más íntimo, física y
emocionalmente
Una  vez que comenzamos a tener conversaciones abiertas, comencé a sentirme como una
persona más sexual, y eso se ha traducido  muy positivamente en nuestra vida sexual. Hablamos
de lo que nos gusta, lo que deseamos, cómo nos sentimos. Ahora soy  mucho más vulnerable y,
como resultado, obtengo más placer. Me exito más fácilmente y he comenzado a tener fantasías
sexuales  por mi cuenta.
Vemos porno con frecuencia y he descubierto cosas completamente nuevas sobre mi propio
cuerpo. Si Logan estimula mi  pezón con su lengua, por ejemplo, puedo orgasmar solo por eso.
Incluso me excito por chupar sus dedos – un  reciente descubrimiento que me dejó sin habla.
No solo tenemos buen sexo, sino que también es más íntimo tanto física como  emocionalmente.
Es divertido pensar que esto ha ocurrido 15 a 20 años en nuestra relación. Ahora estoy mucho
más esperanzada  cuando pienso en el futuro de nuestra vida sexual.
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Israeli American Mantida poker star online gratis Cativeiro
poker star online gratis Gaza

Liat Beinin, uma mulher israelense-americana mantida poker star online gratis cativeiro poker
star online gratis Gaza, era esperada para ser  uma das reféns libertadas durante o prazo inicial
de quatro dias, de acordo com a Casa Branca. No entanto, como  até o lunar, ela ainda está
poker star online gratis cativeiro.
"Obviamente, estou desapontado, mas nós continuamos otimistas e esperançosos de que poker
star online gratis libertação  acontecerá nos próximos dois dias", Yehuda Beinin, seu pai, disse à
poker star online gratis 's Erin Burnett segunda-feira.
Conforme o cessar-fogo estendido,  o Hamas irá liberar 10 reféns cada dia, de acordo com um
assessor sênior israelense. Isso deixa aberto a possibilidade  de que duas americanas, incluindo
Liat Beinin, possam ser libertadas na terça ou quarta-feira.
"Nós não temos escolha a não ser  ficar otimistas", disse Yehuda. Mais cedo na entrevista, ele
disse que poker star online gratis família está "também preocupada com Aviv, o marido  de Liat
Beinin."
"Sabemos que Aviv ficou ferido no dia do ataque e além disso, nós não temos conhecimento, de
jeito  nenhum, de Aviv, onde ele está sendo mantido ou quem o está mantendo, na realidade",
disse Yehuda Beinin. "Obviamente, essa  falta de informação e falta de notícias definitivas é muito
preocupante."
Beinin disse que ele e poker star online gratis esposa suspeitam que outros  grupos no Gaza
que o Hamas não controla completamente podem estar mantendo poker star online gratis filha
ou seu genro.

"Eu não tenho informações  específicas sobre quem está mantendo nossa filha ou
Aviv. Isso parece uma conclusão razoável dadas as sequências de eventos até 
agora", disse Yehuda.
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