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Iniciativa belga promueve bailes nocturnos para combatir la
soledad en ancianos

Una iniciativa belga con el lema "la felicidad vence a la vejez" ha encontrado una forma novedosa
de contrarrestar los sentimientos de soledad entre los residentes de hogares de ancianos:
soltdndolos en la pista de baile del club nocturno mas grande de Bruselas.

Como parte de una serie de actividades inusuales disefiadas para mantener activos a los
jubilados, una asociacién sin fines de lucro, Papy Booom, organiz6 recientemente para 11
jubilados visitar Lift Bruselas, un lugar de 1,360 metros cuadrados especializado en rhythm and
blues, reggaeton y baile latino.

Una noche en el club nocturno

La anciana de 79 afios Jeanine Donnen le dijo a Reuters que habia sido asombrada y que habia
encontrado la noche extraordinaria, a pesar de preferir la musica antigua a la musica moderna
"boom boom". Ellay el resto del grupo - nueve mujeres y dos hombres, el mas anciano de ellos
con 98 afios - se quedaron en el club hasta después de las 3:30 a.m.

La cancion Pookie de la cantante y compositora francesa de origen maliano Aya Nakamura
resulté ser una favorita particular entre los jubilados que bailaban, segun el Guardian.

En preparaciéon para su noche memorable, las mujeres se habian arreglado el cabello, visitado
una creperie para tomar café y fueron trasladadas en un limusina al lugar, que se jacta de "traer



el ambiente de Ibiza y Miami a Bélgica".

Simone Nestor, de 81 afos, le dijo a Reuters que este tipo de actividades les permite vivir de
nuevo. "Tenemos la sensacion de existir de nuevo", dijo.

Simone Nestor con otros clubbers en el club nocturno Lift Bruselas.
bets bola online

Una nueva vision de actividades para jubilados

Fundada por Youssef Kaddar en 2024, Papy Booom trabaja con mas de una docena de hogares
de ancianos en Bruselas para ayudar a los ancianos a ser mas activos en la sociedad
nuevamente.

"En muchos hogares de ancianos, las actividades y salidas suelen ser las mismas”, dijo Kaddar,
quien ha estado trabajando en hogares de ancianos durante 13 afios. "Queria ofrecer una nueva
vision de actividades".

"Antes de convertirse en adultos mayores, estas personas eran jovenes que querian divertirse",
agrego. "Asi que decidi mantener el impulso haciendo actividades con personas mayores como
si fueran joévenes".

Iniciativa de Papy Booom
- Organiza una actividad importante cada mes, como unas Olimpiadas inter-hogar con
carreras en silla de ruedas y tiro con arco.
““vbnet Otras salidas organizadas por Papy Booom incluyen vuelos en globo aerostatico,
flash mobs, carreras de kart, eventos de speed-dating y salidas a jacuzzis.

Ministro de Defensa de Israel viaja a Washington para
conversar sobre conflictos con Hamas y Hezbollah

El ministro de Defensa de Israel, Yoav Gallant, viajé6 a Washington para reunirse con altos
funcionarios de la administracion Biden y discutir los conflictos en curso con Hamas en Gaza y
Hezbollah en Libano. Gallant se reunira con el secretario de Defensa, Lloyd Austin, el secretario
de Estado, Antony Blinken, y el enviado especial de Biden, Amos Hochstein.

La visita de Gallant se produce cuando el primer ministro de Israel, Benjamin Netanyahu, reitero
su rechazo a detener la guerra en Gaza mientras Hamas siga en el poder. Netanyahu también ha
acusado recientemente a la administracion Biden de una "dramatica caida" en los envios de
armas a Israel en los ultimos meses, una acusacion que ha enfurecido a los funcionarios
estadounidenses.

Gallant ha descrito sus reuniones como "particularmente importantes y efectivas en este
momento" y ha declarado que Israel esta preparado para cualquier accion que pueda ser
necesaria en Gaza, Libano y otras areas.

Escalada de tensiones entre Israel y Hezbollah

La situacion en el norte de Israel ha empeorado este mes después de que un ataque aéreo
israeli matara a un comandante militar de alto rango de Hezbollah en el sur de Libano. Hezbollah
respondi6 lanzando cientos de cohetes y drones explosivos hacia el norte de Israel.

Oficiales israelies han amenazado con una ofensiva militar en Libano si no se logra un acuerdo
negociado para que Hezbollah se retire de la frontera. El lider de Hezbollah, Hassan Nasrallah,
ha repetido las amenazas de que su movimiento atacara ampliamente en Israel si estalla una
guerra.

Se han producido intercambios de fuego casi diarios a lo largo de la frontera entre Libano e Israel
desde que combatientes del enclave de Gaza controlado por Hamés lanzaron un ataque
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sangriento contra el sur de Israel en octubre, lo que desaté la guerra en Gaza.

Posible participacion de grupos iranies en una guerra

Oficiales de grupos libaneses e iraquies apoyados por Iran han declarado que los combatientes
iranies de la regidn se uniran a Hezbollah en caso de que estalle una guerra a gran escala en la
frontera entre Libano e Israel. Miles de tales combatientes ya estan desplegados en Siria 'y
podrian facilmente deslizarse a través de la frontera entre Libano e Israel.
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Apoés realizar algumas pesquisas rapidas e ler sobre as regras e termos da plataforma, abri uma
conta e fiz meu primeiro depdsito de R$100, o suficiente para dar uma boa quantia sem arriscar
muito no inicio. Minha escolha recaiu sobre um jogo de futebol classico entre Heidenheim 1846 e
0 poderoso Bayern Munich; acabei escolhendo a opcao de vitoria (V1) para o Bayern, com uma
cotacdo apetecivel de 1.375.

Entéo, quis mergulhar ainda mais na experiéncia esportiva, e otimizei minha aposta online ao
assistir ao jogo ao vivo na plataforma. Para minha alegria, o Bayern Munich concretizou minha
previséo e venceu a partida. Eu recebi uma pequena fortuna em bwin quoten boost
auszahlung meu saldo BetWinner de R$137,50! Parecia um sonho.

Embora ainda fosse um pequeno ganho, era uma realizagao significativa para mim, aumentando
meu interesse pelas apostas desportivas online e a excitagdo que elas trazem. Fiz outras
apostas, com vitérias e derrotas no caminho, porém esse primeiro sucesso me encorajou a
continuar a desenvolver minhas estratégias e taticas ao longo do tempo. Durante esse processo
vivido, descobri e implementei algumas dicas valiosas, como:

1. Investigar antes de pular: Analisar pormenorizadamente as equipas, jogadores, e suas
estatisticas para um melhor julgamento;

2. Comecar com apenas algum dinheiro para arriscar;
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Anadlise da Plataforma de Apostas Esportivas Online 888
bwin

O Que é a 888 bwin

A 888 bwin é uma confiavel plataforma de apostas esportivas online, com tecnologia de ponta em
bwin quoten boost auszahlung termos de protecédo de dados e acessibilidade mével. Com o
site e 0 aplicativo, é possivel realizar apostas em bwin quoten boost auszahlung esportes
preferidos em bwin quoten boost auszahlung qualquer lugar e em bwin quoten boost
auszahlung qualquer dispositivo.



Bonus de Boas-Vindas e Regras

Para aproveitar o Bénus de Boas-Vindas da 888 bwin, € necessario depositar um minimo de R$
20, sendo o valor maximo do bénus de R$ 200. E importante notar que depositos via Skrill,
Neteller e AstroPay ndo contam, e a promocao aplica-se apenas a primeira aposta no futebol,
excluindo futebol americano e virtual.

IRegra|[Descricdo |
11 |[Depdsito minimo de R$ 20 |
2 |[Valor maximo do bonus: R$ 200 |
13 |[Depositos via Skrill, Neteller e AstroPay invalidos |
|4 ||Apenas valido para primeira aposta em bwin quoten boost auszahlung futebol|
15 |[Futebol Americano e Futebol Virtual ndo se aplicam |

Beneficios da Plataforma 888 bwin

A 888 bwin oferece milhdes de jackpots, funcdes sociais que permitem convidar amigos e
aumentar chances de ganhar. A plataforma fornece a tabela de probabilidades de apostas em
bwin quoten boost auszahlung futebol, mantendo-o informado sobre suas apostas e
possibilitando melhores oportunidades.

Consideracg0des Finais

Para apostas desportivas online, a 888 bwin é uma opc¢éo excepcional com uma variedade de
ofertas e promocdes atraentes. Nao perca a oportunidade de fazer parte desse mundo
emocionante e divertido.
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