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Como fazer geleia de morango

A temporada verdadeira de morangos - 0 momento b2xbet games que os morangos realmente te
detém com o seu aroma - € tao curta que as vezes apenas me da tempo de comé-los
diretamente da cacamba, mas as alegrias desses frutos ndo precisam ser tdo fugazes. Se vocé
foi um pouco entusiasmado na ceifa e eles estdo estragando mais rapidamente do que vocé
pode comé-los, a resposta € geleia.

Preparo 15 min
Cozer 20-30 min
Faz 4 x 200ml frascos

1kg morangos pequenos maduros
6759 acucar branco, refinado ou granulado
Suco de 2 limbes

1. Um comentario sobre 0s morangos

Esta receita € destinada a morangos maduros que cheiram melhor do que parecem — mesmo
gue estejam mofados, eles ainda estdo b2xbet games seu pico de docgura. Vocé pode usar
frutas mais duras e &cidas, mas os resultados ndo seréo tdo saborosos, entédo talvez vocé queira
adicionar outro sabor ao tacho também, como um pau de cravo e sementes ou uma colher de cha
de &agua de rosas.

2. Prepare os frutos

Desengrossar os morangos — e leve o tempo para fazer isso corretamente, usando um pequeno
faca afiada para cortar ao redor da carne conica branca sob as folhas; simplesmente cortar a
parte de cima € ndo apenas desperdicador, mas também n&o tira o nucleo duro. Descartar
gualquer fruta que esteja além do salvacdo e cortar qualquer parte podre do resto.

3. Um comentario sobre a panela



Cortar os morangos ao meio ou, se forem do tamanho consideravel, cortar b2xbet games
guartos (frutas muito pequenas podem ser deixadas inteiras). Coloque os frutos b2xbet games
uma panela grande, larga, pesada e funda (uma panela muito fina facilita queimar a geleia; muito
pequena, e a geleia vai ferver para fora), evitando qualquer coisa feita de (ferro fundido) ndo
revestido ou aluminio.

4. Cozinhar 0s morangos

Coloque a panela sobre um fogo baixo e deixe cozinhar até que o fruto comece a exudar suco.
Coloque duas pratos no congelador. (Também aconselho usar um termémetro de acucar, mas
mesmo se Voceé tiver um, essa abordagem cinto duplo é confiavelmente segura e, se vocé nao
tiver um, deve dar uma ideia do ponto de fusdo necessario.)

5. Adicionar acucar e suco de liméao

Misture o acucar e o suco de limédo — esta receita faz uma geleia um pouco menos cozinhada,
porque gosto de manter o conteudo de acucar relativamente baixo. O liméo fara sair a acidez
natural do fruto e também ativara o seu contetdo de pectina, 0 que ajudara a geleia a cozinhar.
Se vocé quiser uma geleia mais firme, talvez prefira usar acucar de geleia b2xbet games vez
disso.

6. Levar ao ponto de ebulicéo

Leve a mistura lentamente a ebulicdo, mexendo occasionalmente, depois deixe ferver
vigorosamente até que a geleia atinja 105C (ou ligeiramente superior) b2xbet games um
termémetro de agucar. Se vocé ndo tiver um termdémetro de agucar, mantenha um olho nele e
comece a testar uma vez que comecou a engrossar e parecer

Término la notable carrera de Jimmy Anderson en los Test,
marcando el inicio de una nueva era en el cricket inglés

Se acerca el final de la ilustre carrera de Jimmy Anderson en los Test y, al mismo tiempo, da
inicio a una nueva era en el cricket inglés, con un claro llamado a "dejar lo viejo y dar la
bienvenida a lo nuevo". Rob Key, director del equipo masculino, ha resuelto el debate sobre la
guardia wicket entre Jonny Bairstow y Ben Foakes, dejando fuera a ambos y dando la
oportunidad al joven de 23 afios, Jamie Smith, quien hara su debut en los Test y se hara cargo
de la guardia wicket.

El equipo de 14 jugadores para la serie contra el Caribe incluye el regreso de Chris Woakes y la
presencia de dos nuevos lanzadores sin experiencia internacional, Dillon Pennington y Gus
Atkinson. Shoaib Bashir, el nuevo lanzador de spinning, ha sido elegido en lugar de Jack Leach o
Tom Hartley.

Jamie Smith: una nueva esperanza

La seleccion de Smith es llamativa, ya que no solo sefiala el futuro de Bairstow sino que también
es un bateador especialista en el County Championship. Smith ha promediado 50 en la primera
division y Key ha elogiado su juego ofensivo y su promedio de 50. Smith sera el duodécimo
guardian de Jimmy Anderson en los Test y jugara junto a su director de cricket, Alec Stewart,
quien fue el primer guardian de Anderson en los Test hace 21 afios.



Un nuevo comienzo para el equipo de verano

Key puede ofrecer mas detalles sobre el papel de Anderson en el equipo después de su ultimo
Test y también puede discutir la seleccidn de los tres jévenes lanzadores, Matthew Potts, Dillon
Pennington y Gus Atkinson, quienes reemplazan a los lesionados Sam Cook y Josh Tongue.

El nuevo lanzador de spinning, Shoaib Bashir, ha sido seleccionado en lugar de Jack Leach o
Tom Hartley, lo que indica una nueva actitud hacia el cricket de condado. Bashir ha impresionado
en sus primeros tres Test contra India y sera el spinner en el que el equipo invierta en el futuro.

El futuro de Inglaterra bajo McCullum

Brendon McCullum, el entrenador del equipo, no cuenta con un entrenador de lanzadores en su
personal, lo que podria significar que Anderson continde como mentor de la proxima generacion.
El equipo de verano sera una prueba para los jévenes jugadores y también una oportunidad para
construir un equipo competitivo para el futuro.

Equipo de Inglaterra para los primeros dos Test contra el
Caribe:

Ben Stokes, James Anderson (solo el primer Test), Gus Atkinson, Shoaib Bashir, Harry Brook,
Zak Crawley, Ben Duckett, Dan Lawrence, Dillon Pennington, Ollie Pope, Matthew Potts, Joe
Root, Jamie Smith, Chris Woakes
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