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Reuniao entre China e Coreia do Sul: Fortalecimento da
Cooperacao e Compreensao Matua

Nos ultimos dias, ocorreu uma reunido entre a China e a Coreia do Sul, na qual os dois lados
enfatizaram a importancia de realizar ativamente intercambios bet 465 nivel subnacional e bet
465 areas como educacdo, esportes, midia e juventude. O objetivo € aumentar a compreensao
mutua e a amizade entre os dois povos.

Fortalecimento da Comunicacéo e Coordenacéo

A China manifestou bet 465 disposicao bet 465 fortalecer a comunicacéo e coordenacdo com a
Coreia do Sul na frente multilateral e promover conjuntamente o desenvolvimento pacifico da
regido e do mundo.

Importancia da Cooperacéo

Por bet 465 vez, a Coreia do Sul considera que a estreita cooperacao entre os dois paises é de
grande importancia ndo apenas para o desenvolvimento dos dois paises, mas também para a
paz e prosperidade do mundo. A Coreia do Sul reafirma seu compromisso com o principio de
Uma S6 China e manterd seu compromisso com o desenvolvimento das relacfes bilaterais.

Dialogos e Intercambios

Recentemente, a Coreia do Sul e a China tém se envolvido ativamente bet 465 diadlogos bet 465
varios campos e intercambios subnacionais. A Coreia do Sul esta disposta a manter intercambios
de alto nivel e comunicacao estreita com a China com base no respeito matuo, expandir a
cooperacao econdmica e comercial, melhorar os intercambios interpessoais e culturais, e
promover o desenvolvimento das relacdes entre a Coreia do Sul e a China.

Acordos alcancados

- Manter o didlogo estratégico de alto nivel entre os ministérios das Relacfes Exteriores dos
dois paises e o diadlogo "2+2" China-Coreia do Sul sobre diplomacia e seguranca no nivel
vice-ministerial.

- Lancar o mecanismo de didlogo e intercambio China-Coreia do Sul de 1,5 via bet 465 um
momento apropriado.

- Acelerar a segunda fase das negocia¢des do Acordo de Livre Comércio China-Coreia do Sul
e utilizar bem a reunido dos ministros e 0os mecanismos de comunicagao, tais como a
cooperacao bet 465 matéria de investimento industrial, a cooperacdo nas cadeias de
producdo e suprimento e o dialogo sobre o controle das exportacdes.

- Reiniciar o Comité Conjunto China-Coreia do Sul sobre Intercambios Interpessoais e
intercambios de jovens para facilitar as interacdes bilaterais.

Minha sogra tem um relacionamento muito proximo com



meu marido e isso me deixa invejosa

Minha sogra é uma boa amiga minha, mas percebi que me sinto invejosa de seu relacionamento
com meu marido, especialmente com bet 465 irmad mais nova. As vezes, sinto que sou posta de
lado quando estamos visitando a bet 465 irma ou quando ela nos visita bet 465 casa.

Ele valoriza muito a opinido dela (as vezes mais do que a minha) e quando eles come¢cam uma
conversa, é dificil dizer alguma coisa. Elas trabalham no mesmo ramo e suas conversas
geralmente séo sobre bet 465 industria, 0 que ndo me interessa muito. Embora tenha tentado
ouvir e aprender um pouco, as vezes ndo consigo adicionar nada a conversa — e iSso se eu
conseguir dizer alguma coisa.

Quando minha cunhada nos visita, ela diz ola para mim e vai direto para meu marido. Quando
ele ndo esta bet 465 casa, passamos um bom tempo juntas, mas sinto que ela preferiria estar
com o0 seu irmao do que comigo.

Por que me sinto invejosa?

Acredito que parte do motivo pelo qual acho dificil € porque, quando visitivamos o irmao de meu
marido, costumava ficar assistindo o ch&o ou a parede enquanto eles conversavam. Apos
palavras particularmente cruéis da cunhada do irmao de meu marido, ndo mais a acompanho
guando ele a visita.

Tenho um bom relacionamento com meus irmaos (duas irmas), mas gostaria de nao me sentir
tdo deixada de fora com meu marido e bet 465 irma e amenizar essa inesperada sensacao de
inveja.

Sentir-se excluido pode ser uma experiéncia muito isolante e, as vezes, até vergonhosa.
Também pode parecer muito juvenil. Mas eu recebo muitas cartas semelhantes as suas.

Fui ter com a psicoterapeuta Nicole Addis. Ela observou: "Suponho que seu marido tenha um
bom relacionamento com seus irm&os e presumimos que ele cresceu bet 465 um bom sistema
familiar bet 465 que os lagos amorosos foram cultivados, o que € bom." Também gostaria de
adicionar: parabéns por admitir como vocé se sente.

Addis observou que vocé € um de trés filhos e trios podem ser desafiadores, pois as vezes uma
pessoa pode se sentir excluida. Ela se perguntou o que "realmente estava acontecendo com vocé
aqui? Se pensarmos bet 465 inveja, ha um medo de rejeicdo, ou de perder algo — uma posi¢cao

ou um parceiro; ha um sentimento de que 'algo me foi ou sera tirado'.

Ha algo que lembra vocé de si mesma e de suas duas irmas?

Todos nés nos sentimos assim bet 465 certos momentos. Quando isso acontece, precisamos
cavar profundamente para saber por que nos sentimos assim. Alguém esta propositadamente
excluindo vocé? Ou é algo sobre a proximidade dos outros que faz vocé se sentir excluido? Em
bet 465 situacao, pode haver alguma descuidada atitude de seu marido e bet 465 irma (e isso
pode, claro, ser doloroso), mas ndo parece que eles estejam excluindo-o propositalmente.

Tente separar o que pode estar vindo de dentro de vocé do que esta realmente acontecendo e
se concentrar no sentimento e trabalhar se isso lembra vocé de alguma outra coisa (além do
irmao e da cunhada do irméao)? Quando vocé se sentiu assim antes?

Addis acrescentou: "As vezes, quando ha uma familiaridade bet 465 uma experiéncia, como

vocé se sente pode leva-lo de volta a como se sentia 'no passado' bet 465 vez do presente. E
possivel que algo sobre seu marido e bet 465 irma lembre vocé de si mesma e de suas duas
irmas? Havia algum senso de hierarquia entre eles? Vocé se sentia como o porco no milho?"

Claro, é possivel que seu marido e bet 465 irma excluam vocé. "Essa realmente”, explicou Addis,
"entdo se torna uma questdo sobre seu préprio relacionamento. Vocé e seu marido encontram



tempo para interesses compartilhados? Comunicam-se bem? Essa intimidade pode amortecé-lo
de interferéncias externas e quanto mais preenchermos o presente, menos o passado podera
passar."
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