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A Culinary Mystery: What Was Eaten no Forbidden City?

A historiador culinário chinês, Zhao Rongguang, é um  dos poucos especialistas que tiveram
acesso a documentos imperiais selados sobre a culinária da Cidade Proibida antes que eles
fossem  trancados na década de 1990. Com nome de usuário pixbet pesquisa, ele desmistifica
muitos mitos sobre a culinária palaciana que persistem há décadas. 

Uma Jornada de Quatro Décadas nome de usuário pixbet Busca da Verdade

Zhao Rongguang começou a se aventurar nas  mistérios culinários da Cidade Proibida há mais
de quatro décadas. Em meio a um cenário de abertura da China à  cultura ocidental, ele se
dedicou a descobrir o que os antigos imperadores e suas famílias realmente comiam.

Apesar das  dificuldades inerentes à pesquisa sobre um assunto considerado pouco sério na
China e rodeado de sigilo, Zhao persistiu nome de usuário pixbet seu  objetivo.

●

Através de um meticuloso estudo de documentos imperiais, ele conseguiu traçar a evolução
da culinária na Cidade Proibida, identificando três  figuras-chave nesta história.

●

Da Caça às Delícias da Corte

Período Alimentos Tradicionais Novos Ingredientes
Início do reinado de
Kangxi

Comida tradicional dos territórios
Manchu

-

Meio do reinado  de
Kangxi

Roast game e alimentos exóticos,
como testículos de tigre

Duck gizzard stew (estrogão de pato)

Reinado do
Imperador Qianlong

Manchu staples, como  milk tea e hot
pot

Refinamentos e variedades da culinária Han,
especialmente do sul (Jiangnan)

Com base nome de usuário pixbet  nome de usuário pixbet pesquisa, Zhao concluiu que a
culinária da Cidade Proibida era muito mais refinada e diversificada do que se supunha,  com
uma combinação de pratos tradicionais do norte e do sul.

Niños permitirán aprender sobre personas trans que han
pasado por cirugía de reasignación de género, pero no
sobre "ideología de  género", dice la secretaria de
Educación

Gillian Keegan dijo que las pautas gubernamentales sobre educación sexual están  destinadas a
evitar que se use en algunas escuelas la "ideología de género" que "ignora el sexo biológico".

Prohibición  de enseñar educación sexual a niños menores de 9 años

Bajo las pautas, que se publicarán el  jueves, las escuelas de Inglaterra estarán prohibidas de
enseñar educación sexual a niños menores de 9 años. Se espera que  las pautas instruyan a las
escuelas a no enseñar sobre la "ideología de género" y aclaren que es un tema  controvertido si
se les pregunta.
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Se permitirá enseñar sobre personas trans después de la cirugía de
reasignación de género

 Keegan dijo que esto no impedirá que las escuelas enseñen a los niños sobre las personas que 
se someten a cirugía de reasignación de género y que esta distinción es una "manera sensible"
de manejarlo.
Tema Descripción

Ideología  de género
Concepto controvertido que se refiere a las teorías y prácticas que desafían la noción
de género basada en el  sexo biológico.

Cirugía de
reasignación de género

Proceso médico que permite a las personas trans cambiar su apariencia física para
que coincida  con su identidad de género.

Protección contra la discriminación

La reasignación de género es una de las 9  características protegidas en virtud de la Ley de
Igualdad de 2010, lo que significa que está prohibido discriminar a las  personas sobre la base de
estos atributos.
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