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Padrdes de bebida na Europa: pouca variacao nas
preferéncias nacionais, segundo estudo

Os paises europeus tém dificuldade neymar fifa se desvincular dos habitos tradicionais de
bebida, como o vinho francés, a cerveja aleméa ou a bebida espirituosa baltica, de acordo com
uma pesquisa recente.

Um estudo que analisou os padrdes de bebida neymar fifa toda a Europa, de 2000 a 2024,
revelou poucos sinais de que os paises estdo se afastando de seu tipo preferido de bebida
alcodlica, prevaléncia de bebida ou comportamentos embriagantes, como o binge drinking.

Cultura e histoéria influenciam o consumo

"Isso mostra que fatores culturais, como as preferéncias tradicionais de bebidas, as normas
sociais neymar fifa torno da bebida e os padrdes histéricos de consumo, contribuem
significativamente para a estabilidade dos padrées de bebida", disse Daniela Correia, autora
principal da pesquisa da Organizacdo Mundial da Saude (OMS) regional para a Europa.

"Por exemplo, o vinho é uma constante neymar fifa paises mediterr@neos h& séculos, enquanto
a cerveja tem raizes profundas neymar fifa paises da Europa Central", disse ela.

Seis padrdes de bebida na Europa

A equipe identificou seis padrdes de bebida na Europa neymar fifa 2024. Um deles foi o de
paises que bebem predominantemente vinho, como a Franca, a Grécia e a Suécia, enquanto
outro cluster foi formado por paises com alto consumo de cerveja, consumo relativamente baixo
de espiritos e 0 maior consumo por turistas, com a Austria, 0 Dinamarca e a Alemanha entre
eles.

A Croécia, a Hungria e a Eslovaquia estavam entre os paises de um cluster com alto consumo
de cerveja, alta prevaléncia de binge drinking e alto consumo de espiritos, enquanto a Ucréania, a
Bulgéria e o Chipre formaram um cluster definido por ter a maior prevaléncia de ndo bebedores,
mas alto e regular consumo de espiritos.

Um cluster formado pela Estbnia, a Letonia e a Lituania apresentou alto consumo de espiritos e
cerveja, mas baixos niveis de binge drinking, enquanto o ultimo cluster foi definido como tendo a
maior prevaléncia de bebedores e binge drinking e incluiu a Finlandia, a Islandia, a Irlanda e a
Malta.

Yuan Yang explode uma nova e envolvente livro sobre a
China neymar fifa transformacéo

O ex-correspondente do Financial Times, Yuan Yang, lancou um novo livro que narra de forma
detalhada um pais neymar fifa transicdo, retratando a vida e as escolhas de quatro mulheres da
mesma geragdo como uma lente.

Quatro mulheres, uma geracao e a transformacao da China



Leiya, Sam, June e Siyue, nascidas na ultima década de 1980 e 1990, representam diferentes
regides e classes sociais, mas tém neymar fifa comum ser "idealistas incomuns". A historia
delas é usada por Yang para revelar as mudancas e desafios vividos na China atual.
- Leiya, que abandonou a escola para trabalhar neymar fifa uma fabrica, depois fundou um
centro para cuidar de criancas
- Sam, oriunda da classe média urbana, envolvida no ativismo trabalhista apds entrevistar um
trabalhador ferido neymar fifa um curso universitario
- June, de 13 anos, quando neymar fifa mae foi morta neymar fifa um acidente no trabalho
neymar fifa uma mina de carvao. Depois, tornou-se a Unica aluna de neymar fifa turma a
concluir o ensino médio e superior
. Siyue, crescida neymar fifa um ambiente marcado pelas constantes mudancas financeiras
de seus pais, que tentam diferentes empreendimentos entre os anos 90 e inicio dos 2000

Yang: testemunha e narradora da China neymar fifa transformacao

Yang, nascida neymar fifa 1990, viveu parte de neymar fifa infancia na cidade-fabrica, ou
danwei, do mesmo complexo que empregava seus avos, antes de se mudar para o Reino Unido
com seus pais. Em 2024, voltou a China como jornalista, encontrando um pais ansioso com
neymar fifa propria transformacgéo e temores de as dificuldades de manter estilos de vida
aprimorados

Esses medos sdo compartilhados por jovens chineses e por seus pares neymar fifa outros
paises, o que € demonstrado quando Yuan compara a "Geracao Aluguel" do Reino Unido com a
"Geragao Involucéo" de Pequim.
Geracéao Aluguel

Jovens britanicos excluidos do mercado imobiliario de Londres
Geracao Involugéao

Jovens neymar fifa Pequim, representados por uma teoria antropoldgica que reflete o
sistema absorvente, onde o esfor¢o se intensifica, porém a recompensa diminui

Um retrato humano da sociedade chinesa

Qualquer transformacgéo macica de uma sociedade requer - e resulta neymar fifa - um grande
grau de alteracao no nivel individual, nas amizades e nas familias. No entanto, neymar fifa um
momento de mudanca téo vertiginosa, é facil perder a nogéo do que se sente vivo. O livro de
Yang documenta com detalhes as escolhas das quatro mulheres e os conflitos pessoais
enfrentados na China moderna.

Private Revolutions: Coming of Age in a New China, é publicado pela Bloomsbury (£20). Para
apoiar o Guardian e o Observer, vocé pode encomendar neymar fifa copia no
guardianbookshop.com. Podem incorrer no pagamento de taxas de entrega.
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