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Uma Historia de Dor e Esperanca: Tratamento de Infeccdes
Urinarias Crdnicas

Depois de anos de tratamentos experimentais e ineficazes no Australasia para tratar infeccdes
urinarias crénicas, Grace* teve gque tomar medidas drasticas e viajar até o Reino Unido logo
novibet busca de ajuda para aliviar os sintomas dolorosos que a impediam de "andar pelas
ruas".

Infec¢des urinarias comuns e ndo complicadas geralmente sdo facilmente tratadas com um curso
curto de antibiéticos, mas esse tratamento ndo costuma ser eficaz logo novibet casos crénicos e
recorrentes como o de Grace. Se deixadas sem tratamento, as infec¢des urinarias podem causar
danos permanentes aos rins e infecgcdes potencialmente fatais.

Descobrindo a Reserva Oculta de Bactérias

Malone-Lee e seus colegas fizeram um importante descobrimento ha uma década: eles
descobriram que, logo novibet muitos pacientes com infec¢des urinarias crénicas, as bactérias
estdo cobertas por uma biofilm que as protege contra os antibioticos e penetram e ficam presas
na parede da bexiga, logo novibet uma camada chamada epitélio.

Essa reserva oculta de bactérias ndo pode ser alcancada ou morta por um curso curto de
antibioticos. Isso também significa que o exame de ourico-d'agua padréo para infec¢cdes urinarias
nao detecta infeccdes cronicas, porque ele ndo detecta bactérias na membrana mucosa da
bexiga.

Tratamento ControversoMalone-Lee entdo desenvolveu uma abordagem diferente e
controversa para o tratamento, que envolve pacientes cronicamente doentes tomando cursos
longos de antibidticos por meses ou até anos. Sob o seu cuidado, Grace recebeu um tratamento
de longo prazo com doses altas."Minha vida foi transformada logo novibet dois meses", diz
Grace. "Estimo que o tratamento me tenha custado mais de AR$20.000 (£10.500), incluindo
visitas de seguimento a Londres."

Aumento de crimes de 6dio contra a comunidadedo Sudeste
Asiatico no Reino Unido

Fui eleito membro do parlamento no decorrer de 8 dezembro de 2024, apenas alguns meses
antes que a pandemia do covid-19 mudasse nossas vidas. Como o primeiro deputado britanico 8
de ascendéncia do sudeste asiatico, sou muito consciente do fato de que, para os membros das
comunidades do leste e 8 sudeste asiatico (ESEA), a pandemia marcou um aumento assustador
de crimes de 6dio direcionados a nés. Essa experiéncia ndo é 8 nova e, quatro anos depois, ela
ainda nao acabou.

Durante a pandemia, o numero de crimes de ddio contra a comunidade 8 ESEA aumentou logo
novibet quase 70%, apoiado por uma encenacao xenofdbica da origem do virus. Em 2024, as
figuras ainda estavam 8 cerca de 50% acima dos niveis de 2024. No entanto, muitos sabem que
essas estatisticas ndo pintam uma imagem completa 8 e a situa¢do é mais grave do que as
estatisticas sugerem.

Uma nova pesquisa do Reino Unido, realizada pela caridade Protection 8 Approaches e pelo
Centre for Hate Studies da Universidade de Leicester, apresenta uma imagem mais clara e



preocupante: 45% dos 8 membros da comunidade ESEA foram alvo de crimes de 6dio no dltimo
ano. Com muitas pessoas sofrendo multiplas ocorréncias, isso 8 sugere que poderiamos ter cerca
de 1 milh&o de incidentes de abuso racista sendo direcionados para pessoas do sudeste asiatico
8 apenas no ultimo ano.

Impactos nos grupos sub-representados

Como outros devastadores relatorios sobre o impacto do édio e do racismo tém claramente 8
demonstrado, pessoas mal-intencionadas ndo permanecem logo novibet seu proprio caminho:
73% dos crimes de 6dio que visam mulheres ESEA s&o cometidos 8 por homens, e sete logo
novibet dez de todos os crimes de 6dio cometidos logo novibet todo o Reino Unido envolveram
um 8 agressor do sexo masculino. O miségino racializado afeta milhares de mulheres logo
novibet todo o Reino Unido — direcionadas ndo apenas 8 por logo novibet cor de pele ou
religido, mas também por serem mulheres.

Infelizmente, sabemos que o dano que os crimes de 8 6dio causam na vida das vitimas dura além
do dia ou a semana logo novibet que o incidente ocorre. Muitos acabam 8 mudando a forma
como vivem ou se vestem, ou 0s lugares que visitam. Essa € uma experiéncia que qualquer
pessoa 8 que enfrentou 6dio conhece, desde a dupla gay ansiosa por expressar seu amor logo
novibet publico, até a musulmana temerosa de 8 usar hijab, até ao homem judeu preocupado
logo novibet usar uma kippa.

Muitos na comunidade ESEA estéo fazendo o mesmo: 72% das 8 pessoas que experimentaram
crimes de 6dio relataram ansiedade, mais da metade comecaram a evitar certos locais, 16%
mudaram a aparéncia 8 ou a forma como se vestiam e 13% até mesmo quiseram mudar de casa.
Os crimes de 6dio ndo afetam 8 apenas as pessoas envolvidas, minam os principios da
comunidade e da colaboracao cultivando divisdo e desconfiangca. Nenhuma comunidade deveria
se 8 sentir excluida de qualquer local publico com base logo novibet sua
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