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Minha filha se mudou para o exterior para um grande
emprego corporativo, seu primeiro papel de carreira. Ela
havia estado morando localmente com seu parceiro. NGs
estavamos vendo eles para jantar ou aplicativo das loterias
concertos a cada duas a trés semanas e mantiamos contato
com mensagens regulares. Quando ela se mudou parao
emprego, eu a acompanhei para ajuda-la a se instalar,
encontrar um apartamento, comprar moveis e organizar
utilidades e movimentacéao.

Inicialmente, ela nos ligava semanalmente durante aplicativo das loterias viagem, o que era
pressionante e barulhento. Ha alguns meses, tivemos nossa ultima breve ligacao, que ela limitou
a 20 minutos. Sinto que estavamos aplicativo das loterias uma reunido. Eu enviei mensagens
para ela uma ou duas vezes por semana perguntando quando podemos falar, sem resposta. Eu
apenas comecei a compartilhar noticias, incluindo noticias importantes sobre a saude de minha
mae. Nossas ligacdes sdo ignoradas e vao para o correio de voz. Um fim de semana, eu fiz duas
ligacbes e nenhuma foi atendida. Isso deve ter incomodado muito, pois ela entdo bloqueou meu
telefone. Na semana passada, finalmente recebi uma mensagem dizendo que ela estava bem,
mas que minhas mensagens a estressavam, que se ela ndo responder, deveria respeitar que ela
nao quer falar ou esta ocupada.

N6s encontramos seu comportamento completamente desconcertante. N6s
nos preocupamos se ela esta se isolando completamente de nés. Nés
achamos que ela ndao se importa conosco ou N0ssos sentimentos. Nao
sabemos quando veremos novamente. Feriu que ela acha que manter
contato com ndos é uma carga. Nao estou dormindo bem e penso nela
constantemente. Esta tirando toda a alegria da nossa vida. Eu agradeceria
algum conselho sobre como lidar com essa situacao horrivel?

Eleanor diz: Parece que aplicativo das loterias filha se sente abrumada com a perspectiva de
manter contato. O bloqueio, a solicitacdo de deixa-la aplicativo das loterias paz, seu relato de
gue as mensagens sao estressantes: parece que isso € uma fonte de presséo que ela ndo pode
acomodar no momento, e a forma como ela se afasta disso é ter muito pouco contato aplicativo
das loterias geral.

Certamente, vocé ndo quer abruma-la. A mudanca deve ter sido uma transicdo muito grande na
vida dela. E agora que ela deixou um grande buraco, sem parecer registrar o quanto faria mal
desconectar-se exatamente no momento aplicativo das loterias que navega nessa mudanca.
Bem, isso me faz querer colocar a chaleira para vocé.

As pessoas tém expectativas muito diferentes sobre quanto contato € "correto" entre pais e filhos
adultos. Algumas pessoas conversam muitas vezes por semana. Algumas pessoas veem seus
filhos nas férias e nos aniversarios apenas. Todo mundo encontra todos 0s outros arranjos



estranhos. Como as expectativas diferem tanto por idade, background e cultura, temos que
comecar com o fato de que ela esta abrumada, néo se ela deveria estar ou néo.

Porque o problema é, uma vez que ela sente que esta sendo pedido muito, uma lente
interpretativa desce. Normalmente, pequenas mensagens como "Te extrafio!" ou "Espero falar
aplicativo das loterias breve!" se sentem bem. Mas quando o sobrecarregamento se instala,
tudo parece falha ou reprovacgéo. "Quando podemos falar?" soa como: "Aqui esta outra
expectativa que vocé ndo cumpriu”. Ela esta come¢ando um emprego, gerenciando uma
mudanca: aplicativo das loterias relacado pode parecer apenas mais uma bola que ela ndo esta
mantendo no ar.

Coisas simples como "Eu realmente te extrafio e quero ouvir de vocé" comecam a ser
interpretadas como chantagem emocional.

Dizer-lhe como estou magoado agora pode confirmar seu senso de que essa relagéo é alta
pressdo — um site assustador de possivel falha. As vezes, eu acho que as criangas ndo est&o
destinadas a receber a contabilidade adequada de seu poder para me fazer feliz ou magoar o dia,
a vida. Isso € muito para elas (n6s?) para assumir: "Fazer-me muito feliz quando vocé esta por
perto" pode parecer logicamente implicar "vocé me magoou muito quando ndo estg".

Anthony Dover, de 48 anos foi ordenado por um tribunal do Reino Unido "ndo usar ou visitar"
ferramentas para geracdo da inteligéncia artificial sem a permisséo prévia dos policiais como
condicao das ordens impostas aplicativo das loterias fevereiro.

A proibicao proibe-o de usar ferramentas como geradores texto para imagem, que podem fazer
imagens realistas com base aplicativo das loterias um comando escrito e sites "nutritivos”
usados por “deepfakes” explicitos.

Dover, que recebeu uma ordem comunitaria e multa de 200 libras esterlinas (cerca) também foi
explicitamente ordenado a n&o usar o software Stable Diffusion Software para difusdo estavel —
supostamente explorado por peddfiloes com intuito aplicativo das loterias criar material hiper-
realista sobre abuso sexual infantil.
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