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Ingebrigtsen terminou bet365 score app um tempo impressionante de 7:15.77 no domingo, mais
do que três segundos a menos rápido da gravação 8 feita pelo Quênia Daniel Komen (1996).
O norueguês de 23 anos ganhou ouro nos 5.000m nas Olimpíadas bet365 score app Paris no
início 8 deste mês, tendo terminado um quarto decepcionante na tentativa para defender seu
título 1.500M.
Mas bet365 score app corrida na Polônia, que soma 8 seus 2.000m e 1.500 m de recordes
mundiais internos no interior do país ndia - reafirmou a supremacia bet365 score app eventos 8
intermediários enquanto corria para longe da etíope Berihu Aregawi.

Onda de calor nos Estados Unidos se desloca para o leste

Uma onda de calor que afetou a costa oeste dos  Estados Unidos na última semana está se
movendo para o leste bet365 score app direção ao meio-oeste e sudeste, à medida que  milhões
de americanos estiveram sob alerta de calor bet365 score app algum momento da última
semana.
"Temperaturas altas próximas a recordes são possíveis  sobre as Planícies Centrais e Sudeste no
domingo, e ao longo de boa parte da Costa Leste nos próximos dois  dias", informou o Serviço
Meteorológico Nacional.
Cidades na costa leste, como Baltimore e Washington DC, experimentarão temperaturas de até
100F (38C)  este terça-feira. As temperaturas no oeste estão previstas para cair para as médias
de verão típicas.

Nova Iorque City e outras  regiões

Nova Iorque City está prevista para experimentar temperaturas tão altas quanto o meio dos 90
graus na terça-feira, com um  índice de calor previsto entre 95-100F de segunda a quarta-feira.
Enquanto algumas áreas bet365 score app torno da cidade poderiam esperar um  índice de calor
de até 105F.

Perspectiva geral

Aproximadamente 245 milhões de americanos estão previstos para experimentar temperaturas de
90F entre domingo  e quarta-feira, com pelo menos 30 milhões para experimentar temperaturas
de 100F ou superiores, de acordo com previsões da AccuWeather.
Temperaturas  recordes bet365 score app Charlotte e Raleigh, Carolina do Norte, estão
previstas para possivelmente enfrentar temperaturas recordes. São esperadas temperaturas
próximas ou  acima de 100F bet365 score app São Luís, Missouri, até segunda-feira.

Conselhos de segurança

"Lembre-se de que os idosos, crianças pequenas, pessoas bet365 score app medicação  ou
com problemas de peso ou álcool são as mais suscetíveis a estresse relacionado ao calor",
alertou o Serviço Meteorológico  Nacional antes da onda de calor se deslocar para o leste. "Isso é
especialmente verdade bet365 score app áreas onde o clima  mais moderado prevalece, como o
Wisconsin. É uma boa ideia verificar periodicamente com aqueles mais suscetíveis ao calor e
ajudá-los  a obter alívio do calor e da umidade extremos."
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Junho de 2024: o mês mais quente bet365 score app história

Junho de 2024 foi  o mês de junho mais quente da história e o 13º mês consecutivo mais quente
da história, com 14,5% da  superfície do mundo relatando calor recorde, superando junho de
2024 bet365 score app 7,4%.

Nevada e outras regiões

Las Vegas, Nevada, registrou sete dias  consecutivos de temperaturas de 115F ou superiores na
última semana, alcançando a temperatura mais alta de todos os tempos de  120F bet365 score
app 7 de julho.

Mortes relacionadas ao calor

Até agora bet365 score app julho de 2024, foram relatados 37 óbitos relacionados ao calor  nos
Estados Unidos, o que é provavelmente uma subestimação devido ao tempo que leva para serem
concluídas as investigações sobre  mortes.
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