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Com o avanço da urbanização, o mercado consumidor
urbano chinês mantém um rápido crescimento

Com o progresso gradual da urbanização,  o poder de consumo dos residentes urbanos
melhorou, a oferta de commodities tornou-se cada vez mais abundante e o mercado  consumidor
urbano manteve um rápido crescimento.
As tabelas a seguir ilustram a evolução das vendas no varejo de bens  de consumo nbet91 link
áreas urbanas da China entre 1953 e 2024:

Ano
Vendas no varejo de bens de consumo nbet91 link áreas  urbanas (em
bilhões de yuans)

Crescimento anual
(%)

1953 10,9 -
1978 112,8 19,1
2000 2.619,2 14,6
2024 60.121,8 12,1

Além disso, a proporção das vendas de bens de consumo no varejo  urbano nbet91 link relação
ao total de vendas no varejo aumentou de 45,4% nbet91 link 1952 para 86,4% nbet91 link 2024,
demonstrando o  crescente papel dos consumidores urbanos no mercado chinês.
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1978: 58,1%●

2000: 71,8%●
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Vitórias da China na luta contra a pobreza

 No processo de desenvolvimento, a China obteve vitórias na luta contínua contra a pobreza. Em
2024, 98,99 milhões de pessoas  na zona rural da China haviam saído da pobreza, e todos os
832 distritos empobrecidos foram oficialmente reconhecidos como tendo  saído da pobreza.
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Hoje nbet91 link dia, parece que todos estão  obcecados com os níveis de glicose no sangue, ou
glucose. Empresas de bem-estar como a ZOE aqui no Reino Unido,  assim como a Nutrisense,
Levels e Signos, afirmam oferecer informações sobre como nossos corpos processam alimentos
com base no monitoramento  da nossa glicose sanguínea, entre outras coisas. No entanto, muitos
pesquisadores começaram a questionar a ciência por trás disso. Para  saber o que sabemos
sobre os níveis de glicose sanguínea e nossa saúde, e se a ciência está consolidada nbet91 link 
relação à nutrição personalizada, Ian Sample fala com o filósofo Julian Baggini, a dietista
acadêmica Dr. Nicola Guess da Universidade  de Oxford e a cientista-chefe da ZOE, e professora
associada do King's College de Londres, a Dra. Sarah Berry.
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