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O diretor do hospital al-Shifa na cidade de Gaza, Mohammed Abu Salmiya estava entre dezenas
dos palestinos libertados e voltou a Faixa nesta segunda.

O médico, que estava preso sem acusacao desde a prisdo mundo de apostas seu local de
trabalho no més passado e disse ter sofrido "tortura quase diaria" enquanto permanecia na
detencéo.

Os maus-tratos incluiram ataques com bastdes e cées, privagdo de alimentos ou medicamentos
bem como humilhacéo fisica.

Reino Unido: jovem promessa da escalada olimpica Toby
Roberts segue caminho para Paris 2024

Aos 12 anos, Toby Roberts ficou "literalmente fascinado" com o sonho olimpico quando a
escalada foi anunciada como esporte nos Jogos de Téquio de 2024. Embora tivesse apenas 12
anos na época, Toby elaborou um plano de oito anos para alcancar os Jogos Olimpicos de 2024,
contando com o apoio de seu pai Tristian como treinador, companheiro de corda, motorista e
banqgueiro. Este veréo, o sonho compartilhado da familia culminard nas paredes olimpicas de
Paris.

Toby, hoje com 19 anos, tem um amor renovado por seu esporte. Ele diz mais de 20 vezes
durante a entrevista que "amo escalar/treinar/competir/esforgar-me". Seus pais Tristian e Marina
ndo podem ser mais fiéis.

O inicio de um sonho

A tenacidade inabalavel de Toby se desenvolveu mundo de apostas suas primeiras
movimentacdes ha 10 anos, quando ele se recusou a desistir de uma escalada mundo de
apostas um clube apés a escola. "Foi tudo tdo natural para mim me esforcar cada vez que
puxava para a parede. Eu simplesmente amo tentar muito”, diz Toby.

Apesar de colecionar medalhas internacionais e regristas na rocha com Tristian ao seu lado, a
rapida ascensdo de Toby ao nivel sénior foi inesperada. Durante a pandemia, ele construiu forca
mundo de apostas mundo de apostas propria parede de escalada caseira improvisada. "Eu
absolutamente avancei muito", ele diz. Apds o lockdown, Tristian alugou instalagdes de classe
mundial na Austria, permitindo que Toby se preparasse mundo de apostas instalacdes de classe
mundial.

Idade Realizacéo

12  Descobre a escalada olimpica

13  Inicia treinamento sério

15  Competi¢cBes internacionais de junior

18 Medalha de bronze mundo de apostas Edinburgh

19  Vitoria de ouro na Italia

Um sonho realizado e um caminho préximo

Os sacrificios valeram a pena. Em seu primeiro ano sénior mundo de apostas 2024, ele ficou
mundo de apostas terceiro lugar mundo de apostas uma Copa do Mundo de Escalada de
Lider (escalada na corda) mundo de apostas Edimburgo, ganhando o apelido de "Toby o
Terminador” por mundo de apostas coragem. "Ganhar minha primeira medalha mundo de



apostas um evento mundo de apostas casa me deixou louco para treinar para a proxima
temporada”, ele diz.

Em 2024, Toby venceu o ouro na Copa do Mundo de Escalada na Italia, uma vitéria conquistada
mundo de apostas mundo de apostas Ultima tentativa nos Gltimos segundos da competicao.
"Foi um final de conto de fadas", ele diz. "Todos aqueles anos de treinamento agora tem sentido.
Ainda me acelera o sangue."”

Apos a vitéria, Toby bebeu mundo de apostas primeira cerveja, uma experiéncia menos
emocionante. "Foi bastante decepcionante”, ele diz. "Nao deu muita vontade de tomar outra."
Tristian observa que o humor seco de seu filho produz frequentemente "linhas sarcasticas
ferozes".
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