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Um homem gay de 50 anos esta apaixonado por um colega
de trabalho heterossexual casado

A pergunta Estou sem saida. Sou um homem gay de 50 anos e estou moovbet um
relacionamento longo e feliz. Mas eu me apaixonei por um cara heterossexual casado, 10
anos mais novo do que eu. Ele é um novo colega de trabalho. Nés nos entendemos bem e
estabelecemos uma relacédo profissional agradavel, mas meus sentimentos por ele se
tornaram mais profundos - e € agonia.

Minha resposta Uma coisa que vocé poderia considerar é explorar as razées subjacentes pelas
guais vocé costuma se envolver moovbet esses intensos cases de paixao por pessoas
indisponiveis. Parece que isso é um padrdo para vocé desde a infancia, entdo entender as raizes
desse comportamento pode ajuda-lo a ganhar insights sobre si mesmo. E os insights podem levar
a cura.

Isso pode ser devido ao fato de vocé ter se confundido entre o ciime, que € agonia, € 0 amor,
gue é felicidade ou, no minimo, confortavel, moovbet algum momento de moovbet infancia e
infancia. Vocé pode estar sofrendo de limeréncia, um termo cunhado por Dorothy Tennov
moovbet 1979. E quando individuos saudaveis se encontram moovbet uma monomania por
outra pessoa, 0 que eles nado esperavam que acontecesse, e quando se recuperam da
experiéncia, suas vidas retornam a normalidade... até a proxima vez. A experiéncia é distinta do
simples desejo sexual - € mais obsessiva.

Isso ndo é amor, é limeréncia. Vocé precisa falar sobre isso para se curar.
Leitura recomendada:

- Vivendo com Limerence por Dr. L

- Como ficar bem por mim, que tem exercicios Uteis para ajuda-lo a treinar a moovbet mente
e conter seus sentimentos, para que vocé possa domina-los, moovbet vez de eles
dominarem vocé.

Shaboozey, la estrella en ascenso de la musica country-pop,
encabeza las listas del Reino Unido

Collins Obinna Chibueze, conocido profesionalmente como 9 Shaboozey, tiene que encajar
entrevistas cuando puede; su horario es "loco". Esta inclinado sobre la cAmara de su teléfono
movil, 9 con sus rastas oscureciendo el fondo blanco del estudio de jogo do azar grafia donde
esta instalado. Esta respondiendo preguntas sobre sus pasiones 9 musicales eclécticas, que
incluyen a War on Drugs, Lil Yachty y al cantante de country canadiense de voz aspera Colter 9
Wall.

Por un lado, Virginia tiene a sus héroes del hip-hop, como Missy Elliott, Pharrell Williams,
Timbaland y Clipse, pero por 9 otro, "Virginia es un estado del sur, muy rural, con mucho énfasis
en estar al aire libre. Se han contado 9 muchas historias alli, desde los dias coloniales hasta la
guerra civil y la politica, asi que solo queria continuar con 9 la tradicion de contar historias."

Pero Shaboozey tiene una pregunta que quiere hacerme: "Asi que, ¢mi sencillo realmente es
grande en 9 el Reino Unido?"
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Lo es. Un Bar Song (Tipsy) habilmente fusiona el grufiido lastimero y el flujo de rap de Shaboozey
9 con un fondo de guitarra acustica holgadamente rasgueada y violin, ademas de un estribillo
increiblemente pegadizo que interpola los versos 9 de J-Kwon de 2004 Tipsy; sus letras ensalzan
"un doble tiro de whisky" como antidoto para un trabajo de 9 9 a 5 que no cubre "gasolina y
comestibles". Ha ocupado los lugares altos de la lista de singles del Reino 9 Unido durante tres
semanas y no muestra signos de abandonarla pronto.

Un 9 Bar Song (Tipsy) forma parte de una ola de éxitos de pop country-infundido este afio: Post
Malone y Morgan Wallen 9 con | Had Some Help, Dasha con Austin, Noah Kahan con Stick
Season y otro éxito numero 1, Texas Hold 9 'Em de Beyoncé, quien desempefid su propio papel
en el ascenso de Shaboozey.

En su busqueda de colaboradores para su album 9 country-influenciado Cowboy Carter, se topo
con el album Cowboys Live Forever, Outlaws Never Die de Shaboozey de 2024. Termind
apareciendo 9 como invitado en dos pistas, con resultados casi inevitables.

Aval de Beyoncé o no, se puede entender la sorpresa de Shaboozey 9 por su éxito en el Reino
Unido. No es sin precedentes que las listas de singles del Reino Unido presenten 9 éxitos de
country a este nivel, pero no en la medida en que estamos viendo ahora.

Para la mayor parte, la 9 musica country en el Reino Unido ha mantenido una posicion como un
seguimiento de nicho: lo suficientemente grande como para 9 apoyar el festival Country to
Country anual, que llena estadios en Londres, Glasgow y Belfast, pero no lo suficientemente
grande 9 como para convertir a los artistas que encabezan en nombres familiares.

Lo que es mas, los éxitos de 2024 no son 9 de artistas de muasica country convencionales. Son
principalmente de artistas descritos por Alexandra Hannaby, de la fuerza de tarea de 9 la
Asociacion de Musica Country del Reino Unido, como "country-adjacent": artistas de pop o R&B
principales que se desvian hacia 9 un sonido diferente.
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