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Yang Li, uma mulher chinesa de 34 anos, viaja para a
Republica Checa para congelar seus ovoculos

Ao completar 30 anos, Yang Li deu a si mesma trés anos para decidir se queria ter filhos. No
entanto, a medida que os anos passavam, trabalhando mobile vbet um emprego movimentado
mobile vbet Pequim, Yang néo se sentia mais sabia sobre se ou quando queria se tornar mae.
Assim, no ano passado, um més antes de completar 34 anos, ela decidiu congelar seus ovoéculos.

O problema era que, como mulher solteira na China, nenhum clinica de fertilidade a ajudaria.
Apenas casais com problemas de fertilidade podem usar servigos de congelamento de ovéculos
ou qualquer tecnologia de reproducdo assistida.

"Falei com um médico e ela me disse que para congelar meus ovoculos na China, eu preciso de
um marido ou preciso ter cancer. E eu disse a ela, eu ndo quero nenhum deles", lembra Yang.

Ap0s pesquisar varias op¢des online, Yang viajou para a Republica Checa mobile vbet setembro
para passar por um processo de recuperacdo e congelamento de ovoculos. O tratamento todo
Ihe custou cerca de 25.000 yuan (£2.660) mais uma taxa anual de armazenamento. Ela planeja
voltar para outra rodada este ano.

Yang é parte de uma geracdo crescente de mulheres educadas e urbanas que adiaram o
casamento e a maternidade - muito para o desgosto dos lideres da China. No ano passado, a
taxa de natalidade da China caiu para um recorde baixo de 6,39 por 1.000 pessoas e a
populacao diminuiu mobile vbet quase 3 milh6es. Aumentar a taxa de natalidade da China tem
sido vinculado ao objetivo de rejuvenescimento nacional e Xi Jinping, o presidente da China,
pediu a sociedade que "atue para cultivar uma nova cultura do casamento e da criacao de filhos".

O uso de "congelamento social de ovoculos"” - para fins de atrasar a gravidez para mais tarde na
vida - é visto pela lideranca chinesa como contrario a tal impulso. Baradas de acessar os
servigos que dezenas de milhares de mulheres mobile vbet outros paises se beneficiam a cada
ano, mulheres chinesas com recursos estéo procurando no exterior para preservar suas
esperancas de se tornarem maes mais tarde na vida.

As midias sociais chinesas, mobile vbet particular o Xiaohongshu, uma app focada mobile vbet
mulheres com mais de 200 milhdes de usuarios, estao repleta de jovens mulheres trocando dicas
sobre onde ir para obter o tratamento.

Yang viu avaliagBes positivas da experiéncia tcheca no Xiaohongshu quando pesquisava



potenciais destinos. No final, ela se estabeleceu na Republica Checa porque era mais barato do
gue ir aos EUA e porque o pais permite que os ovoculos congelados sejam transportados para
fora do pais para FIV mais tarde.

"Foi muito dificil obter informacgdes praticas", diz Yang, que usou um VPN para contornar 0s
blocos da China mobile vbet acessar a internet aberta para pesquisar no Google, assim como
no Xiaohongshu.

"Entdo, eu acho que sou realmente sortuda, mas se perguntassem a mim novamente, acho que
esse processo tem sido muito doloroso."

Outra mulher, de 36 anos, recentemente postou sobre mobile vbet experiéncia de viajar para o
Laos congelar seus ovéculos. "Nao € uma pequena guantia de dinheiro, mas para mim, é para
acalmar minha ansiedade fertilidade pelos proximos 10 anos."

Muitas mulheres chinesas se sentem da mesma forma. Um estudo publicado mobile vbet 2024
pelos economistas Ren Zeping e Liang Jianzhang descobriu que mais de 65% das mulheres de
30 a 34 anos queriam preservar mobile vbet fertilidade via congelamento de ovoculos.

No entanto, o governo chinés ainda ndo acolheu essa tendéncia. Em 2024, a comisséo nacional
de saude disse que permitir qgue mulheres solteiras congelassem seus ovoculos poderia dar a
elas "falsas esperancas" e encoraja-las a atrasar a maternidade, "o que ndo é propicio a
protecdo da saude das mulheres e dos descendentes”. O assunto de relaxar as regras mobile
vbet torno do congelamento de ovoculos é frequentemente discutido mobile vbet reunides
politicas chinesas, mas até agora a politica nacional permaneceu fixa.

Lijia Zhang, uma escritora que esta trabalhando mobile vbet um livro sobre as atitudes can

Adam Yates vence a Tour de Suisse de 2024

O ciclista britanico Adam Yates conseguiu manter a lideranca no Tour de Suisse de 2024 ap0s
terminar mobile vbet segundo lugar na etapa final de domingo.

O mais proximo rival de Yates foi seu colega de equipe UAE-Team Emirates, Jodo Almeida, que
foi 0 mais rapido nos 15,7 km do percurso de Aigle a Villars-sur-Ollon. O ciclista portugués
terminou mobile vbet 22 minutos e 23 segundos, mas mobile vbet vantagem de nove segundos
sobre Yates na etapa nao foi suficiente para conquistar o titulo.

Yates mantém a lideranca geral

Com uma vantagem de 31 segundos no inicio da oitava etapa de domingo, Yates conseguiu
manter a lideranga na classificagdo geral com relativa facilidade. O ciclista nascido mobile vbet
Bury obteve vitérias nas etapas cinco e sete da corrida pela Suica, adicionando esse troféu a
vitria no Tour de Romandie de 2024 e no Volta a Catalunya de 2024.

Alegria na linha de chegada

"Nao estava seguro se conseguiria”, disse Yates, que foi cumprimentado na linha de chegada por
mobile vbet esposa, Lisa, e seu cachorro, Zoe. "Sabia que [Almeida] iria acelerar um pouco la
no final. Eu simplesmente ndo consegui acelerar; eu ja estava além do limite, entdo tentei apenas
manter o ritmo e, felizmente, foi o suficiente."

jogar bingo gratis
Adam Yates no percurso cénico até a linha de chegada na Suica.
jogar bingo gratis : Tim de Waele/Getty jogar bingo gratis

Vinganca apos derrota de 2024
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O ciclista de 31 anos adicionou que mobile vbet derrota na Tirreno-Adriatico de 2024, onde
perdeu por um segundo para Primoz Roglic, o perseguia. "Isso viveu de aluguel livre mobile
vbet minha cabega por muitos anos, entéo finalmente estd bom vencer uma corrida e vencé-la
comum TT assim”, concluiu Yates.

Almeida terminou mobile vbet segundo no geral, enquanto o dinamarqués Mattias Skjelmose
(LidI-Trek) ficou mobile vbet terceiro no dia e no geral, superando o colombiano Egan Bernal
(Ineos) na classificagao geral. Os ciclistas britdnicos Tom Pidcock e Oscar Onley terminaram
mobile vbet sexto e oitavo, respectivamente.

Yates, que terminou mobile vbet terceiro no Tour de France do ano passado, e Almeida séo
provaveis apoios valiosos para Tadej Pogacar a medida que o esloveno busca completar um
Giro d'ltalia e Tour double. A edicdo de 2024 do Tour de France comeca mobile vbet Florenca
mobile vbet 29 de junho com trés etapas do Grande Départ ho
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