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Desconfiança nos Estados Unidos: uma crise de longa data

A desconfiança minijogos relação às instituições americanas atingiu níveis historicamente
baixos, com  consequências sérias para a saúde e o bem-estar dos indivíduos e das
comunidades.

Uma tendência de décadas

Desde a década de 1970,  os Estados Unidos encontram-se minijogos um ambiente de baixa
confiança, segundo o professor Marc Hetherington, da Universidade da Carolina do  Norte
minijogos Chapel Hill.
Ano Confiança pública geral
1970 68%
1980 55%
1990 62%
2000 52%
2010 45%
2024 39%

As consequências da desconfiança

A desconfiança minijogos relação às instituições pode resultar minijogos ansiedade, estresse e 
desilusão minijogos indivíduos. Além disso, pode levar a conflitos maiores entre grupos e uma
menor capacidade de resposta a crises  nacionais.

Ansiedade e estresse aumentados●

Desilusão com as instituições●

Conflitos intergrupais●

Menor capacidade de resposta a crises●

Reconstruindo a confiança

Embora a reversão da tendência de  desconfiança possa ser difícil, líderes podem reconstruir a
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confiança por meio de comunicação transparente e honesta, abordando questões importantes
para  o público e explicando as decisões tomadas.
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