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PEPFAR: el esfuerzo global contra el VIH/SIDA que
transformo la atenciéon médica en Africa

Durante muchos afios, el esfuerzo global contra el VIH/SIDA se asoci6 con el sonido de taxis que
llegaban constantemente durante todo el dia.

PEPFAR, en 2004, no habia tratamiento eficaz y asequible en ningun lugar entre Sudafrica y el
Sahara, no habia pruebas rapidas de HIV de alta calidad ni laboratorios gubernamentales de
calidad, y habia pocas camas para los pacientes con SIDA.

En la actualidad, hay una batalla por el financiamiento en el Congreso que podria poner en
peligro el futuro del programa de VIH/SIDA.

Los opositores argumentan que el financiamiento del VIH/SIDA podria estar indirectamente
apoyando el aborto en el extranjero, pero la Administracién Biden y los defensores de PEPFAR
afirman que no hay evidencia de que lo haga. Después de que un pufiado de congresistas
conservadores amenazaran durante meses con bloguear el financiamiento a menos que se
adjuntaran restricciones, se logré un compromiso a fines de marzo que extiende el financiamiento
por un afio.

Sin embargo, los defensores del programa advierten que sin la renovacion completa de cinco
afos, su futuro sigue siendo incierto, ya que el debate politico sobre el aborto y los derechos
reproductivos solo se esta volviendo mas beligerante.

Cambiando Vidas en Africa

Antes de PEPFAR, en la mayoria de los casos, la clinica de enfermedades infecciosas de
Nkengasong en Abiyan, Costa de Marfil, no podia ofrecer a las familias mas que simples cuidados
paliativos en los ultimos momentos de sus seres queridos.

A menudo, las familias tenian que reunirse alrededor de un esqueleto humano con un tinte de
carne sobre su cuerpo, brindandoles el mejor confort posible. El sonido del llanto de los parientes
del Morearty sefialaba otra muerte por el VIH/SIDA, una de las millones en Africa a mediados de
la década de 2000.

Impacto del Programa PEPFAR



25 millones
Unos 25 millones de vidas salvadas en Africa subsahariana y otras regiones vulnerables
gracias a los esfuerzos de prevencion y tratamiento de PEPFAR.

R$110 mil millones
El programa estadounidense ha invertido mas de R$110 mil millones en atencion del VIH,
fortaleciendo los sistemas médicos locales y apoyando programas sociales destinados a
frenar la infeccion.

5.5 millones
Unos 5.5 millones de vidas de nifios salvadas gracias a los esfuerzos de prevencion y
tratamiento de PEPFAR.

Um Amigo Minha Guarda uma Lista de Classificacao de
Amizade

Numa conversa casual e algumas bebidas, um bom amigo confessou ter 6 uma lista de
classificacdo de amizade. Inicialmente, eu pensei no assunto como uma loucura passing,
mas entao ele mostrou o 6 documento real para mim.

Descobri que meu amigo mantém um registro de nossas interagdes, como WhatsApp,
chamadas e nossas reunides. Ele 6 me disse que 0s amigos que mais se comunicam
regularmente com ele ganham pontos extras.

Inicialmente, eu encontrei a situacdo engracada, 6 mas depois eu percebi que isso poderia
me deixar midas slot free uma posi¢cao incébmoda.

Eu me pergunto se monitorar a amizade de 6 uma forma tdo quantitativa € normal. Minha
pergunta é: Devo me preocupar com isso, ou é algo que ele faz 6 para se sentir mais
seguro?

Analise e Opinides

Especialistas dizem que essa é uma forma de inseguranca e uma tentativa de manter 6 o controle
sobre as relacbes. Talvez ele deseje manter "contas midas slot free dia" com seus amigos ou

temer perdé-los.
Nivel de Amizade Caracteristicas

Nivel 6 1 Amigos préximos, comunicacao regular
Nivel 2 Amigos ocasionais, comunicacao apenas midas slot free certos eventos
Nivel 3 Amigos distantes, comunicacéao rara

Mesmo que monitorar a amizade possa 6 ser uma tentativa de se conectar mais, isso pode
levar a ansiedade, aumento da competicdo e diminui¢cao da sinceridade nas 6 relagdes.

E importante lembrar que as relagées n&o devem ser vigiadas e devem ser uma fonte de
suporte mutuo, confianca e 6 crescimento individual.
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