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Jogos Paraolímpicos de Verão de Paris 2024 Começam

A França está sediando seu próximo grande evento esportivo global, pois os Jogos 
Paraolímpicos de Verão de Paris 2024 começam 17 dias após a cerimônia de encerramento de
uma Olimpíada extraordinária.
Nos primeiros Jogos  Paraolímpicos de Verão na capital francesa, mais de 4.000 atletas de todo o
mundo participarão de 549 eventos de medalhas  22 esportes nos Jogos, de acordo com o
Comitê Paralímpico Internacional (IPC).
Os Jogos Paraolímpicos de Verão de 2024 ocorrem  de 28 de agosto a 8 de setembro.
Uma coisa que pode parecer confusa, no entanto, para novos espectadores dos Paraolímpicos  é
seu sistema de classificação único.
"A classificação é o marco fundamental do Movimento Paraolímpico, determina quais atletas são
elegíveis para  competir um esporte e como os atletas são agrupados juntos para a competição",
diz o IPC.
Para compreender plenamente o  que cada competição envolve, aqui está tudo o que você
precisa saber sobre o sistema de classificação paraolímpico:
Os paraolímpicos são  agrupados juntos pelo "grau de limitação de atividade resultante da
deficiência", de acordo com o IPC.
Como diferentes esportes exigem diferentes  demandas físicas, o IPC diz que o processo de
classificação "visa minimizar o impacto da deficiência nas atuações dos atletas"  para que sua
habilidade atlética seja exibida.
Os grupos de classificação são designados uma letra, normalmente a inicial do esporte e  um
número. Tipicamente, o número mais baixo indica uma deficiência maior, mas isso não é sempre
o caso, conforme o  site dos Jogos Olímpicos.
O processo de "Avaliação do Atleta" do IPC visa responder a três perguntas.
Primeiro, deve ser determinado se  o atleta tem uma "condição de saúde subjacente", que levou a
uma "Deficiência Eligível". A avaliação é realizada pelo órgão  reitor do esporte internacional que
supervisiona cada esporte individual.
Existem 10 tipos diferentes de deficiência. Eles geralmente são divididos três  grupos de
deficiência: física (poder muscular prejudicado, alcance de movimento prejudicado, deficiência de
membro, diferença de comprimento de membro, hipertonia,  ataxia, atetose e baixa estatura),
visão e intelectual.
Enquanto alguns esportes oferecem oportunidades competitivas para todas as 10 deficiências -
por  exemplo, natação paralímpica e atletismo - existem esportes específicos para uma
deficiência, como goalball para deficiências visuais.
Uma vez avaliado se  um atleta tem uma "Deficiência Eligível", então deve ser determinado se o
atleta atende ao "Critério Mínimo de Deficiência".

Classificação Paralímpica:  Tudo o Que Você Precisa Saber

Os paraolímpicos são agrupados juntos com base no "grau de limitação de atividade resultante
da  deficiência", de acordo com o IPC.
Como diferentes esportes exigem diferentes demandas físicas, o IPC diz que o processo de
classificação  "visa minimizar o impacto da deficiência nas atuações dos atletas" para que sua
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habilidade atlética seja exibida.
Esporte Classificação

Corrida e salto (eventos  de corrida e salto com prefixo T)
T11-13: Deficiência visual
T20: Deficiência intelectual
T45-47: Membros superiores ou inferiores afetados por deficiência de membro,  força muscular prejudicada ou alcance de movimento prejudicado

Taekwondo Paraolímpico (Prefixo K usado devido à palavra coreana para luta, 'kyorugi')
K43:
Amputação bilateral  abaixo do cotovelo, ou perda equivalente de função ambas as extremidades superiores
K44: Amputação unilateral do braço (ou perda equivalente  de função), ou perda de dedos que afeta a capacidade de levantar o calcanhar corretamente

Ciclismo Paraolímpico (Prefixos usados B para  duplas cegas, C para ciclismo, T para triciclo, H para handbike)
H1 a H5: Lesões na medula espinhal ou competindo com  prótese um ou ambos os membros inferiores.
T1 e T2: Deficiência locomotora e problemas de equilíbrio, como paralisia cerebral ou  hemiplegia

Uma lista mais completa das classes esportivas pode ser encontrada site de jogos que ganha
dinheiro.
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