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Emma Raducanu se declara "realmente saludable" antes de
la temporada de césped

La tenista británica Emma Raducanu, confinada en un scooter  de movilidad durante un año
después de someterse a varias operaciones, dice sentirse "realmente saludable" antes del
comienzo de la  temporada de césped.
La campeona del Abierto de Estados Unidos de 2024 estuvo inactiva durante ocho meses el año
pasado mientras  se recuperaba de operaciones en ambas muñecas y un tobillo.
Actualmente clasificada en el puesto 208 del mundo, la tenista de  21 años Raducanu ha jugado
con más regularidad este año, pero se perdió el Abierto de Francia para centrarse en  construir su
condición física.
"Tenía un yeso en una mano, una férula en la otra y mi tobillo estaba prácticamente inmovilizado",
 dijo Raducanu el lunes en relación con su recuperación de las operaciones del año pasado,
según la WTA.
"Estaba arrastrándome por  ahí con una rodilla. Para alguien que es tan activo, era muy difícil
apagar el cuerpo. Es muy fácil perder  de vista dónde estaba exactamente hace un año, en este
día, en este mes. Te quedas tan atrapado en tu  propio mundo, quieres más, más, más."
Raducanu comenzará su campaña de césped contra la japonesa Ena Shibahara en Nottingham,
Inglaterra, esta  semana, en preparación para Wimbledon - el tercer Grand Slam del año - que
comienza el 1 de julio.
Dijo que  ahora tiene "cero aprensión" al golpear las bolas o pensar en su horario después de
haber dedicado las últimas semanas  a poner su cuerpo en forma.
"Fue importante para mí tomar tiempo para transicionar al césped, porque las bolas en la 
temporada de césped son tan pesadas", añadió Raducanu.
"Siento que las condiciones en las pistas de césped son cada vez más  lentas y, especialmente
para mí, después de las operaciones en las muñecas, necesitaba priorizar la transición."
Desde que ganó el Abierto  de Estados Unidos como clasificada no cabeza de serie en 2024,
Raducanu alcanzó un máximo histórico en el ranking del  mundo del puesto n.° 10 en 2024, pero
también ha luchado con la forma y la aptitud.
Su último partido competitivo  fue una derrota en la primera ronda ante la argentina Maria Lourdes
Carlé en el Abierto de Madrid el 24  de abril.

Venda do Hotel Ukraine melhor site de aposta 2024 meio à
guerra entre Ucrânia e Rússia

O Hotel Ukraine, um símbolo de seis décadas de  história ucraniana, está à venda como parte de
um esforço para arrecadar fundos para o orçamento estadual e fortalecer a  economia do país,
abalada por uma guerra esgotadora.
O hotel, que domina a paisagem de Kyiv desde a praça central, foi  testemunha de momentos
cruciales da história recente da Ucrânia, desde a queda da União Soviética até às recentes
manifestações populares  que derrubaram líderes ucranianos. Hoje, a praça melhor site de
aposta 2024 frente ao hotel é coberta por bandeiras azuis e amarelas, melhor site de aposta
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2024 homenagem  às muitas vidas perdidas na guerra entre a Ucrânia e a Rússia.

Objetivo da venda

O governo ucraniano pretende arrecadar fundos para  o orçamento estadual e fortalecer a
economia do país, visando à atrair investimentos estrangeiros. O preço inicial do Hotel Ukraine  é
de 25 milhões de dólares. Além disso, o governo venderá outras 20 empresas estatais, incluindo
um vasto shopping center  melhor site de aposta 2024 Kyiv e várias empresas de mineração e
químicas.

Desafios e preocupações

A privatização enfrenta desafios, especialmente num país melhor site de aposta 2024 guerra,
com  muitos cidadãos preocupados com a corrupção generalizada. O governo ucraniano espera
arrecadar pelo menos 100 milhões de dólares melhor site de aposta 2024 vendas  de ativos
este ano, uma soma modesta melhor site de aposta 2024 comparação com os pacotes de ajuda
militar multibilionários enviados pelos aliados ocidentais.
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