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Resumo de Noticias: Livros Recomendados

Nesta edicdo, apresentamos trés livros recomendados que recently lancados e causando impacto
na cena literaria. A autora Alison Espach apresenta uma histéria com toques de comédia e
drama, enquanto Callum Robinson nos mergulha no mundo da marcenaria e Penelope Campling
nos oferece uma reflexdo profunda sobre a satde mental.

Alison Espach: "Phoenix"

A protagonista Phoebe Stone, recentemente divorciada, chega a um hotel de luxo {kO} Rhode
Island com a intengéo de cometer suicidio. No entanto, ela descobre que é a Unica convidada
gue néo participa de um casamento de milhdes de ddlares de uma jovem rica chamada Lila. Ao
tentar proteger seu casamento perfeito, Lila se torna amiga de Phoebe, que gradualmente
redescobre os motivos para apreciar a vida novamente.

Espach apresenta observacdes sociais agudas e prosa fluente, resultando {kO} um romance
engracado, afiado e delicioso de se ler.

Callum Robinson: "A Arte da Marcenaria"

Robinson estreia com um livro que celebra a marcenaria e serve como um memorio sobre as
empreitadas criativas. Ele compartilha {k0} jornada desde os primeiros ensinamentos de seu pai,
um marceneiro habilidoso, até os compromissos profissionais de alto nivel e, finalmente, seu
retorno ao atelié, onde reencontra {k0} paixao pelo oficio.

Penelope Campling: "No Limiar"

Durante {kO} carreira de quatro décadas como psiquiatra e psicoterapeuta no NHS, Campling
testemunhou profundas mudancas na forma como tratamos e discutimos a saude mental. Em
"No Limiar", ela combina estudos de caso com reflexdes pessoais sobre como as provisdes de
saude mental poderiam ser aprimoradas, resultando {kO} um livro cheio de compaix&o, insights e
esperancga cautelosa.
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