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Por que o triangulo amoroso nos fascina? Explorando
novelas com dinamicas envolventes

O que ha no tépico do triangulo amoroso que nos fascina tanto? Sera porque permite desvendar
as complexidades do desejo, mostrando que o amor nao é sempre tdo simples como desejamos
que seja?

O tridngulo amoroso tem raizes antigas: no centro da minha novela Babylonia esta a dinamica
entre Semiramis, a Unica rainha do império assirio, Ninus, rei da Assiria, e Onnes, seu amigo
mais confiavel. Para entrelacementos mais modernos, veja essas cinco novelas com algumas
das minhas triades literarias favoritas.

1. "Norwegian Wood" de Haruki Murakami (1987)

Toru Watanabe relembra o tumulto emocional de seus anos de faculdade mahjong ojogos
Toquio, quando se apaixonou por duas mulheres: Naoko, do coragéo partido e abalada, e Midori,
viva e vibrante. O livro é um potente exame de nostalgia, o perigo da dependéncia emocional e o
custo de amar alguém gue esta quebrado.

2. "Minha Amiga Perfeita" de Elena Ferrante

Ferrante conta a histéria da amizade e rivalidade entre duas garotas, Lila e Elena, que crescem
nos arredores de Napoles na Italia dos anos 50. Um tridngulo amoroso se forma entre elas e
Nino, o garoto esperto e narcisista que cresceu mahjong ojogos seu bairro. "Quando crianca,
pensei gue nds nos casariamos e ficariamos juntos para sempre, vocé, eu e seu amigo", diz um
adolescente Nino a Elena. Honesto e lirico, o escrita de Ferrante oferece o retrato mais sutil de
amizade feminina, obsesséo e desejo que eu jali.

3. "Never Let Me Go" de Kazuo Ishiguro

Em um inglés alternativo onde os humanos séo clonados para se tornarem doadores de 6rgaos,
Kathy H lembra de seu tempo na escola Hailsham, onde desenvolveu uma relacéo préxima com
dois outros alunos: Ruth C e Tommy D. O livro é uma exploracdo angustiante de oportunidades
perdidas no amor e como é dificil deixar ir aqueles a quem nos importamos.

4. "Small Days and Nights" de Tish Jones



A novela de Jones se concentra mahjong ojogos noivos Roy e Celeste, cujo relacionamento se
despedaca quando Roy é acusado falsamente de estupro. Enquanto ele cumpre pena, Celeste
se aproxima de seu amigo de infancia e antigo namorado, Andre. Em seguida, Roy retorna para
casa, e 0 caos se instala. O amor que 0s personagens sentem um pelo outro esta
constantemente desestabilizado pelo medo de que algo possa tirar o que eles tém.

5. "Normal People" de Sally Rooney

Frances e Bobbi sdo melhores amigas que ja foram namoradas. Quando elas conhecem o casal
Melissa e Nick, sdo sugadas para um mundo de casas glamorosas e festas. Embora o
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