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Min mae e eu: nossa viagem Interrail de Manchester a Oslo

Minha mé&e tinha apenas uma exigéncia quando se tratava de 8 nossas férias méae-filha: ela ndo
gueria se envolver m casadeaposta nenhum planejamento. Ela simplesmente ndo queria
levantar um dedo — talvez 8 como uma retribuicdo pelos meus transtornados anos de
adolescente, que arruinaram uma viagem de carro pelos Pirenéus com vémitos m casadeaposta
8 cada curva fechada. Eu tentei alegar que era intoxicacdo alimentar m casadeaposta vez de
resultado de uma noite de bebidas com 8 os maus meninos do acampamento. Minha mée, que
havia visto muito m casadeaposta m casadeaposta carreira como psiquiatra do NHS m
casadeaposta Morecambe, 8 ndo acreditava nada disso.

Eu sugeri que fizéssemos Interrail depois que ela disse que estava com inveja de uma viagem
solo 8 de trem que havia tomado alguns anos antes. O pai tentou se intrometer, mas recusamos:
trés € um namero ruim 8 para uma viagem e eu poderia ter regredido a infancia se fosse
superado m casadeaposta numero.

Com a sorte de ter pais 8 saudaveis, eu ainda n&o precisei tomar decisdes sobre suas vidas e,
portanto, senti-me novo ao ser confiado com nossa rotina. 8 Minha mée, uma ativa de 75 anos,
disse que preferia ir para o norte m casadeaposta vez do sul, entdo me 8 pus a planejar uma
rota que nos levasse de Manchester até a Oslo.

Estivemos fora por 10 noites, hossos passes de 8 primeira classe nos concedendo sete dias de
viagem dentro de um més, através da rede Interrail de 33 paises. Nao 8 custa muito mais ir de
primeira classe — £413 para idades entre 28-59 e £373 para maiores de 60 anos, 8 m
casadeaposta comparacdo com £326/£294 se tivéssemos viajado m casadeaposta segunda
classe. O bilhete inclui uma ida e volta no Reino Unido, 8 entdo recuperamos o custo apenas na
perna Manchester-Londres, que agora custa £535 para um bilhete first-class de ida e volta 8 na
Avanti West Coast.

Passamos boa parte da viagem com uma discussédo que me deixa feliz que ninguém esteja
compartilhando nosso 8 compartimento...

Houve cerca de 1.400 novos casos e 24 mortes ligadas a uma nova variante do mpox na semana
passada, segundo os Centros Africanos para Controle das Doencas.

"N&o puna a Africa", disse o chefe do CDC da Africa, Jean Kaseya m casadeaposta uma
coletiva de imprensa na terca-feira. “Ouvimos daqui e ali que vocé quer aplicar proibicdes...
precisamos solidariedade ; nés precisaremos fornecer suporte adequado — esta vacina € cara”.
"Eu peco claramente aos n0ssos parceiros que parem de pensar m casadeaposta proibicdes
contra a Africa, o qual nos trar4 novamente ao tratamento injusto do periodo Covid e n&o ajudara
0S paises para seguir adiante."
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