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Resumo:

m bet : Inscreva-se em symphonyinn.com agora e desfrute de recompensas incriveis! Bem-
vindo a sua experiéncia de apostas unica!

uario, envie-nos uma mensagem para csmybet9ja ou através da m bet conta Bet9JA. Por

inclua: Detalhes da conta. Motivo da desativacdo. 6 Desativando m bet Conta & Delecéo de

as Informacdes Pessoais help.bet9.ja : desabilite a conta Uma vez que vocé se

, VOCé ndo 6 podera acessar suas

A patrtir de notificacdes Bet9ja e pediu para deixar

conteudo:
Como fazer Guinness Punch, uma bebida cremosa e

encantadora da Jamaica

A criatividade da gente jamaicana quando se trata de fazer punch é verdadeiramente
impressionante e esse € um delicioso exemplo disso: um Guinness Punch doce, cremoso, aditivo
e facil que nos remete a infancia. Ele nos permite viajar no tempo e reviver as lembrancas de
infancia, onde supplicAvamos a nossas avO0s para ter um pouco, mas sempre era negado, devido
ao alcool. Com o passar do tempo, chegamos a uma idade onde fomos finalmente autorizados a
ter um pequeno copo com a refeicdo de domingo. Além de tudo isso, ele é como um sorvete
adulto da Jamaica - mas ainda melhor.

Ingredientes

- 550ml de Guinness

- 1 lata de 400g de leite condensado

- 400ml de Nurishment com sabor a baunilha

- 1 colher de cha de noz moscada fresca e ralada

- 1 colher de cha de extracdo de baunilha

- 100ml de rum branco (opcional, mas recomendado)

Instrucdes

1. Em uma grande tigela, misture a Guinness, leite condensado, Nurishment, noz moscada e
baunilha até que esteja bem combinado. Eu gosto do meu punch bastante doce, entéo
comece com metade da quantidade de leite condensado listado e adicione mais conforme
seu paladar desejar.

2. Despeje o rum branco, se quiser, - eu sou jamaicano, entdo estou sempre de bom humor
para um pouco de rum - entdo cubra e refrigere por pelo menos 30 minutos.

3. Depois de arrefecido, dé uma mistura rapida para reincorporar tudo que tenha se
depositado no fundo e sirva m bet copos com gelo.

4. Sirva o punch liquido por cima e sirva.

RUssia e Coreia do Norte reavivam acordo de defesa mutua,
alarmando vizinhos



Com misseis balisticos voando nas proximidades, Japéo e Coreia do Sul precisam pouco de
lembrar da ameaca que a Coreia do Norte e seu arsenal nuclear representam para 0s vizinhos.
Mas a revitalizac&o surpreendente de um acordo de defesa matua da Guerra Fria durante a visita
do presidente Vladimir V. Putin da Rassia a Pyongyang, a capital, aumentou a pressao sobre
alguns dos vizinhos mais préximos do reino ermitao.

O Sr. Putin e o lider da Coreia do Norte, Kim Jong-un, concordaram m bet que, se um pais se
encontrasse m bet estado de guerra, o outro forneceria "assisténcia militar e outras assisténcias
com todos os meios a m bet disposicdo sem demora”, de acordo com o texto do acordo
divulgado a quinta-feira pela Agéncia Central de Noticias da Coreia do Norte.

Analistas ainda estavam desentranhando o texto do acordo para entender até que ponto ele se
estenderia, seja m bet termos da guerra do Sr. Putin na Ucrania ou de qualquer conflito futuro na
Peninsula Coreana. Mas a promessa, juntamente com indicacdes de que a Russia podera ajudar
a reforcar a busca continua da Coreia do Norte por construir suas capacidades nucleares,
inquietou os funcionarios m bet Téquio e Seul.

Um acordo que pode mudar o equilibrio de poder na regiao

O Sr. Kim tem se mostrado cada vez mais hostil m bet relacdo a Coreia do Sul e este ano
abandonou um objetivo de longa data de se reunificar com o Sul, por provavel que fosse. Agora
ele descreve o Sul apenas como um inimigo que deve ser subjugado, se necessario, por meio de
uma guerra nuclear. E ele frequentemente testa seus misseis balisticos voando m bet dire¢cdo ao
Japao, demonstrando a postura provocadora da Coreia do Norte m bet relacdo a seu antigo
colonizador.

O acordo de defesa mutua entre o Sr. Kim e o Sr. Putin, analistas disseram, aumentaria as
tensdes no nordeste da Asia ao exacerbar uma divisdo entre a parceria democratica entre os
EUA, a Coreia do Sul e o0 Japdo de um lado, e 0 campo autocratico da Russia, da Coreia do
Norte e da China do outro.

"E uma ma noticia para os esforgos internacionais para impedir que a Coreia do Norte avance m

bet suas tecnologias nucleares e de misseis", disse Koh Yu-hwan, ex-chefe do Instituto Coreano
de Estudos de Unificacdo m bet Seul.
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