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Bravo a Kim Leadbeater por introduzir o projeto de lei de
morrer com dignidade

Esperamos uma viagem acidentada para Kim Leadbeater ao introduzir o projeto de lei de morrer
com dignidade. Se aprovado, a legislacdo Leadbeater entrara nos livros de histéria como outro
direito basico concedido por um governo trabalhista. Embora o publico tenha apoiado por anos o
direito de morrer — na ultima pesquisa por 75% para 14% contra, e a campanha My Death, My
Decision estima que uma grande maioria de MPs no novo parlamento estejam dispostos a apoia-
lo — ela sera alvo de canhoneamentos feroces de aqueles que se opdem veementemente.

Apébs Leadbeater liderar o sorteio de projetos de lei particulares, centenas de boas causas foram
pressionadas sobre ela, desde salvar furdes até pegar traficantes de caes. Ela escolheu a que
aliviara o maior sofrimento humano, ndo apenas para as poucas pessoas provaveis de acelerar o
fim de suas vidas, mas para milhées que temem sair por uma camara de tortura de agonia e
angustia. Qualquer pessoa que receba um diagndstico terminal tem medo de como as ultimas
etapas de sua vida podem ser, ndo sabendo o que terd que tolerar. O que se algém estiver entre
agueles que descobrem que mesmo a melhor atengéo paliativa ndo alivia a dor e o distress?
Saber que vocé pode decidir quando ir embora elimina muito do medo.

Duas mortes

Penso duas mortes. As Ultimas etapas do cancer de figado e colon de minha mae foram terriveis:
nao imagine que a morfina seja uma suave flutuacéo longe — ela desanexa a mente, mas nao
sempre a dor, enquanto bloqueia o intestino até uma morte indigna, obsessiva pela constipacéao.
No momento que seu estado era ruim o suficiente para desejar a morte, era muito tarde para sua
suplica de ir para Dignitas nha Suica: aqueles que tomam esse caminho longo e caro para uma
sala de morte solitaria precisam ir cedo, muito antes de a vida se tornar insuportavel.

Algumas pessoas nunca teriam chegado a esse ponto, mas o medo acelera sua partida. Minha
mae, apesar de boa atencéo paliativa, suplicou ao seu médico de familia para a ajudar a morrer.
Podia ter sido feito uma vez, ele disse, mas desde os multiplos assassinatos de pacientes idosos
de Harold Shipman, cada ampola € contada, tornando muito perigoso para um médico fazer
qualquer coisa do tipo. "Oh, onde esta o Dr. Shipman quando vocé precisa dele!" ela disse a ele,
com o que restava de sua risada. Entédo ela sofreu vao até o amargo fim, e nés sofrimos com ela
impotentes.

A outra morte foi a de minha amiga Jill Tweedie, a grande escritora do Guardian. Atingida pela
doenca do nervo motor, ela sabia bem das horrores que estavam por vir, assim como seu pai
havia morrido dele: ele paralisa o corpo enquanto deixa um cérebro vivo a espera de uma morte
lenta e dolorosa por asfixia. Ela estava determinada a escapar dessa incapacidade total e longa
asfixia. Ela tinha muitas medicacdes, duas das quais um médico |lhe dissera que nunca deveriam
ser tomadas juntas, pois seria fatal. Ela arranjou com uma clinica para ficar la para cuidados
paliativos, mas ela tinha apenas uma intencéao.

Esperando até que estivesse sozinha, sem contar a ninguém, ela se internou e morreu na noite
seguinte, fraca e fragil, com todas suas faculdades mentais. Ela tinha tomado todas as pilulas, e



sua morte foi registrada como "natural”, causando nenhuma culpa, deixando nenhum desordem;
mas ela foi forcada a fazer sua escolha muito cedo, enquanto ainda estava fisicamente capaz.
Isso deixou todos enlouquecidos pela imagem dela morrendo sozinha, sem poder dizer adeus.
Nao tinha que ser assim.

O projeto de lei de Leadbeater pode cobrir a primeira dessas mortes, permitindo a morte
assistida uma vez que dois médicos prevejam a morte seis meses. Mas isso nao teria coberto o
caso de Jill, ou dos muitos outros com doencas degenerativas que querem escolher por quanto
tempo viver. O titulo final a ser publicado na préxima semana usara as palavras "escolha no final
da vida para os doentes terminais". Ainda ndo sabemos qual limite de tempo, se houver, havera:
o0 texto da lei sendo aprovado na Escdcia fala apenas de "doentes terminais”, ndo de qualquer
prazo que conta como “terminal”.

Muitos ativistas esperam o0 mesmo na Inglaterra e no Pais de Gales. Outros, corretamente,
pressionardo pela "sofrimento incuravel” como o Unico critério, estendendo a escolha a muitas
mais pessoas. No entanto, alguns temem que qualquer ampliacao coloque risco o projeto de lei.
Sabiamente, Leadbeater diz que é "importante que o debate seja amplo e robusto e muito
aberto" para que todas as opcdes sejam ouvidas antes que os MPs decidam.

Os opositores tentaréo estrangular o projeto de lei com restricdes. Os bispos se opdem a ele
novamente, guiados pelo seu convocador da Camara dos Lordes Espirituais, o bispo de St
Albans, que na semana passada disse, sem sentido, que o projeto de lei poderia encorajar
assassinos médicos série como Harold Shipman e Lucy Letby que "obtém uma emocéo de
matar". Cristaos, ele disse, acreditam que "a vida € um presente" e tomar a vida é "pecaminoso".
Na Sunday Morning Live da , um escritor catolico falou de a morte dolorosa de sua méae devido
ao cancer cerebral, mas reivindicou que "o sofrimento é uma parte necessaria da vida". Essa é
uma crencga pessoal um Deus de crueldade da religido que BR um simbolo de tortura seu
pescoco, mas que maldade impor iSso a outros.

Leadbeater pode esperar uma maulagem de aqueles que alertam que ela abre uma porta escura
para a eutanasia massa, filhos gananciosos apressando suas herancas e uma "encosta
escorregadia” para acelerar os bloqueios de leitos do NHS para uma morte precoce. As pessoas
se sentirdo pressionadas para morrer, por medo de serem uma carga! Na minha opiniéo, salvar
criancas de sua morte dolorosa ruim é um bom motivo para partir antes que sua vida se torne
insuportavel para vocé, e horrorosa para elas assistirem e lembrar.

Trinta e um paises e territérios permitem a morte assistida, cada um com seus préprios cuidados:
a lei de Oregon permanece inalterada ha 40 anos, a lei suica inalterada ha 80 anos. Ha casos
ruins? Pese o0 pequeno risco contra a certeza absoluta de sofrimento terrivel descrito por
profissionais de cuidados paliativos seu relatério horrifico, A Verdade Inescapavel. Isso néo é
para os sensiveis: média, 17 britAnicos morrerem mortes terriveis todos os dias. "Alguns
vomitardo suas proprias fezes. Alguns sufocarao, lentamente, inexoravelmente, varios dias."
Entdo, quando vocé ouvir razdes Jesuiticas e sofismas politicos sobre por que as pessoas
devem ser negadas o direito de escapar de tal um destino, lembre-se que isso ndo resgatara
apenas algumas das mortes chocantes, mas todos nés do medo de que possa acontecer
CONoSCoO.
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