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Esta versión de piña colada repleta de coco es supertropical, superdeliciosa y superveraniega.

Gina colada

Sirve 1
50 ml de ginebra – idealmente una  tropical
35 ml de agua de coco
35 ml de zumo de piña
10 ml de sirope de azúcar estándar 
Un chorrito de  lima , al gusto
1 trozo de piña fresca , y quizás un par de hojas, para decorar

Mide los primeros cuatro ingredientes en  un coctelera llena de hielo, añade un buen chorro de
lima, luego agita fuerte y cuela en un vaso alto.  Decora con la piña (unas pocas hojas se ven muy
bien, si tienes) y sirve.

Timeberwolves Aniquilan a los Campeones Nuggets en su
propia casa

Los Minnesota Timberwolves, dirigidos por Anthony Edwards y Karl-Anthony Towns, dominaron  y
aplastaron a los Denver Nuggets el lunes en la noche en una emocionante victoria de 106-80
sobre los actuales  pero tambaleantes campeones de la NBA.
"Hemos tenido algunos muy buenos esfuerzos defensivos este año", dijo el entrenador de los
Wolves,  Chris Finch, después de que su equipo tomara una sorprendente ventaja de 2-0 en las
semifinales de la Conferencia Oeste.  "Eso tiene que estar cerca de lo mejor".
Los Wolves mantuvieron a Denver en un decepcionante 29 de 83 en tiros  de campo, sin su mejor
defensor, el centro Rudy Gobert, quien permaneció en Minneapolis por el nacimiento de su hijo.
Aunque  las huellas digitales de Gobert estuvieron presentes en esta exhibición defensiva, dijo
Finch. "Rudy ha impulsado la cultura defensiva aquí.  Creo que eso es un testimonio de su
impacto, su presencia y lo que ha inculcado en el equipo sobre  la importancia de la defensa y lo
grande que puede ser cuando la jugamos", dijo Finch. "De todos modos, esperamos  ganar, sin
importar quién esté con nosotros o quién no".
Towns y Edwards anotaron ambos 27 puntos, ya que los Wolves  mejoraron a 6-0 en los playoffs
y se dieron la oportunidad de cerrar a los Nuggets con dos victorias en  Minneapolis.
Jugadores Puntos Asistencias Rebotes
Aaron Gordon 20 0 3
Nikola Joki 16 16 11
Sub Justin Holliday 13 0 1
Jamal Murray 8 3 5
Kyle Anderson 0 8 9
Naz Reid 14 0 5
Nickeil Alexander-Walker 14 1 3

Durante una exhibición de 43-18 en el primer medio por parte de  Minnesota, los Nuggets se
frustraron tanto que el entrenador Michael Malone salió corriendo al campo y se enfrentó
airadamente al  entrenador Davis durante un tiempo fuera, pero evitó una técnica.
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