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conteudo:
Los Cotajos de Consall: Parque Natural

En la frontera del Parque Natural Consall, una reserva natural con 740 acres de bosque, brezal y
brezal, se encuentra The Tawny, un "hotel desmontado"”. Esto significa que en lugar de una sola
casa con habitaciones, hay una coleccion de cabafias flotantes, cabafas y arboles esparcidos por
los bosques y lagos. En la cima de la colina se encuentra un edificio de vidrio moderno, el
restaurante Plumicorn, y una piscina exterior climatizada con vista a los jardines. Se ofrecen
sesiones de observacion de estrellas y meditacion nocturna, y se pueden reservar tratamientos de
spa en el cottage techo de paja en el lugar.

Cabafias desde £240, con desayuno y cena; thetawny.co.uk

Sharpham House, Devon Una mansién georgiana de Grado | rodeada de un parque disefiado
originalmente por Capability Brown y con vista al rio Dart, Sharpham House es el lugar al que
acudir si esta listo para tomar en serio su busqueda de tranquilidad. Hay retiros en silencio,
mindfulness para principiantes y retiros "quemados", y todos los huéspedes reciben comida
vegetariana y vegana deliciosa, gran parte de la cual se cultiva organicamente en su jardin
amurallado.

Desde £375 por un retiro de 3 noches a tiempo completo; sharphamtrust.org

Hampton Manor, West Midlands

Construido en una extensa propiedad que alguna vez pertenecié a Sir Robert Peel, Hampton
Manor tiene habitaciones disponibles en la casa, pero una experiencia culinaria "inmersiva"
exquisita se encuentra en un pequefio claro: una coleccion de cabafias modernas junto a un
restaurante con estrella Michelin. A través del muro de piedra victoriano se encuentra otro
restaurante y una panaderia, y a los huéspedes se les invita a participar en talleres de fin de
semana - haz tu propio pan y mantequilla, o un lote de panqueques de canela. Por la tarde, como
parte del "ritmo diario”, hay una hora de musica en vinilo cuidadosamente seleccionada
acompafada de pastel.

Habitaciones desde £179; hamptonmanor.com

Wimbledon comeca na proxima semana, acompanhado por
outro classico britanico: a chuva

O torneio de ténis comecara na proxima segunda-feira. Os previsores estao prevendo chuvas



esparsas para partes da semana de abertura, embora a competicdo deve comecgar com tempo
ensolarado.

A meteorologista da Met Office, Ellie Glaisyer, disse que o primeiro dia seria agradavel gracas ao
"grande parte seco" com maximas entre 20 e 22C.

Ela adicionou: "Ao olharmos para terca-feira, parece que poderiamos ver algumas chuvas ao
redor da tarde.

"Havera alguns intervalos ensolarados entre essas chuvas e talvez faga um pouco mais quente,
digamos 22 ou 23 graus.

"A medida que comegamos a olhar um pouco mais a frente na dire¢do da metade da semana,
parece que veremos céu nublado seco e talvez alguma chuva leve as vezes as tardes de quarta-
feira e no inicio da quinta-feira.

"As temperaturas ainda estdo se mantendo semelhantes a média, entdo nas baixas 20 até o final
da semana. Mas teremos mais detalhes sobre isso um pouco mais perto do tempo.”

Conselhos para espectadores do Wimbledon

Quando perguntada sobre seu conselho para os espectadores do Wimbledon, ela disse:
"Certifique-se de trazer um impermeavel e um guarda-chuva no caso, e também lampionsbet
instagram protecédo solar no caso de estar quente. Talvez um chapéu, também."

O tempo instavel é causado por um jato de ar se movendo lampionsbet instagram direcéo ao
Reino Unido, o que resulta lampionsbet instagram baixa pressao sobre o pais.

Ela disse: "E uma imagem um pouco mudante no momento, apenas devido a localizacdo do jato
de ar."

Previsédo do tempo para o fim de semana

O sabado deve trazer condicfes chuvosas no norte da Escécia, com chuva esparsa
lampionsbet instagram partes do norte da Inglaterra e do Pais de Gales.

"A melhor parte do sol é provavelmente nas partes sul e leste da Inglaterra hoje a tarde, e entdo
mais tarde nas llhas do Norte e no norte da Inglaterra também," Glaisyer disse.

"As temperaturas hoje verao picos de 23, talvez 24 graus. Talvez um isolado 25 no extremo
sudeste, mas definitivamente se sentindo um pouco mais frio nas partes setentrionais da Escécia.
"Domingo geralmente sera um dia de chuvas esparsas, com muita nuvem lampionsbet
instagram grande parte dos lugares, mas havera algumas lacunas entre as nuvens. A melhor luz
do sol provavelmente sera no sudoeste do Reino Unido e talvez no sudeste também.

"As temperaturas provavelmente alcangardo 22 ou 23 graus no sul, e meados a altos teens mais
ao norte."
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