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Gibanica: A Pie That Started It All

Gibanica, pronunciada "geebanitsa", es la razón muy especial por la que tengo un negocio  y un
libro hoy - es la empanada que comenzó todo. Fue hecha con amor en repetidas ocasiones por
mi  abuela materna, recreada por mí y ahora, a través de mi tienda Mystic Burek, tiene muchas
variaciones. La receta original,  si puedes llamarla así (es más un garabato en un cuaderno que
me pasaron), es un testimonio de habilidades manuales:  al igual que mi mamá y mis tías, sintió la
comida entre los dedos, sin medidas, sin temporizadores - solo  cocina natural, ancestral.

Papas crujientes con crema de pimientos fritos (arriba)

Esto es perfecto tanto para una cena tranquila frente a la  televisión como para una comida más
concurrida. Los pimientos escupirán mientras se cocinan, así que consiéntase con una cubierta
de  malla para su sartén; es una herramienta básica en muchos hogares balcánicos.

Tiempo de preparación

10 minutos

Tiempo de cocción

45 minutos

Sirve

4 

Aceite vegetal o de girasol, para freír●

4 pimientos dulces rojos puntiagudos, como el romano●

4 pimientos verdes largos●



Para la crema de  pimientos

2 pimientos rojos grandes●

1 pimiento verde grande●

4 cebollas en escabeche●

200 ml de crema agria●

Sal y pimienta negra●

Para el aderezo de  cebolla

Un manojo de cebollas de primavera●

12 cebollas en escabeche, finamente picadas●

Un manojo de perejil●

2 cucharaditas de aceite de oliva●

Para las  papas crujientes

500 g de papas nuevas●

300 ml de aceite vegetal●

Ponga un poco de aceite en una sartén grande a fuego  medio, agregue los pimientos rojos y
verdes enteros y fríalos de cinco a ocho minutos, hasta que estén tiernos. Transfiera  los
pimientos a un recipiente hermético (o envuélvalos en film transparente) y déjelos reposar durante
20 minutos para ablandarlos más.
Mientras  tanto, ponga todos los ingredientes para la crema de pimientos en un procesador de
alimentos y mézclelos hasta que estén  suaves. Condimente al gusto, luego transfiera a un plato,
cubra y colóquelo en la nevera para que cuaje (esto se  puede hacer hasta un día antes).
Ponga los pimientos suaves en un tazón, agregue todos los ingredientes para el aderezo de 
cebolla, sazone con sal al gusto, luego revuelva suavemente.
Para hacer las papas crujientes, hierva las papas en una cacerola grande  durante 10-15 minutos,
hasta que estén tiernas pero no se desmoronen. Escurrir y dejar enfriar completamente.
Ponga los 300 g de  aceite en una olla grande a fuego medio-alto y déjelo calentar durante ocho
minutos. Aplast

Geórgia luta contra projeto de lei inspirado no Kremlin

O governo da Geórgia está tentando impor uma controversa lei de "agentes  estrangeiros",
apesar da condenação internacional e de protestos maciços de joker 5 slot população.
Este projeto de lei é visto como uma prova  de que o país, um ex-estado soviético, se aproximará
da Europa e dos Estados Unidos ou permanecerá na esfera de  influência da Rússia.
Os críticos da lei dizem que ela é um esforço inspirado no Kremlin para minar a democracia que 
danificará a candidatura da Geórgia para se juntar à União Europeia.

População se manifesta contra o projeto de lei

Milhares de pessoas  protestaram do lado de fora do parlamento do país, joker 5 slot Tbilisi, à
quarta-feira, depois que o governo aprovou o projeto  de lei joker 5 slot joker 5 slot primeira
leitura – o primeiro de três obstáculos que terá que superar antes de se tornar  lei.
O partido governante Partido do Sonho Georgiano tentou aprovar a lei pela primeira vez há 13
meses, mas foi forçado  a retroceder após uma semana de protestos intensos. No entanto, após
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reintroduzir a legislação este mês, muitos temem que o  governo está determinado a ver a lei
aprovada, mesmo diante de um tom ofensivo crescente.

Lei é comparada a uma medida  do presidente Putin

A lei, chamada "Sobre a Transparência da Influência Estrangeira", foi comparada por opositores a
uma medida introduzida pelo  presidente Vladimir Putin para sufocar a crítica na Rússia. Exigiria
que as organizações na nação do Cáucaso Sul que recebem  mais de 20% de joker 5 slot
financiamento do exterior se registrem como "agentes estrangeiros" ou enfrentem multas altas.
"É uma lei russa.  É uma cópia exata da lei de Putin que foi adotada há alguns anos e então
complementada para esmagar a  sociedade civil", disse Salome Zourabichvili, a presidente da
Geórgia e uma longa oponente do Partido do Sonho Georgiano, à  joker 5 slot .

Presidente se opõe à lei e veta-a

A presidente Zourabichvili pretende vetar a lei, mas admitiu que seus poderes são  amplamente
simbólicos. O veto dela poderia ser anulado pela maioria parlamentar do governo.

União Europeia ameaça recuar joker 5 slot caso de adoção

Após  o projeto de lei passar joker 5 slot joker 5 slot primeira leitura, a UE advertiu que joker 5
slot "final adoção afetaria negativamente o progresso"  da Geórgia joker 5 slot seu caminho para
a adesão.

Sondagem mostra apoio à União Europeia

De acordo com uma pesquisa do Instituto Nacional  Democrata, quase 80% dos georgianos
apoiam a integração europeia.
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