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Gibanica: A Pie That Started It All

Gibanica, pronunciada "geebanitsa", es la razén muy especial por la que tengo un negocio y un
libro hoy - es la empanada que comenz6 todo. Fue hecha con amor en repetidas ocasiones por
mi abuela materna, recreada por mi y ahora, a través de mi tienda Mystic Burek, tiene muchas
variaciones. La receta original, si puedes llamarla asi (es mas un garabato en un cuaderno que
me pasaron), es un testimonio de habilidades manuales: al igual que mi mama y mis tias, sinti6 la
comida entre los dedos, sin medidas, sin temporizadores - solo cocina natural, ancestral.

Papas crujientes con crema de pimientos fritos (arriba)

Esto es perfecto tanto para una cena tranquila frente a la televisidbn como para una comida mas
concurrida. Los pimientos escupiran mientras se cocinan, asi que consiéntase con una cubierta
de malla para su sartén; es una herramienta basica en muchos hogares balcanicos.

Tiempo de preparacion
10 minutos

Tiempo de coccion

45 minutos

Sirve

4

- Aceite vegetal o de girasol, para freir
- 4 pimientos dulces rojos puntiagudos, como el romano
- 4 pimientos verdes largos



Para la crema de pimientos

. 2 pimientos rojos grandes
- 1 pimiento verde grande

- 4 cebollas en escabeche
- 200 ml de crema agria

- Sal y pimienta negra

Para el aderezo de cebolla

- Un manojo de cebollas de primavera

- 12 cebollas en escabeche, finamente picadas
- Un manojo de perejil

- 2 cucharaditas de aceite de oliva

Para las papas crujientes

- 500 g de papas nuevas

- 300 ml de aceite vegetal
Ponga un poco de aceite en una sartén grande a fuego medio, agregue los pimientos rojos y
verdes enteros y frialos de cinco a ocho minutos, hasta que estén tiernos. Transfiera los
pimientos a un recipiente hermético (o envuélvalos en film transparente) y déjelos reposar durante
20 minutos para ablandarlos mas.
Mientras tanto, ponga todos los ingredientes para la crema de pimientos en un procesador de
alimentos y mézclelos hasta que estén suaves. Condimente al gusto, luego transfiera a un plato,
cubra y coloquelo en la nevera para que cuaje (esto se puede hacer hasta un dia antes).
Ponga los pimientos suaves en un tazoén, agregue todos los ingredientes para el aderezo de
cebolla, sazone con sal al gusto, luego revuelva suavemente.
Para hacer las papas crujientes, hierva las papas en una cacerola grande durante 10-15 minutos,
hasta que estén tiernas pero no se desmoronen. Escurrir y dejar enfriar completamente.
Ponga los 300 g de aceite en una olla grande a fuego medio-alto y déjelo calentar durante ocho
minutos. Aplast

Georgia luta contra projeto de lei inspirado no Kremlin

O governo da Gedrgia esta tentando impor uma controversa lei de "agentes estrangeiros"”,
apesar da condenacao internacional e de protestos macicos de joker 5 slot populacao.

Este projeto de lei € visto como uma prova de que o0 pais, um ex-estado soviético, se aproximara
da Europa e dos Estados Unidos ou permanecera na esfera de influéncia da Russia.

Os criticos da lei dizem que ela € um esforco inspirado no Kremlin para minar a democracia que
danificara a candidatura da Geodrgia para se juntar a Unido Europeia.

Populacao se manifesta contra o projeto de lei

Milhares de pessoas protestaram do lado de fora do parlamento do pais, joker 5 slot Thilisi, a
guarta-feira, depois que o governo aprovou o projeto de lei joker 5 slot joker 5 slot primeira
leitura — o primeiro de trés obstaculos que tera que superar antes de se tornar lei.

O partido governante Partido do Sonho Georgiano tentou aprovar a lei pela primeira vez h4 13
meses, mas foi forcado a retroceder apds uma semana de protestos intensos. No entanto, apds



reintroduzir a legislacao este més, muitos temem que o0 governo esta determinado a ver a lei
aprovada, mesmo diante de um tom ofensivo crescente.

Lei é comparada a uma medida do presidente Putin

A lei, chamada "Sobre a Transparéncia da Influéncia Estrangeira", foi comparada por opositores a
uma medida introduzida pelo presidente Vladimir Putin para sufocar a critica na Russia. Exigiria
gue as organizacdes na nacdo do Caucaso Sul que recebem mais de 20% de joker 5 slot
financiamento do exterior se registrem como "agentes estrangeiros" ou enfrentem multas altas.

"E uma lei russa. E uma copia exata da lei de Putin que foi adotada ha alguns anos e entéo
complementada para esmagar a sociedade civil", disse Salome Zourabichvili, a presidente da
Gedrgia e uma longa oponente do Partido do Sonho Georgiano, a joker 5 slot .

Presidente se opde a lei e veta-a

A presidente Zourabichvili pretende vetar a lei, mas admitiu que seus poderes sdo amplamente
simbalicos. O veto dela poderia ser anulado pela maioria parlamentar do governo.

Unido Europeia ameaca recuar joker 5 slot caso de adocéo

Apbs o projeto de lei passar joker 5 slot joker 5 slot primeira leitura, a UE advertiu que joker 5
slot "final adocgdo afetaria negativamente o progresso" da Georgia joker 5 slot seu caminho para
a adeséo.

Sondagem mostra apoio a Unido Europeia

De acordo com uma pesquisa do Instituto Nacional Democrata, quase 80% dos georgianos
apoiam a integracao europeia.
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