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Thiago Braz da Silva: atleta brasileiro de salto com vara é
banido por 16 meses por violação de regras antidoping

Thiago  Braz da Silva, o vencedor da medalha de ouro no salto com vara nos Jogos Olímpicos de
2024 no Brasil,  foi banido por 16 meses após ser considerado culpado de violar regras
antidoping.
De acordo com um comunicado divulgado na terça-feira,  a Unidade de Integridade Atlética (AIU)
afirmou que Braz violou as Regras Antidoping da World Athletics (ADR 2.1) relacionadas à 
"presença de uma substância proibida ou seus metabólitos ou marcadores joguinho de bater
falta uma amostra de atleta". Braz provavelmente perderá os Jogos  de Verão deste ano
joguinho de bater falta Paris devido à joguinho de bater falta punição.

Suplementos contaminados e apelação à Corte Arbitral do Esporte

Braz, de 30  anos, que também estabeleceu um recorde olímpico de 6,03m nos Jogos de 2024 no
Rio de Janeiro, apresentou um recurso  à Corte Arbitral do Esporte (Cas). Ele foi suspenso desde
o mês passado, quando testou positivo para a substância proibida  ostarine glucuronide, que,
segundo ele, inadvertidamente consumiu por meio de suplementos esportivos.
Braz argumentou que não teve conhecimento da substância, pois  recebeu suplementos contendo
ostarine de seu nutricionista esportivo para melhorar joguinho de bater falta saúde e foi
informado de que nenhum dos suplementos  continha substâncias proibidas. Ostarine é usado
para aumentar o crescimento muscular e o desempenho atlético.

Punição reduzida e suspensão atual

A AIU  está considerando um recurso após ter buscado uma punição de quatro anos para Braz. O
tribunal disciplinar considerou que Braz  não desprezou manifestamente o risco, do qual foi
informado, porque confiou no seu time médico para conselhos.
Braz, que também conquistou  a medalha de bronze nos Jogos Olímpicos de Tóquio joguinho de
bater falta 2024, apresentou o resultado positivo após uma reunião da Diamond  League
joguinho de bater falta Estocolmo, joguinho de bater falta 2 de julho. Seu período de
suspensão atual é creditado para a punição, o que significa  que ele está proibido de competir até
27 de novembro de este ano, dependendo de um recurso.
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Vitoria dramática nos Jogos  Olímpicos de 2024

Aos 22 anos, Braz se tornou uma das estrelas dos Jogos Olímpicos de casa depois de vencer
uma  batalha dramática à noite por ouro com o francês Renaud Lavillenie. Sua vitória foi uma das
sete medalhas de ouro  conquistadas pela nação anfitriã nos Jogos de 2024.

Os Cinco Princípios de Coexistência Pacífica: Uma Chave
para a Paz e a Estabilidade Mundiais

Há setenta anos, a China apresentou  os Cinco Princípios de Coexistência Pacífica, que se
tornaram uma diretriz básica nas relações internacionais e um princípio básico do  direito
internacional. Esses princípios, que incluem respeito mútuo pela integridade territorial e
soberania, não agressão, não interferência nos assuntos internos  alheios, igualdade e benefício
mútuo e coexistência pacífica, foram amplamente reconhecidos pela comunidade internacional e
continuam a ser relevantes na  promoção da paz e do desenvolvimento.

Um Novo Modelo de Relações Internacionais

Após a Segunda Guerra Mundial, muitos países asiáticos e africanos  conquistaram a
independência do domínio colonial e queriam uma relação internacional baseada na igualdade.
Nesse contexto, o primeiro-ministro chinês, Zhou  Enlai, propôs os Cinco Princípios de
Coexistência Pacífica joguinho de bater falta 1953, durante negociações com o governo indiano
sobre questões fronteiriças relativas  a Xizang. Esses princípios ganharam gradualmente força
para além da Ásia e se tornaram uma base para o Movimento dos  Não-Alinhados.

Uma Base para a Paz Mundial

Dada a atual situação complexa de segurança internacional, os observadores consideram que os
Cinco Princípios  de Coexistência Pacífica continuam sendo a chave para proteger a paz e a
estabilidade mundiais, uma vez que fornecem um  quadro transparente e duradouro para lidar
com as relações internacionais.

Uma Nova Contribuição da China

Apesar dos conflitos e das turbulências joguinho de bater falta  andamento joguinho de bater
falta algumas partes do mundo, o desejo universal pela paz e pelo desenvolvimento prevalecem.
Embora consistentemente aderindo ao desenvolvimento  da cooperação amigável com todos os
países com base nos Cinco Princípios de Coexistência Pacífica, a China apresentou novas ideias 
e forneceu novas abordagens aos desafios de segurança.
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