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Mily* € uma mulher solteira de 24 anos com anorexia nervosa e depressao que foi encaminhada
para avaliagdo devido a restricdo da ingestédo alimentar, sendo abaixo do peso joguinho da
roleta spin pay alguns casos. Emily vivia numa casa compartilhada mas voltou a viver junto aos
pais por causa das suas condi¢des mentais cada vez piores

Anorexia nervosa é uma doenca psiquiétrica joguinho da roleta spin pay que os pacientes
restringem joguinho da roleta spin pay ingestéo de alimentos (por dietas extremas, purga e
exercicio excessivo). Os doentes tornam-se severamente abaixo do peso. N&o percebem isso
nem tém percepc¢do distorcida da obesidade mas disturbios alimentares séo trataveis podendo
levar a bons resultados

Emily apresenta aos meus quartos ambulatoriais com seu pai, Daniel. Ela me fala sobre o
aumento da restricao alimentar e abuso de alcool desde que uma relagdo duradoura foi
rompidada anteriormente pesando 60 kg; ela perdeu 15kg joguinho da roleta spin pay um
espaco durante alguns meses: isso se deu gracas a dieta composta principalmente por café
(café), vodkas nos fins-de semana ou salada leve).

Memorias de publicitarios de musica tém potencial para
acessar todos os bastidores do rastreamento interno

Especialmente quando se trata de um PR no nivel de Alan Edwards, fundador da empresa de
relacdes publicas Outside Organisation. Ele é descrito na capa do livro de suas memdérias como
"o padrinho das rela¢des publicas britanicas da musica" e seus clientes incluem David Bowie
(com guem Edwards trabalhou por quase quatro décadas), os Rolling Stones, Paul McCartney,
Led Zeppelin, Blondie, Prince e as Spice Girls.

O livro comega com uma reunido com Bowie dois meses antes de joguinho da roleta spin pay
morte joguinho da roleta spin pay janeiro de 2024, com Edwards refletindo sobre joguinho da
roleta spin pay propria jornada profissional agitada. Brevemente um jornalista musical na década
de 1970, com 0 mesmo interesse joguinho da roleta spin pay soul quanto rock, ele tinha 20
anos quando foi contratado para trabalhos de PR por Keith Altham (que aconselhou Jimi Hendrix
a incendiar joguinho da roleta spin pay guitarra). Ganhando uma reputagédo como "o PR do
punk”, Edwards também cuidava dos Buzzcocks e dos Stranglers.

Ha um elemento de arqueologia de cultura pop nas passagens mais antigas: um tempo joguinho
daroleta spin pay que as relagdes publicas da musica eram pouco consideradas um emprego e
0 excesso de rock e campanhas hediondas, financiadas pelo hedonismo eram a norma. No
entanto, a verdadeira moeda do memorando esta no elenco estelar, e Edwards ndo economiza
joguinho daroleta spin pay anedotas.

Ele joga futebol com Bob Marley e fica joguinho da roleta spin pay joguinho da roleta spin
pay casa ("O fumo de maconha na sala ficou tdo espesso que ndo conseguiamos mais vé-lo").
Ele é oferecido direitos de publicacdo do U2 por £4.000, mas € incapaz de levanta-lo. Contratado
pelos Rolling Stones na década de 1980, ele se depara com egos colossais e faccdes
discordantes: "Foi um pouco como uma corte real medieval, com todos brigando por influéncia e
favor."

Humilhacdes e protecéo excessiva

Ao longo do caminho, ha humilhagdes, incluindo repreensdes publicas brutais de Bowie. Prince



conferia com Edwards apenas através de seu guarda-costas - mesmo estando a 2 pés de
distancia. E particularmente desconcertante ler sobre Edwards correndo ao lado de Mick Jagger
joguinho da roleta spin pay joguinho da roleta spin pay corrida diaria para dar breves de
imprensa (chega perto do This Is Spinal Tap's Artie Fufkin, o rep promocional auto-flagelante).

As vezes, os instintos excessivamente protetores de PR de Edwards entram joguinho da roleta
spin pay acao. Lembrancas sobre artistas que reverencia (ele vé Bowie e Jagger como
mentores) muitas vezes parecem muito cuidadosas. Quando se trata do casamento de Posh e
Becks joguinho da roleta spin pay 1999 (os direitos vendidos para a revista OK! magazine por
um recorde de £1m), é divertido ouvir sobre Victoria berrando sobre uma historia inveridica sobre
uma lista de casamento do John Lewis ("John Lewis! Poderia ser Gucci pelo menos!"), mas onde
esta a verdadeira fofoca sobre as préprias nupcias? (Nada sobre essas deliciosamente horriveis
"tronos".)

Em certo ponto, Edwards esta no centro de uma universo de midia joguinho da roleta spin pay
mudanca: paparazzi, estrelas de reality shows, fama pela fama, bandas como marcas ("Eu
assisti a bolha da celebridade se expandir e explodir”). Um intervalo sombrio envolve uma
reunido de emergéncia para ajudar uma Amy Winehouse lutando. Ha também hacking de
telefones: "Aprendi que joguinho da roleta spin pay um determinado momento eu era um dos
10 pessoas mais hackeadas no Reino Unido." A clientela de Edwards é, digamos-lo, variada. Um
minuto, ele esta discutindo com Macca sobre ser demitido ("Eu tinha que me pinchar. Estava
tendo uma briga pessoal completa com um beatle™); o proximo, esta sendo demitido pelo
Riverdance's Michael Flatley.

Enquanto Edwards é interessante sobre o cenario de entretenimento joguinho da roleta spin
pay constante evolugdo, uma parte importante da historia é a sua. Sua adocao, dificuldades de
saude mental, orgulhosa paternidade e carga de trabalho tdo pesada que as vezes nem nota
hotéis luxuosos.

As vezes, Edwards se torna emocionalmente ligado a clientes apenas para ser demitido,
devastado e se perguntando se ser adotado faz o rejeicdo machucar mais. Estrelas, escreve,
muitas vezes estédo "totalmente fora de contato com a realidade. Isso n&o os torna mas pessoas.
Eles apenas precisam de manipulagcédo cuidadosa as vezes."

No geral, Eu estava la faz uma leitura absorvente: crua, quente e repleta de incidentes. Com
Edwards correndo com os grandes animais do rock e pop, d& insights joguinho da roleta spin
pay mundos que desapareceram ou mesmo agora estdo desaparecendo nas brumas. De certa
forma, também é sobre um homem se apaixonando e tendo o coracao partido repetidamente. Os
que partem o coracao sao apenas as grandes estrelas da musica.
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