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Nigel Farage insta a Volodymyr Zelenskiy a buscar un
acuerdo de paz con Rusia

El lider del Reform UK, Nigel Farage, ha instado al presidente ucraniano, Volodymyr Zelenskiy, a
buscar un acuerdo de paz con Rusia, de lo contrario "no habra més jovenes hombres en
Ucrania".

El sefior Farage, que ha sido criticado por sugerir que el oeste provoco la agresion rusa contra
Ucrania, ha dicho que es hora de que el presidente ucraniano reconsidere su objetivo de
recuperar todo el territorio perdido ante la invasion de Vladimir Putin, ya que tal mision sera
"extremadamente dificil".

Farage hace un llamamiento al presidente ucraniano mientras habla con
periodistas

El sefior Farage hizo su ultima declaracién sobre la guerra de Ucrania mientras hablaba con
periodistas del Times y el Daily Mail durante un viaje al Canal para resaltar el nUmero de cruces
en pequefas embarcaciones. Vino después de que otro politico de Reform UK, Julian Malins, el
candidato para Salisbury, fuera abucheado por decirle a los votantes locales que Putin "parecia
muy bueno”.

Malins habia sido preguntado si Reform UK continuaria apoyando a Ucrania, como lo han hecho
Rishi Sunak y Boris Johnson, con este ultimo manteniendo una relacion con Zelenskiy, incluso
después de ser obligado a dejar el numero 10.



Malins elogia a Putin durante un mitin en Salisbury

"La guerra no se trata, como si fuera, de castigar o, de alguna manera, pasar por encima de
miles de jovenes en tanques y volarlos por los aires porque una persona toma puntos de vista
con los que no esta de acuerdo", dijo Malins en un mitin en Salisbury el domingo. "De hecho, he
conocido a Putin y tuve una charla de 10 minutos con él y parecié muy bueno. No es el caballero
austriaco con bigote revivido".

La circunscripcion que Malins espera representar es donde Sergei y Yulia Skripal fueron
envenenados con novichok. Skripal y su hija sobrevivieron el ataque, pero a finales de junio de
2024 una mujer de Wiltshire, Dawn Sturgess, y su pareja, Charlie Rowley, fueron envenenados
en Amesbury, a ocho millas al norte de Salisbury. Sturgess, de 44 afios, muri6 el 8 de julio de
ese afo.

Mientras que Farage ha subrayado que desprecia a Putin y se opone a la invasion de Ucrania, ha
sido criticado por expresar un relato visto como de apoyo al presidente ruso. También ha
criticado a Johnson por rechazar la perspectiva de un acuerdo de paz.

Farage se defiende de las acusaciones de ser un "apologista de Putin"

Hablando en un mitin en Devon el martes, Farage dijo: "De alguna manera, soy descrito como un
apologista de Putin, lo cual, por supuesto, no lo soy. Lo que ha hecho en Ucrania es reprobable".

"Su majestad el Daily Mail, quien ha decidido que soy una de las peores personas que han
nacido, no por primera vez, simplemente porque me levanté hace mas de 10 afios y dije que
sentia que la expansion hacia el este de la OTAN y la Union Europea seria utilizada por un
dictador peligroso como una razon para ir a la guerra”.

Quando Kate, de Pembrokeshire, comecou a experienciar
vertigem, periodos abundantes, fadiga e neblina cerebral
aos 51 anos, ela ndo sabia o0 que estava a acontecer com
ela. "Foi realmente assustador", diz ela, "eu sentia que
estava perdendo a minha mente." Trabalhando como
gerente geral de uma empresa de viagens, ela estava
cercada por colegas mais jovens com quem nao se sentiaa
vontade para se confiar. Ela se lembra de ter sentado jogos
gue paga mesmo seu escritorio um dia pensando: "O que é
0 meu trabalho?"

Ela acabou por desistir, sentindo-se incapaz de suportar mais. Nao foi até um ano depois, quando
comecaram a ocorrer suores quentes, que ela procurou um médico. "Eu ndo sabia que precisava
de ajuda até ser posta jogos que paga mesmo TRH e um milagre aconteceu - comecei a me
sentir como a mim mesma." Mas era tarde demais para resgatar jogos que paga mesmo vida
profissional: ela ja havia abandonado o seu emprego.

Apesar de um crescente conhecimento sobre a natureza frequentemente
debilitante da perimenopausa, muitos empregadores fazem pouco para
acomodar as dificuldades que as funcionarias enfrentam. Em 2024, o Instituto
de Recursos Humanos e Desenvolvimento da Carreira pesquisou 2.000



mulheres com idades entre 40 e 60 anos: dois tercos disseram que 0S
sintomas da menopausa tiveram um efeito quase que totalmente negativo
nelas no trabalho. Um estudo de 2024 pela Sociedade Fawcett descobriu que
uma mulher jogos que paga mesmo cada 10 que trabalhou durante a
menopausa deixou o0 emprego devido a sintomas; oito jogos que paga
mesmo cada 10 disseram que seus empregadores ofereceram nenhum
suporte.

"A menopausa pode ser realmente impactante na capacidade das pessoas de trabalhar”, diz a
Dra. Katherine Kearley-Shiers, uma médica de familia com sede jogos que paga mesmo Bristol
que trabalha jogos que paga mesmo uma clinica de menopausa para mulheres com condi¢des
médicas complexas. "Os pacientes podem lutar com neblina cerebral e dificuldades jogos que
paga mesmo multitarefa — as mulheres equiliboram cargas diferentes no trabalho, mas também
jogos que paga mesmo suas vidas mais amplamente. A memoria é muito importante: as
mulheres me dizem que podem esquecer de ir a uma reunido, ou estar jogos que paga mesmo
uma reunido e lutar para achar palavras. A ansiedade causada por isso pode entdo desencadear
um suor, o que algumas mulheres podem achar embaragoso e isso pode intensificar o suor.

"Tudo isso pode contribuir para uma perda de confiangca. As mulheres podem se sentir incapazes
de participar de suas vidas profissionais da maneira que desejam. Mas isso pode ser
gerenciado."

Uma iniciativa recente de um kit de presente de menopausa para as funcionarias da empresa de
trens Avanti West Coast foi muito desprezada, com conteudos incluindo um ventilador, lencos e
um jelly baby, "caso vocé se sinta como mordendo a cabeca de alguém". O que realmente é
necessario é "ser capaz de falar com o RH, porque eles podem tentar modificar o ambiente de
trabalho”, diz Kearley-Shiers.

Charlie, 46 anos, uma funcionaria publica de Manchester, diz que jogos que paga mesmo
empresa introduziu treinamento de conscientizagcdo sobre a menopausa, o que foi transformador.
"Como resultado, sinto-me completamente a vontade para discutir a menopausa jogos que paga
mesmo conversas diarias sem que seja uma coisa grande", ela diz.

Propostas para uma politica nacional de menopausa — que 0 governo rejeitou no ano passado —
sdo bem-intencionadas, diz a Dra. Katie Myhill, uma professora assistente de direito na
Universidade Heriot-Watt, mas ha o perigo de aumentar o estigma jogos que paga mesmo torno
do custo e risco legal da menopausa, o que pode fazer com que as mulheres nessa idade sejam
esquecidas para cargos. "Precisamos ser cuidadosos com a forma como introduzimos mais
protecdes. Nao queremos estigmatizar a menopausa de uma maneira que possa resultar jogos
gue paga mesmo um aumento do conduto discriminatorio”, diz Myhill.

Diretrizes da Comisséo de Igualdade e Direitos Humanos mais cedo este ano afirmaram que
sintomas de longo prazo de menopausa gque afetam a capacidade de uma pessoa de trabalhar
podem ser considerados um deficiéncia. Isso recebeu uma resposta mista: a locutora Mariella
Frostrup, que fez campanha extensivamente neste assunto, descreveu-o como "um recuo".

Se vocé nao dormiu, poder trabalhar jogos que paga mesmo casa realmente
faz diferenca, a flexibilidade custa quase nada com retornos significativos

Fiona McKay, da The Menopause Maze, orienta mulheres a navegar jogos que paga mesmo
suas carreiras durante a perimenopausa, bem como trabalhar com empregadores para serem
mais suportivos. "A menopausa da a vocé a oportunidade de olhar para a proxima fase de jogos
gue paga mesmo vida profissional”, ela diz. Ela fala por experiéncia: ha pouco mais de 10 anos,
McKay dirigia varias empresas quando teve uma histerectomia que causou menopausa cirdrgica
imediata. "Eu sou uma mulher completamente diferente da que eu era quando entrei nesse teatro



de operagbes", ela diz. Trabalhando com uma variedade de empresas desde entdo, ela diz que
esta "frustrada além da medida jogos que paga mesmo que eles pensam que uma politica de
menopausa é o remédio para todos. Um pedaco de papel ndo muda a roda para cultura e
oportunidades progressivas inclusivas para mulheres menopausicas. E apenas sinalizac&o."

Consultar as mulheres sobre o que elas desejam é um bom lugar para comecar, diz McKay,
assim como fazer mais orcamento disponivel, "porque isso foi feito até agora com um orcamento
apertado". Sessdes de conscientizagéo e sintomas devem ser realizadas, ndo apenas para
mulheres, mas jogos que paga mesmo toda a organizacdo. Ela também defende arranjos de
trabalho flexiveis, "porque se vocé ndo dormiu a noite inteira, poder trabalhar jogos que paga
mesmo casa realmente faz diferenca, e a flexibilidade custa quase nada com retornos
significativos para o negécio".

Kate concorda que a flexibilidade € chave, pois se lembra jogos que paga mesmo horror
quando estava jogos que paga mesmo seu pior momento, e estava sangrando constantemente,
tendo que ir ao banheiro a cada 20 minutos. Apos deixar seu emprego jogos que paga mesmo
2024, ela conseguiu outro cargo trabalhando para uma autoridade local. H4 um grupo de
menopausa que se reune regularmente e tem palestrantes convidados sobre tudo, desde nutricdo
até natacao jogos que paga mesmo aguas frias. Isso fez uma grande diferenca. "Estou jogos
gue paga mesmo um 6timo emprego e sinto que sou valiosa — tenho algo a oferecer.” Kate diz
gue ndo pode imaginar sair do TRH, mas é reconfortante haver uma atitude mais simpatica jogos
gue paga mesmo seu local de trabalho atual.

"A vergonha de ter que pedir acomodacdes € realmente dificil, ela diz. "Para as organizacdes
promoverem a ideia de trabalho flexivel e outras coisas € brilhante — porque ndo estamos tendo
gue fazer isso n6s mesmos."

Alguns nomes foram alterados
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MGM Wins Approval To Build World's Most Expensive Casino-Resort In Osaka. Japan's
government has approved a development proposal by the MGM Resorts International consortium
for an integrated resort in Osaka, heralding a new era for Japanese land-based gaming after years
of commercial and political setbacks.
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