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Mujeres fuertes no son faciles, dice Jennifer Lawrence: la
vida de una mujer es solitariay necesitamos de cada otras

Jennifer Lawrence, Malala Yousafzai y Sahra Mani produjeron un nuevo documental sobre la
opresion de las mujeres afganas por el Taliban después de la retirada de las tropas
estadounidenses en 2024.

Una historia de tres mujeres valientes

La pelicula, titulada "Pan y Rosas", cuenta la historia de tres mujeres: Sharifa, quien se encierra
en su casa de acuerdo con las nuevas leyes que prohiben a las mujeres recibir educacion,
trabajar o ir al exterior; Zahra, una dentista cuya activismo la lleva a prision; y Taranom, quien
busca refugio en Pakistan y lamenta su patria.

El aislamiento y la lucha por los derechos de las mujeres

Las mujeres en Afganistan se enfrentan a una lucha constante por sus derechos y su educacion.
Segun Malala, "las mujeres son siempre mujeres solitarias" y "la vida de una mujer es solitaria.
Tanto de nuestra experiencia no puede ser compartida o entendida por los hombres, y nuestros
derechos estan en sus manos. Por eso necesitamos de cada otras."

Unalucha por laigualdad de género y la educacion de las mujeres

El documental busca crear conciencia sobre la situacion de las mujeres en Afganistan y presionar
a los gobiernos para que exijan cuentas al Taliban por sus acciones en contra de los derechos de
las mujeres. Como dice Malala, "el activismo y el storytelling son el alma de cualquier activismo" y
"esperamos que este movimiento, hecho por mujeres afganas, a través de su perspectiva sobre
este momento, signifique que no sea solo una historia en un pan. Es una resistencia que esta
sucediendo en este momento. Estas mujeres necesitan que el mundo sea testigo de esto, para
que no estén sufriendo en vano, y necesitamos presionar a nuestros gobiernos para que exijan
cuentas al Taliban por sus acciones en contra de los derechos de las mujeres y la educacion de



las nifias en Afganistan.”

Nos ultimos quatro anos, uma pandemia silenciosa tem sido violentada. Uma jogos online
bet365 que se acredita ser o nimero de mortos na casa das centenas dos milhdes mas recebeu
pouca atencao até agora

A pandemia jogos online bet365 questdo é a gripe aviaria, 0 H5N1 estirpe de influenza que
desde 2024 se moveu muito além do mundo das aves e para mamiferos variando entre gado
leiteiro aos animais domeésticos. E espécies vivem a nossa porta como raposas : presenca da
infeccdo foi detectada por todos os continentes até mesmo na Antartida; embora ainda ndo tenha
evoluido com capacidade no sentido dos humanos espalharem-se pelos seres vivos foram
criados sinois alarme apds um trabalhador agricola leiteiro ter contraido pelo Texas5.

"H& uma preocupacéo crescente nos niveis cientificos e de saude publica", diz o Dr. Gregory
Poland, diretor do grupo da Mayo Clinic para a pesquisa das vacinas que ja comparou as taxas
crescentes entre 0s animais com “0os rumbles antes dos terremotos”.
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