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A Heinz is a full-cover multiple bet on six selections. It is made up of 57 bets - 15 Doubles, 20
Trebles, 15 Fourfolds, 6 Fivefolds and 1 Sixfold.
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Ars Poetica de Mary Jean Chan: uma analise da tradicao e
dainovacéao

A sequéncia de 16 poemas que compde a secao central de Bright Fear, de Mary Jean Chan, é
uma Ars Poetica pessoal e envolvente. Os poemas assumem uma variedade de formas e
estruturas, mas nao hé instrucdes sobre técnicas especificas. Um dos meus favoritos é uma
variante do soneto petrarquino. N&o apenas por seu tratamento sutil e fresco da forma — a
maneira como, por exemplo, seu encadeamento fluido e despojado contrasta com as linhas
claramente enderecadas ao final. Mas também porque Mary Jean Chan escreve na luz da
experiéncia vivida, pessoal e poética, e acima de tudo, se dirige ao leitor como um igual.

Uma conversa com o leitor

O Poema XI comega questionando o trope mais familiar do soneto tradicional: o amor pode feri-lo.
O "mito" do poder curativo do amor € questionado a partir da perspectiva de uma poética queer.
As "trinta anos girando jogos de site torno / do espacgo” parecem estar localizados na histéria
familiar de Chan: a resisténcia e a fuga inicialmente se tornam uma espécie de deserto estelar
“cheio de estrelas carecas de temperos humanos". Mas o frio ndo é o que parece: "Permanecer
la — € quieto — jogos de site respiracdo / audivel como queimadura estacato jogos de site uma
lareira." Essas sao linhas maravilhosas, com o seu rimo obliquo ("respiracdo”/"lareira") e a
transformacdao original do fogo petrarquino jogos de site queima palpavel e audivel, "queimadura
estacato". E, acredito, o momento jogos de site que a poesia de Chan se redefine como "casa".



Jardins de chuva e agua de banho: tendéncias de
jardinagem no Reino Unido

A Sociedade Real de Horticultura relata que jardins de chuva e reutilizacdo de agua de banho
estdo se tornando tendéncias de jardinagem ao longo do Reino Unido, enquanto jardineiros
buscam combater escassez de agua previstas causadas pelo colapso climéatico.

Neste ano, no show de flores de Chelsea, muitos jardins estardo focados jogos de site reduzir o
uso de agua. Jardins de chuva estardo jogos de site exibi¢cdo, incluindo no jardim Water Aid, que
inclui uma pavilh&o de captacao de chuva projetado para desacelerar seu fluxo, coletando e
armazenando-o para irrigacdo do jardim e filtrando-o para uso como agua potéavel.

O Jardim da Sociedade Nacional do Espectro Autista BR chuva que é conduzida para longe do
terraco principal por um "telhado de queda d'agua”, que alimenta um vale musgoso que atua
como um swale durante periodos de alta chuva, mantendo agua da chuva até que possa escoar
no solo subjacente. Chuva também é conduzida para areas plantadas com espécies que podem
lidar com condi¢Ges umidas.

De acordo com a RHS, um jardim de chuva € uma éarea raso do chdo que recebe escoamento da
cobertura e outras superficies duras. Ele contém plantas que podem suportar encharcamento por
até 48 horas de cada vez, com espécies tolerantes a seca nos bordas. A agua enche a depressao
e depois escoa, reduzindo a necessidade de regar o jardim, pois mais umidade é mantida no solo
por mais tempo. Jardins de chuva podem absorver 30% mais agua do que um gramado e
reduzem a eroséo ao desacelerar chuvas intensas, além de fornecer alimento e habitat para
insetos e aves.

Nos proprios jardins, a RHS contratou especialistas para explorar como a agua cinza, como do
lava-loica e do banho, pode ser usada com seguranca e eficacia. Isso inclui pesquisar
combinacgdes de planta e substrato que apoiam a microbiologia do solo e as fung¢des da planta
para remover potenciais poluentes e formas de fazer a movimentagéo da 4gua da casa para o
jardim mais prética.

Agua doa chuva é usada com mais frequéncia para regar o jardim, mas & medida que as
pessoas britanicas estdo sendo incentivadas a reduzir o uso de agua jogos de site 20% até
2038, isso pode se tornar menos factivel. Em vez disso, as pessoas terdo que criar jardins que
sejam tolerantes a seca, use tanques d'agua e comece a utilizar agua cinza. Uma das vantagens
do uso de agua cinza é que ela é gerada todos os dias, entédo tanques de armazenamento ou
reservatorios maiores ndo sao necessarios.

As melhores plantas paraum jardim de chuva de acordo
com a RHS

Para a base Umida, use perenes herbaceas como:

Iris pseudocorus
Juncus effusus
Carex pendula
Lobelia cardinalis

Zantedeschia aethiopica

Em seguida, em paredes e outras perenes que toleram solo iumido bem como seco:
Shrubs:

Sambucus nigra cultivars

Cornus sanguinea 'Midwinter Fire'

Hydrangea 'Annabelle’



Rosa rugosa
Perennials: Ajuga reptans Campanula glomerata Crocosmia 'Lucifer’ Geranium '‘Rozanne’
Em seguida, em torno desses, use algumas gramineas que podem tolerar seca

Calamagrostis brachytricha
Deschampsia cespitosa
Miscanthus sinensis cultivares
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