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Entre as multidões estavam Asia El-Nemer, à procura de uma farmácia que ainda tinha estoque
da medicação para sua irmã  e Ansam Haroun na esperança encontrar roupas novas a fim do
espírito das filhas no próximo feriado Eid al  Adha.
Esta parte do centro de Gaza havia esvaziado no início deste ano, quando as tropas israelenses
primeiro se moveram através  da cidade e destruíram a casa Haroun um ataque aéreo.
"O mercado de Nuseirat está sempre lotado, mas agora mais  do que o habitual por causa das
muitas pessoas deslocadas", disse Haroun 29 anos. Ela estava olhando para roupas  quando os
primeiros ataques aéreos israelenses atingiram e quase sem pensar correu pela porta até eles!

Manhã de Maio Astana: Centro de Medicina Tradicional
China-Cazaquistão

Na manhã de maio Astana, o  ar ainda é um pouco fresco. Ao entrar no Centro de Medicina
Tradicional China-Cazaquistão, é possível sentir o leve aroma  de moxabustão impregnando o
ambiente.
A clínica recentemente abriu e Gulzhina, uma paciente do Cazaquistão,  entra apoiada pela sua
família. Ela realiza tratamento de reabilitação pós-infarto cerebral e encontrou o local graças à
recomendação de  outros pacientes.

Planejamento e Expansão do Centro

Gulzhina pergunta sobre os planos de desenvolvimento do centro,  e Li Honggang, o diretor
chinês do centro, responde atenciosamente às perguntas.

Introdução de outros métodos de medicina tradicional  chinesa●

Abertura de clínicas outras cidades no Cazaquistão●

Médicos e Tratamentos no Centro

Ismail Daurov, um estudante cazaque  que estudou medicina tradicional chinesa na China, atua
como médico no centro.
Ismail  explica os benefícios dos tratamentos:

Massagem terapêutica pode desbloquear os meridianos●

Moxabustão pode reabastecer a energia yang e  dissipar o frio●

Ventosas podem remover a umidade e melhorar a circulação sanguínea●

Caso de Sucesso: Magzhan

A família  de Magzhan viaja frequentemente para Astana para tratamento de paralisia cerebral.
Eles observam progressos no menino graças ao tratamento. 
Magzhan prefere a Dr. Sayah, que voltou de seus estudos na China. 

Realizações e Perspectivas
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Desde a sua abertura oficial maio de 2024, o Centro de Medicina  Tradicional China-Cazaquistão
tratou cerca de 8.000 pacientes e realizou mais de 200 consultas remotas internacionais.
 Atualmente, mais de dez médicos de medicina tradicional chinesa da China e do Cazaquistão
recebem consultas e tratam cerca de  60 pacientes todos os dias.
Jia Zhonglin, um dos primeiros especialistas médicos do  centro, reflete sobre a confiança e
expectativas da população local relação à medicina tradicional chinesa.
 "A comunicação sincera é o maior ganho para a medicina chinesa se tornar  global".
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