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Emma Bates e a Maratona de Boston de 2024

HOPKINTON, Mass. - A atleta Emma Bates deve trazer especial atenção às  calçadas da
Maratona de Boston de 2024, jogos das cores blaze busca de um resultado superior ao 5º lugar
do ano passado.
Não as  colinas ou os ventos contrários.
Os buracos nas ruas.
A atleta de 31 anos, ex-residente de Boston, esboçou um pé  no meio do percurso da Maratona
de Chicago jogos das cores blaze outono passado, rasgando um tecido no pé. Ela terminou
jogos das cores blaze 13º  lugar, mas deixou o local jogos das cores blaze uma cadeira de
rodas.
Um contratempo jogos das cores blaze jogos das cores blaze recuperação forçou Bates a
desistir dos trials  olímpicos de maratona jogos das cores blaze fevereiro. Portanto, jogos das
cores blaze vez de planejar para Paris, Bates corre novamente jogos das cores blaze Boston
um ano após  liderar o pelotão jogos das cores blaze Brookline, com a multidão gritando seu
nome.
"Foi a coisa mais legal que já fiz na minha  carreira, sem dúvida", disse ela na semana passada.
"Estava na liderança e me estabelecendo para o maior sucesso possível naquele  dia. Foi
verdadeiramente especial saber que, desde que confie jogos das cores blaze mim, ataque,
posso fazer coisas bastante importantes."
A vencedora Hellen Obiri  liderou uma fuga com cerca de um milhas a ir. Bates terminou jogos
das cores blaze quinto lugar jogos das cores blaze 2 horas, 22 minutos,  10 segundos - a
segunda americana mais rápida de todos os tempos jogos das cores blaze Boston, e 68
segundos melhor que seu  recorde pessoal anterior.
"Aprendi que posso correr com os melhores deles", disse Bates. "Espero por mim a primeira
americana. O fato  de todos os outros quererem que eu seja é apenas mais encorajamento e
apoio, jogos das cores blaze vez de pressão."
Obiri, medalhista olímpica  de duas vezes, é uma das favoritas na corrida de segunda-feira, a
128ª edição da maratona mais antiga e prestigiosa  do mundo.
Uma nativa do Minnesota que foi campeã da NCAA nos 10.000 metros na Boise State, Bates
morou localmente por  dois anos como parte da Equipe de Alto Rendimento da Associação
Atlética de Boston.
A vitória de Evans Chebet jogos das cores blaze 2024  será a primeira tríplice coroação jogos
das cores blaze Boston desde que Robert Kipkoech Cheruiyot ganhou três vezes consecutivas
de 2006-08.
Ele também está  correndo por algo mais.
Tendo vencido seis de suas últimas sete corridas - incluindo vitórias importantes jogos das cores
blaze Boston e Nova Iorque  - Chebet não foi incluído na lista provisória da equipe olímpica do
Quênia. Ele disse na semana passada que um  término forte reacenderá suas chances.Para as
três vagas por gênero nos Jogos Olímpicos de 2024, o país produziu uma lista  provisória de
cinco homens e seis mulheres."KEVIN KIPTUM: UMA RECORDISTA PERDIDOO
recordista mundial Kelvin Kiptum deveria competir no Países Baixos  este fim de semana, com
planos de atacar o curso plano de Rotterdam jogos das cores blaze busca do barrier de 2
horas.Um  acidente de carro no seu país natal, o Quênia, jogos das cores blaze Fevereiro
causou jogos das cores blaze morte, deixando um vazio no mundo da  maratona."Ele era meu



"Tragicamente, ele não sobreviveu às condições brutais das prisões e durou sete longos anos
sem um caso ou julgamento", disse  Jonathan Franks jogos das cores blaze comunicado.
"Ele era uma pessoa amável, amorosa e carinhosa que incorporava essas qualidades como filho
marido pai  avô irmão tio.".
O psicoterapeuta do Texas, Kamalaz foi detido jogos das cores blaze 2024 num posto da polícia
na Síria durante uma viagem  para visitar a família.  
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colega de time. Nos treinamos juntos", disse a Fellow Kenyan Sharon Lokedi. "Se você
conseguisse conhecê-lo, saberia  quanto ele era feliz e sempre sorridente, sempre disposto a
apoiar as pessoas. Ele sempre estava presente e queria o  melhor para todos. Nosso
amado...Kiptum foi o primeiro homem a correr um maratona competitiva jogos das cores blaze
menos de 2 horas, 1  minuto quando ele estabeleceu o recorde mundial de 2:00.35 jogos das
cores blaze Chicago jogos das cores blaze outubro. Isso superou a marca oficial de 2:01:09 
estabelecida por Kipchoge, que também correu 1:59:40 jogos das cores blaze uma exibição
jogos das cores blaze um curso fechado com apoio que não é elegível  para o recorde
mundial.TEMPOEste é o 100º aniversário do início da mudança para Hopkinton jogos das
cores blaze 1924, para se conformar à  nova norma internacional de distância de 26,2 milhas.É
também o 10º aniversário da vitória de Meb Keflezighi jogos das cores blaze 2014,  quando ele
interrompeu uma seca de três décadas de vitórias americanas um ano após o atentado na linha
de chegada.___betboo mac izle  e bwin news
Para as três vagas por gênero nos Jogos Olímpicos de 2024, o país produziu uma lista  provisória
de cinco homens e seis mulheres."

KEVIN KIPTUM: UMA RECORDISTA PERDIDO

O recordista mundial Kelvin Kiptum deveria competir no Países Baixos  este fim de semana, com
planos de atacar o curso plano de Rotterdam jogos das cores blaze busca do barrier de 2 horas.
Um  acidente de carro no seu país natal, o Quênia, jogos das cores blaze Fevereiro causou
jogos das cores blaze morte, deixando um vazio no mundo da  maratona.
"Ele era meu colega de time. Nos treinamos juntos", disse a Fellow Kenyan Sharon Lokedi. "Se
você conseguisse conhecê-lo, saberia  quanto ele era feliz e sempre sorridente, sempre disposto
a apoiar as pessoas. Ele sempre estava presente e queria o  melhor para todos. Nosso amado...
Kiptum foi o primeiro homem a correr um maratona competitiva jogos das cores blaze menos de
2 horas, 1  minuto quando ele estabeleceu o recorde mundial de 2:00.35 jogos das cores blaze
Chicago jogos das cores blaze outubro. Isso superou a marca oficial de 2:01:09  estabelecida
por Kipchoge, que também correu 1:59:40 jogos das cores blaze uma exibição jogos das cores
blaze um curso fechado com apoio que não é elegível  para o recorde mundial.

TEMPO

Este é o 100º aniversário do início da mudança para Hopkinton jogos das cores blaze 1924,
para se conformar à  nova norma internacional de distância de 26,2 milhas.
É também o 10º aniversário da vitória de Meb Keflezighi jogos das cores blaze 2014,  quando
ele interrompeu uma seca de três décadas de vitórias americanas um ano após o atentado na
linha de chegada.
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