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Rafael Nadal se prepara para la última etapa de su carrera en
Madrid

A medida que se  acerca el final de la semana pasada, antes de que la mayoría de los 192
jugadores individuales en el cuadro  principal del Abierto de Madrid incluso hubieran tocado suelo
en la capital española, Rafael Nadal ya estaba golpeando bolas en  las canchas de la Caja
Mágica en preparación para el torneo venidero.
La llegada temprano  del cuatro veces campeón tuvo sentido. Después de todo, se enfrenta a una
carrera contrarreloj para encontrar al menos una  pizca de forma antes de que sea demasiado
tarde. No solo está encargado de encontrar sus pies después de tantas  lesiones, sino que
también enfrenta la tarea de encontrar su forma en medio de lo que podría ser el final  del juego
del español. Es probable que este sea su último torneo ATP en suelo español y no habrá
segundas  oportunidades.

La preparación de Nadal

La temporada había comenzado con expectativas más altas para Nadal, quien  había regresado a
la competencia a principios de año después de una lesión de cadera de 11 meses. Incluso
aunque  sugirió que 2024 podría ser su última temporada, la perspectiva de que regresara
saludable y en una racha de victorias  era irresistible, un sentimiento solo reforzado por la manera
en que rodó a través de sus dos primeros partidos en  Brisbane con facilidad.



Sin embargo, en su tercer partido de regreso, Nadal perdió un duro  partido de tres horas y 24
minutos contra Jordan Thompson, que incluyó tres puntos de partido desperdiciados, y sufrió otra 
lesión en la cadera. Ha sido un amargo recordatorio de lo mal que lucha su cuerpo por hacer
frente a  los demandantes del tenis profesional después de más de dos décadas de juego. Nadal
se perdió otros tres meses antes  de regresar la semana pasada en Barcelona, donde perdió en
la segunda ronda.

El servicio de Nadal

 Después de haberse retirado de Monte Carlo, está claro que Nadal había agotado su tiempo de
preparación y simplemente  tuvo que hacerlo lo mejor que pudo con lo que tenía. No solo tenía
pocas horas de entrenamiento detrás de  él, sino que ahora ha tenido que adaptar algunos de sus
golpes debido a sus afecciones físicas.
 Su servicio es actualmente la debilidad más evidente debido a sus problemas persistentes en la
cadera, cuidadosos de  no agravarlos. Durante la mayor parte de la preparación para Barcelona,
Nadal no sirvió durante sus sesiones de entrenamiento. Ahora  está sirviendo con una rotación
mínima del cuerpo y la entrega está casi completamente impulsada por su brazo.
bônus betano R$300 reais
“No he podido servir durante unos meses y, aunque estoy muy emocionado, no voy a hacer 
cosas que estén fuera de la lógica y sirva como una persona loca. Tengo que servir con la
precaución que  la situación actual me dicta”, dijo.

El próximo paso de Nadal

Esta semana en Madrid, el  siguiente paso, Nadal ha recibido otro recordatorio de su edad antes
de siquiera salir a la cancha. En la primera  ronda, se enfrentará a ```python Darwin Blanch, una
salvaje de 16 años, en el partido inaugural  del torneo. La brecha de edad de 21 años y 117 días
es la brecha de edad más grande en  cualquier partido de Masters 1000 desde que comenzaron
en 1990. Después de enterarse de su improbable partido con Nadal, Blanch  publicó en Snapchat,
cubriendo su cara con su mano en shock: "Chicos, juego contra Nadal."
 Para cualquier persona que llegue en esta forma en la etapa final, las probabilidades estarían
fuertemente  en contra de ellos. Pero este es Nadal en la superficie que ha dominado y
transformado como ningún hombre antes  que él, el propietario de 14 títulos de Roland Garros
con un récord de 112-3 (97%) y 26 títulos de  Masters 1000. El último título que ganó en Roland
Garros, en 2024, lo hizo con un pie que había sido  adormecido con una inyección de analgésico.
A medida que se acerca  el final de su carrera, a Nadal le gustaría hacer un último milagro a
medida que intenta construir su estado  físico y forma a lo largo de la temporada de arcilla antes
de llegar a Roland Garros con la fuerza  suficiente como para arrojar todo lo que tenga en el
torneo por última vez, y morir, figurativamente, en la cancha.  Dará su siguiente paso esta
semana en suelo natal.
Na crise dos custos de vida e na crise habitacional, que se seguem a uma pandemia global e a
uma  catástrofe climática jogo que dá dinheiro escalada, compreender a pobreza e as
desigualdades é fundamental.
No entanto, a Austrália não tem uma medida nacional  consensual para pobreza ou desvantagem.
Todas as pesquisas, relatórios e estratégias dos governos e serviços sociais são criados
utilizando diferentes  métodos, trabalhando contra diferentes marcos e chegando a conclusões
significativamente diferentes sobre o número de pessoas privadas e pelo quanto.
No  entanto, existem formas globalmente reconhecidas, flexíveis e eficazes de medir a natureza
complexa da pobreza, que permitiram que os governos  jogo que dá dinheiro todo o mundo
trabalhassem com precisão no nível de privação experimentado por seus cidadãos e o
alterassem.
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Então, como a  Austrália pode fazer melhor?

Não será que esse cara do Henderson está estudando isso?

Você pode ter ouvido falar da  linha de pobreza de Henderson. Foi projetada nos anos 60 por um
acadêmico de Cambridge na Universidade de Melbourne, Prof  Ronald Henderson, que publicou
um estudo inovador sobre a pobreza jogo que dá dinheiro Melbourne. Ele foi convidado pelo
governo federal a expandir  esse trabalho para examinar os níveis de pobreza na Austrália jogo
que dá dinheiro geral.
O relatório resultante definiu um limite para o que  era considerado pobre: jogo que dá dinheiro
1973, isso era menos do que o rendimento disponível necessário para apoiar as necessidades
básicas de  uma casa de dois adultos e dois filhos, determinado ser R$62.70 por semana,
indexado ao longo do tempo.
Meio século depois, a linha de pobreza de Henderson ainda é comumente usada  como um meio
de fixar um limite de pobreza de renda. Mas ela tem limites.
Ela não é um método consensual.  Não leva jogo que dá dinheiro conta as mudanças no nível
de vida ou no poder de compra de um rendimento. E está  o fato de que a pobreza não é apenas
uma questão de diferenças de renda (quanto dinheiro você ganha) ou  riqueza (o valor total dos
ativos que você possui).

Por que não medir apenas a renda?

A prof. Sabina Alkire  descreve isso como a necessidade de ver a pobreza com dois olhos jogo
que dá dinheiro vez de um. Ela é uma acadêmica  de Oxford que foi uma das criadoras de um
sistema usado por quase 40 países, bem como o Programa das  Nações Unidas para o
Desenvolvimento, para medir os elementos sobrepostos e intersecção da pobreza.
Alkire esteve na Austrália esta semana, jogo que dá dinheiro  uma viagem organizada pela
Irmandade de São Lourenço, para defender a Austrália decidir por uma medida oficial de pobreza
de  renda e criar um índice de pobreza multidimensional, ou MPI - um método nacional de
quantificar a pobreza jogo que dá dinheiro todas  as suas complexidades.
"Um índice de pobreza multidimensional diz, OK, esses são grandes problemas sociais", Alkire
diz. "Eles afetam as pessoas.  Você está trabalhando neles. Vamos criar uma medida que mostre
o que as privações são e, quando houver sucesso jogo que dá dinheiro  reduzi-las, dê crédito e
celebre."
Como o mercado imobiliário  da Austrália ficou tão ruim, e é tudo culpa do aluguel negativo? –
{sp}
Ela propõe um hipotético: digamos que a  Austrália resolveu jogo que dá dinheiro crise
habitacional, reduziu significativamente a violência doméstica e tornou a educação pré-escolar
mais acessível. Os resultados disso  - que certamente teriam um impacto na intensidade e na
experiência da pobreza - mostrariam jogo que dá dinheiro figuras de renda para  aquela ano?
Provavelmente não, e se o fizesse, forneceria apenas uma imagem limitada e parcial do sucesso
- e mesmo  assim as pessoas teriam melhorado de múltiplas formas.
Inscreva-se no Atualização da Tarde
Nosso boletim informativo da Austrália à tarde  desvenda as principais histórias do dia, dizendo-
lhe o que está acontecendo e por que isso importa
Aviso de Privacidade: Os boletins informativos podem conter informações sobre caridade,
propagandas online e conteúdo financiado por terceiros. Para  mais informações, consulte
nossa Política de Privacidade. Usamos o Google reCaptcha para proteger nossos sites e o
Aviso de Privacidade  do Google e os Termos de Serviço se aplicam.
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após a promoção do boletim informativo
Um MPI, no entanto, leva jogo que dá dinheiro conta  esses diferentes elementos e torna o
progresso neles visível e quantificável - e mostra-nos onde precisamos fazer mais.

O  que conta como privação?

Isso depende de nós. O MPI global da ONU, usado para medir a pobreza jogo que dá dinheiro
mais de  100 países jogo que dá dinheiro desenvolvimento, leva jogo que dá dinheiro conta a
nutrição, a mortalidade infantil, os anos de escolaridade e a frequência, o  combustível de
cozinha, a saneamento, o abastecimento de água, a eletricidade, a habitação e os bens materiais
para determinar os  níveis de pobreza. Experimentar uma massa crítica dessas coisas ao mesmo
tempo significa que alguém é considerado pobre.
O método pode  ser adaptado para países de alta renda também. Alguns países europeus se
concentram jogo que dá dinheiro qualidade da habitação, saúde e deficiência,  educação,
emprego, participação política, conexões sociais, meio ambiente e experiência de violência como
os blocos de construção de seus índices.
Em  2024, o Bureau do Censo dos EUA lançou um índice de privação multidimensional que levou
jogo que dá dinheiro consideração a medida oficial  de renda, bem como educação, saúde,
qualidade da habitação, qualidade do bairro e segurança econômica. Ele descobriu que a taxa  de
pobreza de renda para 2024 era 13,4%, mas a taxa de privação era 15,4%. E eles não eram os 
mesmos pessoas - a nova ferramenta expôs coortes inteiras de pessoas necessitadas, incluindo
aquelas que não eram pobres de renda,  mas estavam significativamente privadas de outras
formas - no total, 18% da população.
Também mostrou melhorias - por exemplo, o efeito  do Obamacare na saúde - que não foram
capturados pelas medidas de renda.

Isso não será muito trabalho?

De muitas  formas, já começamos. Uma vez que concordarmos o que vai lá, os dados que já
existem, como os do relatório  anual Household, Income and Labour Dynamics, podem ser
usados para analisar o que já aconteceu. E também poderia destacar oportunidades  para
eficiência, onde os problemas sobrepostos para certos grupos de pessoas poderiam ser
abordados juntos e reduzir a duplicação de  recursos.
E o consenso é claro de que é necessária alteração. Em submissões à inquérito do Senado
federal sobre a natureza  e o escopo da pobreza na Austrália jogo que dá dinheiro 2024,
múltiplas organizações, incluindo o Conselho Australiano de Serviços Sociais, o thinktank  Per
Capita, Anglicare e o Centro Antipobreza, defendem uma abordagem nova, moderna e
consistente à medição da pobreza.
Qualquer que sejam  os marcos que decidirmos definir, as soluções que procuramos, no entanto,
essas devem ser determinadas jogo que dá dinheiro consulta com os especialistas  jogo que
dá dinheiro pobreza, Alkire diz - "os homens, mulheres e crianças que a experienciam".
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