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Tunisian Cuisine: A Unique Fusion of Flavors

La ubicación de Túnez en el norte de África, en el Mediterráneo y cerca  de Italia, hace que la
cocina tunecina sea una maravillosa fusión de sabores. Tomemos, por ejemplo, el harissa, que se
 hace tradicionalmente con chiles secos al sol y ahumados, machacados con comino y muchas
otras especias, y luego empapados en  aceite para hacer un condimento picante realmente
brillante. Me encanta mezclarlo con el fricassee tunecino, que es un sándwich hecho  con pan frito
profundamente, relleno de atún, aceitunas, huevos cocidos y papas. Aunque el harissa es quizás
el ingrediente tunecino  que más utilizo, la comida de este país abarca mucho más y es un mundo
de sabor con el que  no puedo dejar de explorar.

Houria con huevos y salsa de cilantro (arriba)

Este plato tunecino muy popular es básicamente una  ensalada de zanahoria picada, pero eso
subestima lo que entrega en sabor. El harissa es una constante, pero las guarniciones  varían: los
huevos duros funcionan muy bien, así como los trozos de feta agrio o el atún enlatado en aceite 
de oliva. Una vez hecho, el houria se mantendrá en el refrigerador durante un día o dos y, de
hecho,  mejorará en sabor, lo que le da un poco más de tiempo para experimentar.

Tiempo de preparación: 5 minutos

Tiempo de cocción:  40 minutos

Sirve: 4-6

Una cucharadita de sal marina fina●

1 kg de zanahorias●

1 cucharada de harissa roja●

75 ml de aceite de oliva●

4  cucharaditas de vinagre de sidra●

2 dientes de ajo●

1½ cucharaditas de comino en grano●

2 huevos●

2 cucharadas (5g) de hojas de cilantro  picadas●

10 aceitunas verdes sin hueso●

... (Resto de la receta en portugués brasileño)

Fundo de Investimento do Estado Norueguês Insta a Shell a
Clarificar Metas de Mudança Climática

O Fundo de Investimento do Estado  da Noruega instou a Shell a esclarecer suas metas de
mudança climática à medida que a petrolífera se prepara para  a maior rebelião de acionistas
ecológicos de jogo paciência spider história na reunião anual de acionistas da próxima semana.
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A Norges Bank Investment  Management (NBIM), que gere 1,6 trilhões de dólares jogo paciência
spider nome do povo da Noruega e é um dos maiores acionistas  da Shell, pediu à empresa que
forneça aos investidores mais informações sobre seus planos para a próxima década após o 
novo diretor-executivo ter atenuado os compromissos climáticos mais cedo este ano.
O conselho da Shell fará face, às terças-feiras, a uma  resolução de acionistas apoiada por 27 de
seus investidores – detentores de 2,5% de suas ações – pedindo à empresa  que alinhe seus
planos de negócios com o Acordo de Paris sobre Mudança do Clima.
A campanha, que foi coordenada pelo  grupo holandês de campanha Follow This, é entendida
como a maior rebelião climática montada contra os diretores da Shell jogo paciência spider 
termos do tamanho dos fundos envolvidos.
A NBIM, que investe os rendimentos das próprias reservas de combustíveis fósseis da Noruega e
 detém quase 3% da Shell, parou de apoiar a campanha, mas pediu à empresa que faça
"divulgações adicionais" para reduzir  a incerteza sobre jogo paciência spider agenda climática.
A Shell irritou os grupos ambientalistas mais cedo este ano depois que seu novo diretor-executivo
 atenuou uma meta-chave de mudança climática à medida que se preparava para expandir seu
negócio de gás natural liquefeito nos  próximos anos.
A NBIM disse que a estratégia da Shell "evoluiu" sob a liderança do Wael Sawan – que afirmou o 
ano passado que era "perigoso" reduzir a produção de combustíveis fósseis – mas ainda acredita
que jogo paciência spider estratégia manteve "os  componentes centrais de um plano de
transição alinhado com o Acordo de Paris".
A Shell sinalizou que pode desacelerar o ritmo  das reformas climáticas nesta década, com um
plano para reduzir a intensidade das emissões da energia que vende jogo paciência spider 15-
20%  ao final da década, reduzindo uma meta anterior de 20%. Ela não definiu uma meta de
emissões para seu negócio  de gás, que é esperado crescer jogo paciência spider 50% até
2040.
"Nossas expectativas p pedem metas intermediárias e metas líquidas de carbono  zero.
Encorajamos a Shell a fazer divulgações estratégicas adicionais que possam reduzir a incerteza
sobre a direção da empresa no  meio dos anos 2030", disse a NBIM.
Mark van Baal, o fundador do Follow This, disse que a decisão da NBIM  de votar contra a
resolução climática da campanha "coloca jogo paciência spider credibilidade climática jogo
paciência spider questão" e pode atrasar o progresso climático  da Shell.
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