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isten, você não vai começar a maioria dos jogos. Você está indo para vir cima! É importante agora
que  vocês estão cuidando de jogadores mais jovens." Era minha última temporada como jogador
na Málaga e Manuel Pellegrini me dissera  eu nunca seria um iniciante regular no começo era
difícil aceitar isso Eu fui uma pessoa muito boa pra jogar  aqui
No final, no entanto me fez transformar minhas ideias e pensar: 'OK. Como posso ajudar esses
caras?' Fora do campo  eu poderia dar conselhos sobre como criar um estilo de vida que os
beneficiaria enquanto jogadora; quadras podia ajudá-los  a melhorar - o clube naquela época
tinha muitos jovens atacantees (Salomón Rondon era 23), Isco estava com 22 anos  – Juanmi só
19 pessoas Samu Castillejo quem mais tarde foi para Milão).
Primeiro no lado mental, e depois nos lados  táticos ou técnicos eu poderia ajudar esses caras.
Comecei a construir um relacionamento com eles por meio de conversas que  me dava conta
disso hey posso ter uma influência... Isso realmente fez-me treinar muito bem; fui direto para fazer
os  meus distintivoes!

Taxa de inflação anual dos EUA cai abaixo de 3% julho, um
alívio para os investidores

A taxa de inflação  anual dos EUA caiu abaixo de 3% julho pela primeira vez desde 2024, um
alívio para os investidores que  esperam que o Federal Reserve reduza as taxas de juros no
próximo mês. Isso ocorre meio a um senso  de inquietação que se instalou nas bolsas de valores
após sinais de resfriamento do mercado de trabalho.
Os preços aumentaram a  uma taxa anual de 2,9% julho, enquanto a inflação subjacente, que não
leva conta as indústrias voláteis de  alimentos e energia, aumentou 3,2% nos últimos 12 meses e
0,2% desde junho.
A última leitura do Índice de Preços ao  Consumidor (IPC), que rastreia os preços de bens e
serviços de consumo, ocorre quando a batalha política sobre a economia  dos EUA está se
aquecendo. Uma pesquisa recente mostrou que a candidata presidencial democrata, Kamala
Harris, está à frente de  seu rival republicano, Donald Trump, quem os eleitores confiam com a
economia. A pesquisa foi um grande contraste com  as muitas pesquisas que mostraram o ex-
presidente à frente de Joe Biden questões econômicas.
Paul Ashworth, economista-chefe da América do  Norte da Capital Economics, disse que os
detalhes do relatório eram "um pouco decepcionantes", observando que os preços do aluguel, 
que têm sido um grande motor da inflação, foram mais altos julho do que junho.
No entanto, ele disse  que o relatório poderia ser "melhor descrito como um pouco encorajador" e
deveria apoiar um corte de meio ponto nas  taxas de juros quando o Fed se reunir setembro, mas,
"ao mesmo tempo, não sugere que as pressões de  preços estejam desabando de uma maneira
que possa justificar uma redução maior de 50pb".
Embora o relatório mais recente seja improvável  de agitar os mercados, a incerteza permanece
nas bolsas de valores após a venda pânico da semana passada ter  assustado os investidores.
Os investidores consideram este relatório um dos principais indicadores para determinar se o Fed
vai começar a reduzir  as taxas de juros no próximo mês. As taxas de juros têm estado 5,25% a
5,5%, um máximo de  duas décadas, por mais de um ano, e ainda não está claro se o Fed pode
alcançar um chamado "pouso  suave" – desacelerando os aumentos de preços sem provocar
uma recessão.
Por grande parte do último ano, parecia que o Fed  havia alcançado um pouso suave. A taxa de
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inflação estava diminuindo lentamente – ela atingiu o pico de 9,1%  junho de 2024 – enquanto o
mercado de trabalho se mantinha estável. Quando o Fed anunciou que não alteraria as  taxas de
juros no final de julho, a inflação junho era de 3%, uma redução de 0,3% relação  ao mês anterior,
enquanto o desemprego estava 4,1%.
Mas qualquer perspectiva otimista de um pouso suave foi diminuída há mais  de uma semana,
quando os números de emprego de julho foram divulgados, mostrando que as contratações
diminuíram para um nível  muito inferior ao esperado e a taxa de desemprego subiu para 4,3%, o
mais alto desde outubro de 2024.
Os mercados  entraram pânico rapidamente, resultando uma venda massa 5 de agosto que viu o
S&P, o Dow  Jones e o Nasdaq cairem 2,6% até o final do dia e aumentar os medos de que a
economia dos  EUA estivesse entrando recessão.
Esses medos provaram ser prematuros, pelo menos por enquanto.

Mercados se recuperam após relatório de queda nas  solicitações de

os benefícios de desemprego
Após a venda pânico da semana passada, os mercados se recuperaram à medida que um 
relatório semanal mostrou uma queda nas solicitações de benefícios de desemprego – um sinal
de que ainda há alguma força  no mercado de trabalho, apesar dos medos de Wall Street. O S&P
500 subiu 2,3% um dia, sua maior  alta desde novembro de 2024.

Alguns funcionários do Fed hesitam reduzir as taxas de juros

Embora os investidores e economistas esperem  que o Fed reduza as taxas de juros sua reunião
de 18 de setembro, alguns funcionários do Fed indicaram  relutância reduzir as taxas.
"A inflação ainda está desconfortavelmente acima da meta do comitê", disse Michelle Bowman,
governadora do Fed,  comentários públicos na semana passada. "Eu vou permanecer cautelosa
minha abordagem à consideração de ajustes na postura atual  da política."
Para o Fed, é basicamente um equilíbrio entre aumentos de preços e mercado de trabalho. Em
um comunicado após  sua última reunião, o Fed disse que está "atenta aos riscos para os dois
lados de sua dupla missão".
No último  encontro do Fed, a presidente, Jerome Powell, disse que os funcionários não estão
mais focados exclusivamente na inflação.
"Acreditamos que não  precisamos nos concentrar 100% na inflação devido ao progresso que
fizemos", disse Powell.
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