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Muitas vezes ha um abismo entre a maneira como cozinhar com criancas € retratado —

Todos nos ja estivemos la. Minhas dicas para ajudar as coisas a se moverem na direcdo certa
S840 sempre cruciais: Para que vocé possa usar maos pequenas o0 maximo possivel, rolar e
apertar; Faca alimentos com os quais pode ser consumido a méo — E isso é servido jogo do
dado cassino por¢des individuais - Dé um senso de agéncia ou propriedade! Pense nos biscoitos
da carne (por exemplo)

alméndegas de carne bola folhada

Preocupacdes com enchentes aumentam na Florida

As preocupacdes com enchentes estédo jogo do dado cassino aumento na Flérida esta semana,
pois podem cair chuvas equivalentes a um més jogo do dado cassino apenas alguns dias,
devido as tempestades alimentadas pela umidade tropical que entra no Caribe.

A chuva esta vindo de uma &rea ampla e desorganizada de tempestades presas sobre o estado.
Para o final da semana, o Centro Nacional de Furacfes da as tempestades uma chance baixa de
se organizar no primeiro sistema tropical da temporada de furacbes enquanto se move para fora
da Costa Leste.

Mas tempestades ird molhar a Flérida com chuvas torrenciais, seja um sistema tropical ou néo.
Alertas de enchente estdo jogo do dado cassino vigor para mais de 6 milhdes de pessoas no sul
da Flérida terca-feira. Os alertas estdo previstos para expirar na noite de quarta-feira, mas
podem ser estendidos a medida que a chuva persiste até sexta-feira.

Total de chuvas dupla-figura séo provaveis jogo do dado cassino partes do estado até sexta-

feira, mas algumas &reas no sudoeste da Flérida podem se aproximar de 20 polegadas de
chuva.

Chuva mais forte jogo do dado cassino Florida

- Florida ndo estranha a chuva abundante.

- Eventos de chuva mais forte estdo ficando ainda mais fortes a medida que o mundo
esquenta devido a poluicdo de combustiveis fésseis.

- Chuvas diarias mais fortes também sao impulsionadas por um jato de umidade tropical do
Caribe que se despeja diretamente sobre a Fl6rida ao longo de uma frente estacionaria
sobre o estado.

Essa frente quase estacionéaria é onde as tempestades comecaram a descarregar chuva forte na
terca-feira de manha. A chuva sera benéfica no inicio, pois metade da Florida esta

experimentando seca anormal ou condicbes de seca, com a pior seca centrada no alvo para as
chuvas mais fortes, de acordo com o Monitor de Seca dos EUA.

O risco de enchente aumentara a medida que as tempestades descarregam chuva forte sobre a
mesma area dia apos dia, causando acumulos de chuva, solos encharcados e enchimento de
cursos d'agua locais.

A maior parte da chuva mais forte caira da terca-feira a noite de quinta-feira.

A costa sudoeste do estado, de Sarasota a Parque Nacional Everglades, apresenta o maior risco
de chuva totalizando 10 polegadas ou mais. No entanto, rajadas de chuva intensa fora das areas
de maior risco podem causar inundacdes repentinas, especialmente jogo do dado cassino



areas urbanas ou de drenagem deficiente.
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