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Viktor Orban viajard a Moscovo este viernes para conversar
con Vladimir Putin, afirman fuentes

El primer ministro hungaro, Viktor Orban, viajara a Moscovo este viernes para conversar con el
presidente ruso, Vladimir Putin, segun fuentes en Budapest. La visita esta planificada como parte
de un paquete con su reciente viaje a Ucrania, después de que Hungria asumiera la presidencia
rotatoria de la UE esta semana.

Una fuente de alto nivel de la UE confirmé que se les habia informado sobre la visita planificada,
la cual probablemente causara indignacion en Bruselas.

Hasta el momento, no ha habido confirmacion oficial de la visita desde Budapest o Moscovo, y
los portavoces del gobierno hungaro no respondieron a las solicitudes de comentarios. Orban
tiene programado asistir a una cumbre turca en Azerbaiyan mas tarde el mismo dia.

Orban busca mediar entre Rusiay Ucrania

En aparente referencia a la visita planificada, el presidente del Consejo Europeo, Charles Michel,
escribio en la noche del jueves: "La presidencia rotatoria de la UE no tiene mandato para
entablar conversaciones con Rusia en nombre de la UE. El Consejo Europeo es claro: Rusia es
el agresor, Ucrania es la victima. No se pueden llevar a cabo discusiones sobre Ucrania sin
Ucrania".

Orban, ampliamente visto como el lider de la UE mas pro-ruso, ha buscado presentarse como un
politico "pro-paz", pero ha repetido frecuentemente los puntos de conversacion rusos sobre la
guerra. También ha obstaculizado el apoyo de la UE a Ucrania en varias ocasiones, lo que ha
frustrado a muchos otros lideres europeos.

"El equipo de Orban planifico el viaje a Moscovo antes de reunirse con [Volodymyr] Zelenskiy",
dijo una fuente cercana al gobierno hungaro. "Esta tratando de mediar entre Rusia y Ucrania. Y
después de su conversacion con el presidente ucraniano, este encuentro tiene sentido".

La visita de Orban a Moscovo genera inquietud en Bruselas y en otros
estados miembros

Una visita a Moscovo es probable que cause mayor ansiedad en Bruselas y en otros estados
miembros, donde muchos se horrorizan de que un lider que consideran que ha socavado la
unidad europea y el estado de derecho en los ultimos afios ahora sea el principal representante
de la UE durante los préximos seis meses.

Orban mantiene vinculos con grupos de extrema derecha en todo el mundo y ha sugerido desde
hace mucho tiempo que Hungria podria desempefiar un papel en traer paz a Ucrania, pero ha
sido ignorado en gran medida.

Sin embargo, con elecciones en Francia la proxima semana y una posible vuelta al poder de
Donald Trump en los Estados Unidos, Orban puede sentir que los vientos geopoliticos estan
cambiando. "Hemos tenido ambiciones de un papel mediador desde el principio", dijo la fuente.
En Kiev, Orban sugiri6é una tregua rapida que podria acelerar las conversaciones de paz, una



idea que Zelenskiy no comento.

"El objetivo de la presidencia hingara es contribuir a resolver los desafios que enfrenta la Unién
Europea. Por eso mi primer viaje fue a Kiev", escribié Orban en Facebook.

El ultimo viaje de Orban a Rusia fue en septiembre de 2024 para asistir al funeral del dltimo lider
soviético, Mikhail Gorbachev, pero no se reunié con Putin en esa ocasion.

El Unico otro lider de un pais de la UE que ha visitado Moscovo desde la invasion de Ucrania es
el canciller austriaco, Karl Nehammer, quien viajo alli en abril de 2024, semanas después del
inicio de la invasion.

Desde entonces, Putin ha sido en gran medida ignorado por los lideres occidentales, con la
excepcion de Orban, quien viajo a Shanghai para reunirse con el presidente ruso el pasado
octubre.

El ministro de Relaciones Exteriores de Hungria, Péter Szijjartd, quien ha recibido una medalla del
gobierno ruso, ha visitado frecuentemente Rusia.

Encontrar el desodorante perfecto: desafios y soluciones

Encontrar el desodorante perfecto puede ser una tarea desalentadora. A lo largo de los afos, he

probado una variedad de opciones, desde cristales de sal hasta jugo de limén, y ninguna de ellas

me ha convencido. Asi que decidi buscar ayuda y preguntar a los expertos: ¢ por qué es tan dificil
encontrar un buen desodorante?

Desodorantes versus antitranspirantes: ¢cual es la diferencia?

La diferencia entre un desodorante y un antitranspirante, segun la quimica Rachel Johnson, es
gue los antitranspirantes contienen compuestos de aluminio que bloquean los conductos
sudoriparos. Estos compuestos de aluminio son casi universales en los antitranspirantes, ya que
son el estandar de oro para detener la produccion de sudor.

Por otro lado, los desodorantes no influyen en la cantidad de sudor que produce tu cuerpo. En
cambio, suelen ajustar el nivel de pH de tu piel para que sea mas acido o mas alcalino, lo que
hace que la piel sea inhdspita para las bacterias que causan el olor. Los ingredientes comunes
en los desodorantes incluyen sales minerales como el hidréxido de magnesio, acidos como el
acido mandélico o glicdlico, bicarbonato de sodio (que suena inofensivo pero es en realidad un
irritante coman), agentes antimicrobianos como el aceite de salvia y ingredientes que absorben la
humedad, como la almidén de arrowroot o el zinc ricinoleato. Por lo general, también ofrecen
algun tipo de fragancia.

¢,Qué son los desodorantes naturales?

Un desodorante natural esta disefiado para minimizar el olor corporal sin usar productos
guimicos sintéticos o compuestos de aluminio encontrados en los antitranspirantes tradicionales.
"Natural" también puede referirse al uso de ingredientes a base de plantas, como el aceite de
coco Yy los aceites esenciales. Un beneficio ecolégico de los desodorantes naturales es que es
mas facil encontrarlos en formatos sin plastico, como los palos de papel, empujados por las
marcas Attitude y Humble.

¢Son malos los antitranspirantes para ti?

La idea de que el aluminio es un ingrediente tdpico perjudicial vinculado al cancer de mamay la
enfermedad de Alzheimer proviene de una serie de estudios publicados desde la década de 1960
hasta la década de 1980. Sin embargo, en revisiones de investigaciones mas recientes, los



expertos afirman que no existe evidencia cientifica de apoyo a tal hipétesis.

"Realmente no hay evidencia de calidad que sugiera que el aluminio contribuye al cancer de
mama", dice Liu. Tampoco es intrinsecamente perjudicial bloquear la transpiracion axilar, lo cual
los dermatdlogos también pueden hacer inyectando las axilas de un paciente con
neuromoduladores como el botox.

Mientras que Johnson reconoce que la investigacién sobre el aluminio esta en curso, ella
personalmente BR antitranspirantes con aluminio.
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