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Análisis y Traducción: Comida Mexicana y Recetas de
Yotam Ottolenghi

En este artículo, se resumen y analizan dos contenidos sobre comida:  uno sobre la comida
mexicana y su énfasis en cuatro sabores clave, y otro sobre recetas del chef Yotam Ottolenghi 
que incluyen sabores picantes y especias.

Notas y sabores clave en la comida mexicana

La comida mexicana se destaca por su combinación  única de cuatro sabores clave: sal, grasa,
ácido y calor. Estos sabores pueden aparecer en diferentes combinaciones y proporciones, pero 
siempre están presentes en alguna forma. Por ejemplo, una combinación común podría ser "sal,
aguacate, jugo de lima, chiles".
La autora  también afirma que usar varieties verdes menos maduras de verduras como pimientos
y chiles puede agregar un toque de picante  y frescura a los platos mexicanos. Además de los
sabores clave, los platos mexicanos también pueden incluir muchos otros ingredientes  y técnicas
de cocina, como el uso de carbohidratos como maíz y arroz, frijoles, carne, productos lácteos y
legumbres.

Recetas de  Yotam Ottolenghi con sabores picantes y especias

El segundo contenido se centra en dos recetas del chef Yotam Ottolenghi que incluyen  sabores
picantes y especias. La primera es "Creamy green peppers with jalapeño salsa", una versión del
plato mexicano "rajas con  crema" que utiliza pimientos verdes en lugar de los difíciles de
conseguir pimientos poblano. La segunda es "Classic retested: spicy  chipotle chicken with black-
eyed bean salsa", una receta de pollo especiado con salsa de frijoles negros con un enfoque en 
el chile chipotle.
Ambas recetas contienen una lista detallada de ingredientes y pasos de preparación. La primera
receta utiliza los sabores  clave de la comida mexicana (sal, grasa, ácido y calor) y agrega
ingredientes como crema agria, queso, cebollas, ajo y  cilantro. La segunda receta enfatiza el
sabor picante y especiado del chile chipotle y otros ingredientes como cebollas, ajo, vinagre, 
azúcar morena, chocolate negro, coriandro y aceite de oliva.
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China Exige que os EUA Pararam as Ofensas e Difamações

A China pediu aos Estados Unidos que parassem com suas ofensas  e difamações contra o país,
atuando com responsabilidade e contribuindo para a paz e a segurança do ciberespaço, disse Lin
 Jian, porta-voz do Ministério das Relações Exteriores, na segunda-feira.

Campanha de Desinformação Americana

Lin fez essas observações jogo de cartas online grátis uma coletiva de imprensa  diária quando
solicitado a comentar um relatório recém-divulgado pelo Centro Nacional de Resposta a
Emergências de Vírus de Computador da  China, pelo Laboratório Nacional de Engenharia para
Tecnologia de Prevenção de Vírus de Computador e pelo 360 Digital Security Group.  De acordo
com o relatório, os Estados Unidos estão divulgando uma organização hacker chamada "Volt
Typhoon" desde 2024 e se  dedicando a uma campanha mundial de desinformação contra a
China.

Agências chinesas revelaram o escândalo jogo de cartas online grátis abril, alegando que
os EUA  incriminaram a China pelo "Volt Typhoon" para promover jogo de cartas online
grátis própria agenda geopolítica.

●

A campanha de desinformação foi concebida pela Agência de  Segurança Nacional (NSA) e
pelo Birô Federal de Investigação (FBI) e outros membros da comunidade de inteligência dos
EUA, com  a participação de políticos anti-China no Congresso e várias agências federais,
bem como agências de segurança cibernética de outros países  do Five Eyes.

●

O objetivo era manipular a opinião pública.●

"Até hoje, os Estados Unidos ainda nos devem uma explicação depois que  o relatório foi
divulgado", disse Lin, acrescentando que o chefe da NSA ainda está espalhando desinformação
sobre o "Volt Typhoon".

O  governo dos EUA pressionou uma empresa de segurança cibernética para reescrever
jogo de cartas online grátis análise tecnológica que prova que o 'Volt Typhoon'  é um grupo
de ransomware.

●

Esta é uma tática de encobrimento desajeitada que não funcionou e não funcionará.●

Condenação da China

Lin disse  que a China condena veementemente o comportamento irresponsável dos Estados
Unidos e exige que os EUA parem suas ofensas e  difamações contra o país, atuando com
responsabilidade e contribuindo para a paz e a segurança do ciberespaço.
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