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conteúdo:
Um liquidificador de ar é ótimo para granola. De fato, se alguém tivesse que projetar uma
máquina de granola, não  achamos que seria muito diferente de um liquidificador de ar - basta
jogar todos os ingredientes e dar uma mistura  de tempos jogo de azar legalizado tempos. Nós
gostamos de nossa granola ligeiramente salgada e não muito doce, delicadamente especiada, um
pouco semeada  e muito nutritiva. Para nós, essa aqui é quase perfeita, mas você pode tomar
essas quantidades básicas como um ponto  de partida e brincar com os sabores para combinar
com o seu gosto.

Granola de gergelim e pinhão no liquidificador de  ar

Sarit come yogurte e granola quase todas as manhãs - às vezes com algumas bagas (ou
qualquer outro fruta que  tenhamos deitada) e, jogo de azar legalizado dias com mais antojos,
com uma boa rajada de mel e algumas tâmaras-datil. Mas é melhor  de tudo com nossa nossa
geleia de morango e rosa caseira com morangos frescos - um absoluto vencedor com o  granola,
ligeiramente salgado e nutty.
Preparo 5 min
Cozinhe 25 min
Faz 400g (caixa de pequeno-almoço para 1 por uma semana)
225g de aveia
50g nozes pecã ou nozes ou uma  mistura , partidos
50g pinhões
30g gergelim
Uma generosa pitada de sal marinho
1 colher de chá de gengibre jogo de azar legalizado pó
50g açúcar mascavo
50g óleo vegetal ou  óleo de coco
50g mel
Primeiro, você precisa forrar cuidadosamente a bandeja do liquidificador de ar ou o prato crisper
com papel  de hornear: corte um grande quadrado de papel de hornear (aproximadamente 25cm
x 25cm), dobre-o jogo de azar legalizado um triângulo, dobre-o novamente  e, jogo de azar
legalizado seguida, novamente para criar pregas. Em seguida, abra-o e pressione o papel na
bandeja do crisper dentro da  câmara do liquidificador de ar. O papel deve subir as laterais -
recorte-o com tesouras se ele for acima.
Pese todos  os ingredientes na câmara forrada na ordem jogo de azar legalizado que estão
listados, jogo de azar legalizado seguida, adicione três colheres de sopa de água.  Coloque a
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coisa toda no liquidificador de ar e defina-o para a função assar a 180C/350F por oito minutos
(sem  precisar pré-aquecer).
Abra e misture o granola dentro de seu cesto de papel na câmara do liquidificador de ar, até que 
tudo esteja bem coberto pelo líquido doce e oleoso. Cozinhe no mesmo ajuste por mais oito
minutos, então pare o  liquidificador de ar novamente, misture e cozinhe por mais oito minutos.
Na etapa final, alterne o ajuste para assar ao ar  a 180C, então cozinhe por mais cinco minutos.
Levante cuidadosamente o papel por seus lados e coloque jogo de azar legalizado uma
prancheta  ou prancha, para que o granola possa esfriar mais rápido. Uma vez frio, transfira para
um frasco à prova de  ar.

Witnessan Solar Eclipse: Transformando Evento Raro jogo
de azar legalizado Sinfonia

Inscreva-se para receber as últimas notícias sobre ciências da jogo de azar legalizado . Explore
o  universo com notícias sobre descobertas fascinantes, avanços científicos e muito mais .
Neste lunes, pessoas por todo os Estados Unidos terão a  oportunidade de observar um eclipse
solar total. Alguns, no entanto, preferirão ouvi-lo.
E para um grupo de astrônomos da Universidade de  Harvard trabalhando para transformar o raro
espetáculo jogo de azar legalizado som, este eclipse deve criar uma sinfonia.
"Mapamos a luz brilhante do Sol  para o som de um flautim," disse Allyson Bieryla, astrônoma na
Harvard. "Em seguida, vai para um tom médio, o  que é um clarinete, e durante a totalidade, ele
diminui para um som baixo e um clique, e esses cliques  mesmo diminuem durante a totalidade."

Marcar no calendário: eclipse

Se você estiver na trajetória de totalidade ou muito distante do  eclipse solar de segunda-feira,
certifique-se de marcar no seu calendário para acompanhar a cobertura ao vivo da jogo de azar
legalizado .
Os  cientistas criaram um dispositivo jogo de azar legalizado forma de caixa - um pouco maior
do que um telefone celular - que converte  a luz jogo de azar legalizado tons audíveis jogo de
azar legalizado um processo chamado sonificação. Os sons mudam com base na intensidade da
luz, permitindo  que pessoas com deficiência visual sigam o progresso do eclipse.
O dispositivo é chamado de LightSound, e centenas deles estarão presentes  jogo de azar
legalizado eventos de visualização de eclipses no segundo.
A ideia por trás do LightSound surgiu durante o último eclipse total nos  Estados Unidos jogo de
azar legalizado 2024. Bieryla iniciou o projeto com a astrônoma Wanda Díaz-Merced, que
experiencia deficiência visual e confia jogo de azar legalizado  tecnologia semelhante para
realizar suas pesquisas. Eles criaram três protótipos - um jogo de azar legalizado Jackson Hole,
Wyoming, e dois no Kentucky.
A  versão atual do LightSound é o resultado de algumas ajustes e aprimoramentos desde então,
mas a sonificação sempre esteve jogo de azar legalizado  seu coração. O dispositivo BR um
sensor de luz para capturar dados - no caso de um eclipse, os dados  são intensidade de luz,
disse Bieryla. Esses números, valores de intensidade de luz, são então atribuídos a um som de 
instrumento usando um sintetizador MIDI na placa do dispositivo, permitindo que as tonalidades
se alterem conforme a lua obscurece o  sol e a Terra fica escura, permitindo que as pessoas com
deficiência visual interajam com o eclipse de formas que  nunca foram possíveis anteriormente.
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