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Exame: Novo exame de 10 minutos pode detectar deméncia
anos antes dos sintomas

Um exame de varredura cerebral de 10 minutos pode detectar deméncia varios anos antes que
as pessoas desenvolvam sintomas notaveis, um estudo sugere.

Cientistas utilizaram um exame de atividade cerebral jogo de azar blaze repouso para
identificar se as pessoas desenvolveriam deméncia, com uma preciséo estimada de 80% até
nove anos antes das pessoas receberem um diagnéstico. Se os achados fossem confirmados
jogo de azar blaze um grupo maior, o exame podera se tornar uma rotina jogo de azar blaze
clinicas de memoria, cientistas disseram.

Como funciona o exame?

O exame utiliza uma técnica de imagem por ressonancia magnética funcional (fMRI) para
detectar alteracdes na rede neural padrao do cérebro (DMN). A rede neural padrao reflete como
as diferentes regides se comunicam entre si e é particularmente vulneravel a doenca de

Alzheimer.
Passo Descricao

1 Voluntérios ficam deitados jogo de azar blaze repouso durante o exame
2 A fMRI mede as correlagdes na atividade cerebral entre diferentes regides
3 O exame identifica alteracdes na rede neural padrao

Dos 1.100 voluntarios do estudo do Biobanco do Reino Unido, 81 desenvolveram deméncia apés
0 exame. Os cientistas utilizaram algoritmos de inteligéncia artificial para identificar as alteracdes
mais caracteristicas das pessoas jogo de azar blaze risco, com o objetivo de classificar as
pessoas como "em risco" ou saudaveis.

O modelo resultante poderia identificar aqueles jogo de azar blaze risco com 80% de preciséo
até nove anos antes do diagndstico, de acordo com o estudo publicado no Nature Mental Health.

No futuro, este exame podera ser combinado com testes sanguineos recentemente
desenvolvidos que detectam proteinas no cérebro que causam a deméncia.

Festival de Amor y Amigos en Las Vegas: Un viaje alos
anos 2000

Para los amantes del R&B y el hip-hop de principios de los 2000, el cartel del festival Lovers &
Friends de este afio en Las Vegas es un suefio hecho realidad. Janet Jackson, Usher, Alicia
Keys, Nelly, Ludacris, Gwen Stefani y Lil Wayne encabezan el cartel, junto con Craig David,
Brandy, Monica, Eve y Sean Paul en lugares mas bajos. El hecho de que el festival estuviera
planeado como un evento de un dia significaba que seria imposible ver a todos los nombres
importantes.

¢ Festival real o un montaje de Photoshop?

La pregunta mas comun que se hacen los fans cuando escuchan por primera vez sobre el festival
es si es real 0 un convincente montaje de Photoshop. Lumidee, cuya cancién Never Leave You
(Uh Oooh, Uh Oooh) es un éxito en cualquier lista de reproducciéon de R&B, dice que solo creyd



que el festival Lovers & Friends de 2024 era real cuando lleg6 el depdésito de los organizadores a
su cuenta bancaria. "Mi mama dijo: 'No es real’, y yo dije: 'Creo que si"™, bromea.

Un regreso alos afos dorados del R&B, el pop y el hip-hop

Lovers & Friends presentaba un elenco impresionante de leyendas de R&B, pop y hip-hop de
principios de los 2000. Kelly Rowland, TLC, Ne-Yo, Mario, Mya y SWV estaban entre los artistas
gue se presentaron en el escenario. "Es loco atras del escenario”, dice Lumidee, recordando el
evento del afio pasado. "Me encontré con Lil' Mo y Omarion, a quienes no veia desde 2003. Boyz
Il Men también estaba alli. Es dificil no ser fan cuando tantos de tus héroes estan en el mismo
lugar". Agrega entre risas: "Todos se veian geniales. Todos hemos envejecido bastante bien".
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