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Mi relacion con mi suegra se ha enfriado desde el
nacimiento de mi primer hijo

Desde que tuve a mi primer hijo hace aproximadamente un afio, la relacion previamente
amistosa y célida con mi suegra se ha enfriado y se ha vuelto distante. Siento que mi suegra es
emocionalmente manipuladora y ejerce mucha presion sobre mi esposo, y en Ultima instancia
sobre mi, para pasar tiempo con mi hija. Creo que estos sentimientos comenzaron para mi
cuando estuvo demasiado presente en nuestro hogar en las primeras horas y dias de mi hija que
llegd a casa. En retrospectiva, se siente como si estuviera invadiendo un espacio que era muy
privado e intimo en un momento en que estaba agotada, adolorida y vulnerable, y no podia
mantener mis propios limites. Desde entonces, he estado resentida y siento que esta
aprovechando mi agotamiento para obtener tiempo intimo con su nueva nieta, en lugar de
respetar lo que es correcto para mi. Ahora siento la necesidad de mantenerla a distancia por
temor a que vuelva a excederse.

Mi esposo es solidario, pero al final se siente obligado por la manipulacion emocional de mi
suegra. En general, es una mujer amable y no creo que haya ni siquiera considerado que su
comportamiento fuera un exceso. No sé muy bien a donde ir desde aqui, ya que quiero que mi
hija tenga una relacién con su abuela, pero también no quiero que mi suegra esté involucrada en
tantos aspectos de mi vida como sé que desea. ¢ Qué podria hacer?

Eleanor dice:

Voy a hacer algo que puede que no espere y es ofrecer una interpretacion diferente de su
suegra. No es porque piense que tiene derecho a ser una gran parte de su vida — no lo tiene.
Tampoco es porgue piense que no esta siendo manipuladora — podria ser. Es porque también es
posible que no se dé cuenta del efecto que esta teniendo en usted.

Usted dice que es generalmente amable, que no se le habria ocurrido que su comportamiento
fuera un exceso. Suena como si el problema fuera la cantidad en lugar de la calidad del tiempo
gue quiere: no se da cuenta de como le afecta mal que quiera este nivel de intromision.

Por supuesto, deberia reconocerlo. Deberia haber dejado que encabezara el camino como padre
o0 madre del nifio, y deberia haber estado lo suficientemente vivo como para darse cuenta de los
estereotipos sobre las suegras dominantes y verificar sus intuiciones sobre cuanto querria que
estuviera presente. Pero a nadie le gusta preguntarse si es un estereotipo. Y si histéricamente ha
tenido una relacion calida, puedo ver como cometeria el error de asumir que seria util tenerla
cerca. La generacion, la cultura, la clase: muchas cosas conducen a diferentes suposiciones
sobre cuanto deben estar involucrados los padres.

Esto no es, para estar claros, sugerir que enfrenta un problema mas facil si ella no es consciente
de como la esta afectando que si estuviera descuidando intencionalmente. De cualquier manera

Thiago Motta deja Bolognay se dirige a Juventus

Thiago Motta ha optado por no renovar su contrato con Bologna, segun anuncio el club de la
Serie A el jueves. Se espera que el exinternacional italiano se una a Juventus, segun los
informes de los medios italianos.



Motta, de 41 afos, llevé a Bologna a clasificar por primera vez a la Champions League en su
historia en su segunda temporada en el club, lo que ha despertado el interés de muchos de los
principales equipos de Europa.

"Esta mafiana Thiago Motta informd al club de su intencidén de no renovar su contrato con
Bologna FC 1909", dijo Bologna en un comunicado. "Habiendo tomado nota de la decision, el club
agradece al entrenador su trabajo extraordinario y le desea lo mejor para el resto de su carrera.”

Se espera que Motta se una a Juventus, reemplazando a Massimiliano Allegri, quien fue
despedido la semana pasada después de que su comportamiento durante y después de la final
de la Copa lItalia contra Atalanta se considerara "incompatible con los valores de Juventus” por el
club.

Una carrera llena de éxitos

Bologna y Juventus empataron 3-3 el lunes, con Paolo Montero a cargo después del despido de
Allegri. El equipo de Motta esta tercero en la tabla, empatado con Juventus en diferencia de
goles antes de la ultima jornada de la temporada.

Motta conquist6 a los aficionados de Bologna con resultados y su marca de futbol de posesion,
utilizando una presion avanzada y construyendo desde atras, después de muchas dudas iniciales
cuando sustituy6 a Sinisa Mihajlovic en septiembre de 2024. Su primer papel de entrenador en el
Genoa terminé después de solo dos meses, y luego guio a Spezia a la supervivencia en la Serie
A en su Unica temporada a cargo. En Bologna, Motta no gan6 ninguno de sus primeros cuatro
partidos, pero llevo al equipo a un noveno puesto la temporada pasada.

Bologna ha sido la sorpresa de la temporada, perdiendo solo cinco partidos en comparacién con
12 derrotas la temporada pasada, mientras que Juventus volvié a fracasar en su intento de ganar
el Scudetto después de desafiar a Internazionale en la primera mitad de la temporada.
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