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O que aconteceu aqui, exatamente? Inglaterra, de forma
absurda, está jogo crash para ganhar dinheiro outra
semifinal, a terceira jogo crash para ganhar dinheiro quatro
torneios sob a  direção de Gareth Southgate. Isso se sente
bem? Um pouco. Talvez não. Isso depende da parte dessa
noite estranha, cansativa  e inesperadamente alegre nos
arredores de Düsseldorf que você escolher se concentrar.

Haverá tempo, muito tempo, para mergulhar nas agonias, nas  vagas, no sentimento de um time
passando 120 minutos tentando colocar um suéter, percebendo que está de trás para frente, 
depois percebendo que não tem mangas, depois percebendo que é realmente uma capa de ferro.
Os bons lados primeiro.

Relacionado: Inglaterra  na semifinal do Euro 2024 após vitória dramática na
cobrança de pênaltis sobre a Suíça

Um desses foi Jordan Pickford. Pickford  foi a primeira grande aposta de confiança de Southgate
com a Inglaterra (há um estudo a ser feito sobre as  trajetórias de carreira dos gerentes que
imediatamente deixam Joe Hart fora de suas equipes?). Pickford tem sido muito bom. Neste 
torneio, ele tem sido o jogador mais confiável da Inglaterra. E aqui ele teve outro momento
maravilhoso, salvando a cobrança  de pênalti no tiroteio de Manuel Akanji que praticamente
decidiu o jogo.
Pickford arregalou os olhos e brincou com um poste.  Ele parecia um homem que sabia como
vencer, que iria arrastar o dia de seu jeito até fazer isso. Há  um goleiro inglês mais bem-sucedido
desde Gordon Banks? A resposta a isso é não.
Mas realmente, realmente, isso foi o jogo  de Bukayo Saka. Foi o jogo de Saka porque ele fez as
coisas que o salvaram da Inglaterra, porque parecia  focado e pronto e disposto enquanto todos
os outros pareciam ainda estar aprendendo os últimos passos de dança.
Ele marcou o  gol tardio que manteve a Inglaterra aqui, quando eles estavam perdendo por 1 a 0
e sendo superados e desfeitos  jogo crash para ganhar dinheiro todos os aspectos por uma
equipe suíça compacta e inteligente.
Saka é um jogador que você apenas ama vê ter  esses momentos, sorrir, lembrar você - entre
correr e trabalhar e cobrir porque ele é o jogador mais assíduo dos  futebolistas modernos - que
isso ainda é, no fundo, uma questão de jogo, alegria, diversão e inventividade. E ele merece  isso
também, porque o futebol foi duro com Saka.
Ele foi basicamente submetido a futebol, correndo se não para o solo,  então perto do solo por
Mikel Arteta, e já um veterano agora de três torneios internacionais cansativos. Ele pode parecer 
cansado. Ele toma um murro, cai muito, porque não é um grande unidade física, mas ainda assim
continuará correndo para  entrar jogo crash para ganhar dinheiro contato. Saka teve jogo
crash para ganhar dinheiro catarse aqui também com um pênalti marcado jogo crash para
ganhar dinheiro uma cobrança de pênaltis vitoriosa da  Inglaterra, o terceiro, um momento que
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simplesmente f...

Alegría desbordante se convierte en devastación para la
marchista española Laura García-Caro en el Campeonato
Europeo de Atletismo

La euforia sin  control se convirtió en devastación para la marchista española Laura García-Caro
en el Campeonato Europeo de Atletismo, cuando una celebración  prematura le costó una
primera medalla importante.
A cinco metros del final de la prueba de marcha femenina de 20 km  en Roma, García-Caro
levantó los brazos y sacó la lengua en señal de triunfo, pensando que el bronce era seguro.
Pero  se sonrojó cuando la ucraniana Lyudmila Olyanovska redujo una brecha de 50 metros y la
adelantó justo antes de la  línea de meta.
García-Caro había estado tan confiada en una medalla que recogió una bandera española en los
metros finales de  la carrera, que terminó en el Stadio Olimpico. Pero no miró hacia arriba a la
pantalla grande para ver que  la ucraniana se acercaba. Cuando giró a su derecha cuando sintió
que su rival se acercaba, dio una mirada de  horror, dándose cuenta de que sus sueños de gloria
habían sido destrozados repentinamente.
Para empeorar las cosas, Olyanovska cumplió una sanción  de cuatro años por dopaje entre 2024
y 2024 por un resultado adverso en un análisis de muestra. "Estaba realmente  cansada en la
última vuelta", dijo García-Caro. "Hice lo mejor que pude".
Olyanovska, por su parte, dedicó la medalla a su  país. "Es un momento muy emocional para mí",
dijo. "Por supuesto, estaba cansada en el último kilómetro y los últimos  metros, pero quería
ganar esta medalla para mi país tanto.
"Ahora mismo hay una guerra en Ucrania. Nos entrenamos en condiciones  muy difíciles, fue una
preparación muy dura, pero estoy muy feliz de haber traído una medalla a casa. Eso es  lo que
más me empujó a terminar".
"Mi pequeño hijo me está esperando en casa en Ucrania,  tiene cinco años y solo por él me
esforcé tanto. No sé si incluso lo vio competir hoy porque en  Ucrania la infraestructura está rota.
No tienen electricidad, no hay internet, no hay luz, así que no sé si lo  vi en la televisión".
La prueba de marcha, que tuvo lugar alrededor del Stadio dei Marmi dentro del complejo del
Estadio  Olímpico, fue ganada por la campeona olímpica italiana Antonella Palmisano.
después de la promoción del boletín
La marchista de  32 años, con una flor decorativa de lana en los colores de la bandera italiana en
el pelo, fue aclamada  cuando terminó en 1h 28 min 08 sec.
Su compatriota, Valentina Trapletti, luego selló un uno-dos italiano, 29 segundos después, cuando
 los anfitriones ganaron las primeras medallas del campeonato.
Olyanovska y García-Caro terminaron con el mismo tiempo - 1h 28 min 48  sec - pero eso no
consoló a la española, que parecía aturdida cuando comenzó a hundirse lo que le sucedió.
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