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Reunidao de Xi Jinping y Vladimir Putin: una demostracion de
la gran importancia de las relaciones China-Rusia

Beijing, 16 mai (Xinhua) -- El presidente chino, Xi Jinping, y el presidente ruso, Vladimir Putin, se
reunieron conjuntamente con la prensa en Beijing este jueves.

Xi observé que la visita de Estado de Putin a China es su primera visita al extranjero desde el
inicio de un nuevo mandato presidencial. Esto demuestra la gran importancia que el presidente
Putin y el lado ruso atribuyen a la relacién. Xi dio una calida bienvenida a Putin.

Xi sefialo que él y Putin acaban de concluir una reunion sincera y cordial que abarcé muchos
temas. Llevaron a cabo un analisis exhaustivo de la experiencia exitosa en el desarrollo de la
relacion China-Rusia durante los ultimos 75 afos desde el establecimiento de las relaciones
diplomaticas, intercambiaron puntos de vista en profundidad sobre la relacion y sobre las
principales cuestiones internacionales y regionales de interés mutuo, y trazaron el camino a
seguir para las relaciones y la cooperacion China-Rusia en todos los aspectos.

Xi afiadié que él y Putin también firmaron y emitieron la Declaracién Conjunta de la Republica
Popular China y de la Federacion de Rusia sobre el Aprofundamiento de la Parceria Estratégica
Abrangente de Coordinacion para la Nueva Era en el Contexto del 75° Aniversario de las
Relaciones Diploméaticas China-Rusia, y fueron testigos de la firma de una serie de importantes
documentos de cooperacion intergubernamental e interdepartamental, lo que inyecta un nuevo y
fuerte impulso al desarrollo sélido de las relaciones China-Rusia.

Cinco principios que guian las relaciones China-Rusia

Xiresaltd que este afio marca el 75° aniversario de las relaciones diplomaticas entre China y
Rusia. En los dltimos tres cuartos de siglo, la relacion China-Rusia se ha fortalecido en medio del
viento y la lluvia. Desde que entr6 en la nueva era, la relacion se ha elevado aun mas, la
cooperacion se ha enriquecido cada vez mas y la amistad duradera se ha arraigado mas
profundamente en el corazén de los dos pueblos. La relacion China-Rusia se ha convertido en un
excelente ejemplo de una nueva forma de relaciones internacionales, asi como de relaciones de
buena vecindad entre dos grandes paises. El progreso notable en las relaciones China-Rusia se
puede atribuir al compromiso de los dos paises con cinco principios.

Primeramente, dijo Xi, China y Rusia estan comprometidas con el respeto mutuo como principio
fundamental de las relaciones y siempre prestan apoyo a los intereses fundamentales uno del
otro. Los dos presidentes concuerdan en que la clave para que los dos paises encuentren un
nuevo camino para el crecimiento de las relaciones entre paises grandes y paises vecinos reside
en el respeto mutuo y la igualdad, asi como en el firme apoyo mutuo en cuestiones relativas a los
intereses fundamentales y las principales preocupaciones de cada uno. Esto es fundamental
para la asociacién estratégica abarcante de coordinacién China-Rusia para la nueva era.

Los dos lados continuaran defendiendo los principios de no alianza, no confrontacién y no
dirigirse a terceros, profundizaran la confianza politica bidireccional, respetaran la eleccion del
camino de desarrollo uno del otro y realizaran el desarrollo y la revitalizacion con el apoyo firme
uno del otro, agrego Xi.

...(continua)

Substitutos de chile: mantenga el sabor sin el picor



Muchas recetas dependen del chile para dar sabor, pero desafortunadamente me quema la
bocay ya no puedo probar nada, por lo que simplemente no es una experiencia agradable.
¢Hay algun buen sustituto para que los platos aun tengan un golpe de sabor, pero no de
una manera dolorosa?

Yvonne, Paises Bajos

¢,Chile fresco o chile en polvo? Muchos chiles secos tienen notas ahumadas, dulces y
achocolatadas en lugar de picor, como los ancho vy pasilla, por ejemplo, que son maravillosos.
Ademas, si una receta pide chile en polvo, pruebe con pimiento rojo en polvo en lugar de chile
rojo ahumado, o con pimentén ahumado en lugar de chile ahumado: ambos aportan los colores y
la profundidad que no querra perderse, sin el picor que desea evitar.

Si, por el contrario, desea replicar el golpe del chile, una combinacién de ajo, jengibre y cebolla
de verdeo lo llevara muy lejos. Aflddalos al principio de la coccién y déjelos pochar suavemente
en aceite, 0 Uselos como acabado, como lo haria con un tarka: ablandarlos ligeramente en un
poco de aceite y colocarlos encima. El ajo ahumado es otro ingrediente que merece la pena
probar para aportar un gran sabor a todo tipo de platos (mientras estamos en el tema de los
ingredientes ahumados, el sal ahumado es otra gran opcion).

La matria citrica también es una buena idea, no solo el zumo de limén o de lima, sino también la
pulpa, picada groseramente: esta genial en salsas y ensaladas, mientras que la cascara rallada
es buena para rallar encima justo antes de servir.

Pasando del picor del chile, el miso, el parmesano y las anchoas son otras rutas rapidas hacia el
sabor. Aflada miso a estofados o guisos, inserte un trozo de corteza de parmesano en una sopa,
o afiada unas tiras de anchoa picada: todos ellos reduciran sus posibilidades de sentirse privado
del uso del chile.

Y no olvide el colofén final, sea furikake, za'atar, dukkah o algas secas trituradas para un altimo
golpe de textura y sabor que dé al plato un gran, colofon final libre de chile.

Pregunte a Yotam y al equipo Ottolenghi Test Kitchen

Yotam Ottolenghi ha inspirado a los cocineros aficionados con recetas de The Guardian desde
2006. Ahora él y su equipo estan aqui para ayudar con todas sus preguntas de cocina en una
nueva columna semanal. Ya sea sobre habilidades, equipamiento o ingredientes, son los
expertos con las respuestas. jEnvie su pregunta!

Yotam Ottolenghi ha estado inspirando a los aficionados ala cocina con recetas de The

Guardian desde 2006. Ahora él y su equipo estan aqui para ayudarle con todas sus

preguntas de cocina en una nueva columna semanal. Ya sea sobre habilidades,

equipamiento o ingredientes, son los expertos con las respuestas. jEnvie su pregunta!

1. Nombre

. ¢, Donde vive?

. Cuéntenos un poco sobre usted (por ejemplo, edad y qué hace para ganarse la vida)

. ¢,Cual es su pregunta para las preguntas de Yotam y el equipo Ottolenghi Test Kitchen?
Incluya todos los detalles posibles

. Si esté de acuerdo, puede cargar una casino online europe suya aqui

. ¢, Podemos publicar su respuesta?

. Nimero de teléfono

. Direccion de correo electronico

. ¢ Puede anadir mas informacion aqui?

10. ¢ Le gustaria hablar con nuestros equipos de audio y/o {sp}? (Opcional)
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